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Resumen: Las enfermedades transmitidas por vectores se clasifican principalmente como enfermedades
problema de salud publica. Ya que principalmente aqueja a regiones tropicales y subtropicales debido a
factores medioambientales, climéaticos y sociales que predisponen a esta condicion. Por esta razon el objetivo
fue describir las estrategias innovadoras para la prevencion del dengue y otras enfermedades transmitidas
por vectores en poblacion rural. Para la realizacion de esta revision se realizé una busqueda bibliografica, con
un enfoque descriptivo y un disefio documental. Los resultados nos muestran que la prevalencia obtenida en
los estudios tuvo un rango entre 2,5% - 63,3% presentando alta heterogeneidad. Los factores asociados a
alta prevalencia fueron: almacenamiento inadecuado de agua, saneamiento inadecuado, basura o desechos
sélidos, cambio climéatico y baja participacion de la comunidad. Las estrategias innovadoras mas aplicadas
fueron: uso de aplicaciones modviles inteligentes, vigilancia epidemioldgica digital, uso de sistemas de
informacion geografica, educaciéon comunitaria interactiva, uso de métodos de control biolégico de vectores y
liberacion de mosquitos con Wolbachia. Conclusivamente Las enfermedades transmitidas por vectores
contindan siendo un problema de salud publica latente, las estrategias antes mencionadas mejoran la
intervencion para la prevencién al implementar herramientas que combinan nuevas tecnologias, control
biolégico y educacién dentro de la comunidad para asi tener un mejor control en zonas de riesgo.

Palabras clave: Arbovirosis; Vigilancia epidemiolégica; Control vectorial; Factores de riesgo; Salud
comunitaria.

Abstract: Vector-borne diseases are primarily classified as public health problems, as they mainly affect
tropical and subtropical regions due to environmental, climatic, and social factors that predispose individuals
to this condition. Therefore, the objective was to describe innovative strategies for the prevention of dengue
and other vector-borne diseases in rural populations. This review involved a literature search with a descriptive
approach and a documentary design. The results show that the prevalence obtained in the studies ranged
from 2.5% to 63.3%, exhibiting high heterogeneity. Factors associated with high prevalence were: inadequate
water storage, inadequate sanitation, garbage or solid waste, climate change, and low community participation.
The most frequently applied innovative strategies were: the use of smart mobile applications, digital
epidemiological surveillance, the use of geographic information systems, interactive community education, the
use of biological vector control methods, and the release of mosquitoes infected with Wolbachia. In conclusion,
vector-borne diseases remain a latent public health problem. The aforementioned strategies improve
prevention efforts by implementing tools that combine new technologies, biological control, and community
education, thus achieving better control in high-risk areas.

Keywords: Arboviruses; Epidemiological surveillance; Vector control; Risk factors; Community health.
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1. Introduccién

El dengue y las demas enfermedades transmitidas por vectores contintan afectando de
forma importante a la salud publica, sobre todo en territorios tropicales y subtropicales.
En estos espacios, las condiciones climaticas y sociales favorecen la reproduccién de
mosquitos del género Aedes. El crecimiento demografico, la expansion urbana sin
planificacion, el almacenamiento doméstico de agua, las limitaciones del saneamiento y
la variabilidad climatica han ampliado las zonas de circulacién del vector y, con ello, la
probabilidad de brotes y complicaciones (Merino et al., 2025).

De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, s. f.), el dengue se cuenta
entre las enfermedades virales transmitidas por mosquitos que mas se propagan a nivel
mundial. Para controlarlo es necesario implementar un enfoque integral que combine la
vigilancia epidemiolégica y entomoldgica, el control de vectores, tecnologias adecuadas
y la participacion activa de la comunidad. Esta combinacién de factores permite detectar
cambios en la transmision, orientar las intervenciones y potenciar la respuesta del
sistema de salud ante la enfermedad (Isaac et al., 2025).

En el sur de Manabi, Canarte et al. (2025) encontraron que habia una discrepancia entre
el conocimiento de la comunidad respecto de aquello que realizaban en sus hogares.
Mientras que los participantes en el estudio estaban conscientes de medidas
preventivas basicas para el dengue y zika, seguian manteniendo malas practicas para
eliminar los criaderos y protegerse a nivel personal. Por ello la educacién sanitaria que
se realiza en comunidades rurales debe basarse en metodologias participativas, con
mensajes entendibles y actividades que puedan vincularse con la realidad de cada
comunidad.

Las actividades de vigilancia epidemioldgica, educacién y control biolégico han
permitido que haya mejorias, pero aun estas acciones no llegan de forma equitativa a
lugares rurales donde el acceso a servicios basicos, informacion de salud y lugares de
encuentro o organizacién son limitados (Sanchez et al., 2026). Esto conlleva a analizar
medidas que no consistan solo en jornadas o brigadas comunales, sino que se aborden
estrategias que consideren los recursos existentes, la innovaciéon concreta y la
continuidad del proceso para aumentar la prevencién del dengue y otras enfermedades
transmitidas por vectores (Garrido-Alvarado et al., 2026).

En este sentido, el propdsito del articulo consistio en analizar las estrategias novedosas
que se han implementado para evitar el dengue y demas enfermedades transmitidas
por vectores en poblaciones rurales, tomando en cuenta la informacion cientifica
disponible. Este trabajo forma parte de la iniciativa titulada «Modelo interactivo como
estrategia de prevencion del dengue y otras enfermedades vectoriales en la zona sur de
Manabi», que persigue como meta principal fortalecer el conocimiento, mejorar las
actitudes y transformar las practicas dirigidas a prevenir el dengue y otras enfermedades
transmitidas por vectores mediante la participacidon activa y colaborativa de la
comunidad.

2. Materiales y Métodos

Se realizé una revision documental de tipo descriptivo, realizando una busqueda
documental sobre publicaciones de articulos cientificos relacionados con las estrategias
innovadoras para la prevencién del dengue y otras arbovirosis para comunidades
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rurales. Esta busqueda nos permitié recopilar, organizar e interpretar informacién acerca
de las evidencias relacionadas con la vigilancia, educacion sanitaria, participacion
comunitaria, tecnologias de informacioén y comunicacion y control vectorial.

2.1. Estrategia de busqueda

Para la busqueda se emplearon los términos «arbovirosis», vigilancia epidemiolégica,
control vectorial, factores de riesgo y comunidad, combinandolos mediante los
operadores booleanos AND y OR. Las busquedas se realizaron en PubMed, SciELO,
Scopus y Google Académico. Se incluyeron articulos publicados entre 2022 y 2026 que
estuvieran relacionados con el tema y cumplieran con los criterios de elegibilidad
definidos con anterioridad.

2.2. Seleccion de articulos

El proceso de depuracion de los registros siguid las fases de identificacion, seleccion,
elegibilidad e inclusion del esquema PRISMA. En la busqueda inicial se encontraron 60
documentos: 10 en PubMed, 12 en SciELO, 18 en Scopus y 20 en Google Académico.
Tras examinar los titulos, eliminar duplicados y descartar aquellos trabajos que se
alejaban de los objetivos de la revision, fueron excluidos 29 registros.

Los 31 documentos restantes fueron evaluados a texto completo. Ninguno fue retirado
en esta fase, debido a que todos aportaban informacién pertinente y cumplian los
criterios definidos. Por tanto, la sintesis final se elaboré con 31 estudios.

2.3. Criterios de inclusion

Se admitieron articulos originales, estudios observacionales o experimentales,
intervenciones comunitarias, revisiones pertinentes, documentos técnicos y
publicaciones de organismos internacionales disponibles en texto completo. Los
estudios tenian que estar en espafiol y en inglés y publicados en el periodo 2022 - 2026.
Ademas, los estudios tenian que abordar la prevencion, vigilancia epidemioldgica,
promocion de la salud, tecnologias innovadoras, participacién comunitaria o control del
vector del dengue u otras enfermedades transmitidas por vectores.

2.4. Criterios de exclusion

Se eliminaron los resimenes de congresos, comentarios, editoriales, blogs, articulos sin
revision por pares y duplicados. También se retiraron publicaciones anteriores a 2022,
documentos sin acceso al texto completo y estudios que no analizaran de manera
directa la prevencion de enfermedades transmitidas por vectores o que no ofrecieran
informacion suficiente para la extraccion de datos.

2.5. Analisis de la informacion

Cada documento incluido se examind mediante lectura critica. La informacion se registré
en una matriz con autoria, afio, pais, objetivo, disefio metodologico, poblacion o
muestra, estrategia evaluada, principales resultados y conclusiones. Los resultados
fueron posteriormente clasificados en cinco ejes: salud educacién, participacion
comunitaria, implementacioén de nuevas tecnologias aplicadas, vigilancia epidemioldgica
y manejo del ambiente. De esta manera fue posible analizar las estrategias aplicadas y
su eficiencia en contexto rural.
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2.6. Consideraciones éticas

Dado que el trabajo de investigacion fue netamente realizado mediante la revision de
fuentes documentales con acceso abierto en el ambiente académico, no se hizo uso de
ningun sujeto de estudio ni se manejé informacion personal; por ende, no se solicito
consentimiento informado ni aprobacion ética por parte de un comité. Siempre se
mantuvieron durante el estudio los principios éticos de honestidad-integridad cientifica
y atribucién-citacion.

3. Resultados
Tabla 1.

Prevalencia del dengue y otras enfermedades transmitidas por vectores.

Autor/Ref. Ano Pais Metodologia Enfermedad Muestra Prevalencia
Angulo By et al.

(Angulo Gaspar Estudio . o
& Peia-Rosas1, 2022 Ecuador descriptivo Dengue 247 pacientes 49%
2022)
Rocha Ay et al.
(Clalfd'? Rocha 2023 Brasil Estudio Dengue 28355 personas 6%
de Oliveira et al., transversal
2023)
Chele Ay et al. Disefio
(Indacochea et 2025  Ecuador - Dengue 300 pacientes 34,6%
descriptivo
al., 2025)
Ponce Ry et al. Estudio
(Pincay et al., 2025  Ecuador Dengue 72 estudios 63,3%
transversal
2025)
Llorente Dy et Estudio
al. (Zambranoet 2026  Ecuador . Dengue 2315 casos 54%
descriptivo
al., 2026)
Da SilvaW y col. Estudio
(Silva et al., 2026 Brasil .y Dengue 1020 casos 51%
2026) descriptivo

Nota. Elaborado por los autores.

Los porcentajes reunidos en la Tabla 1 muestran una variacién amplia entre los estudios,
los valores mas altos fueron comunicados por Pincay et al. (20 25) con 63,3%, seguido
por Zambrano et al. (20 26) con 54% y Angulo Gaspar y Pefia-Rosas (20 22) con 49%.
Los valores mas bajos fueron encontrados por Rodriguez et al. (20 25) quienes hallaron
2,5%. Indacochea et al. (20 25) reportaron un 34,6%. Los estudios llevados a cabo en
Brasil mostraron una mayor dispersion encontrando un 6% y un 51%. Se debe tener en
cuenta la variabilidad en el disefio, poblacién, periodo de estudio y contexto
epidemiolégico de cada uno de estos estudios cuando se interpretan estos resultados.

Tabla 2.

Factores asociados a la transmision del dengue y otras enfermedades vectoriales.

Autor/Ref. Ano Pais Metodologia Resultado
Lino Wy et al. (Lino Revision . - .
et al., 2023) 2023 Ecuador sistemética Bajo conocimiento preventivo
Solis Ay et al. (San
G’eg.°."° de 2024 Ecuador EStUd'.O Deficiente saneamiento ambiental
Portoviejo et al., observacional
2024)
Yuparily et al.
(Yupari-Azabache et 2026 Peru Estudio cuantitativo Almacenamiento inadecuado de agua
al., 2026)

Innova Science Journal | Vol.04 | NUm.04 | Oct — Dic | 2026 | www.innovasciencejournal.omeditorial.com 585



http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/

Articulo Cientifico Innova Science Journal

Campozano Maiay et

al. (Parrales et al., 2026 Ecuador .REVIS’IO.I"I Altas temperaturas y lluvia
2026) sistematica
Mayta E y et al.
(Mayta-Limas et al., 2026 Peru Estudio cuantitativo Acumulacion de residuos solidos
2026)
Armijos G y et al. 2026 Ecuador Estudio cuantitativo Escasa participacion comunitaria

(Armijos et al., 2026)
Nota. Elaborado por los autores.

Las columnas dentro de la Tabla 2 nos muestran que la transmisién no esta ocurriendo
debido a un factor unico. ElI agua acumulada resultante de proteccion deficiente
combinada con saneamiento inadecuado y una mayor produccion de basura permite
que los mosquitos se desarrollen. La lluvia combinada con calor y otros factores
ambientales cambian la distribucion del vector en la comunidad. Informacion deficiente
sobre las enfermedades y prevencion limita el potencial de los habitantes para
organizarse y asi estas estrategias de control pueden detenerse. Por ello, cada
intervencion debe mejorar las condiciones ambientales, educacionales vy
organizacionales al mismo tiempo.

Tabla 3.

Principales estrategias innovadoras utilizadas para la prevencion del dengue y
otras enfermedades transmitidas por vectores.

Autor/Ref. Ano Pais Metodologia Resultado
Valencia Ny et al.
(Valencia-Jiménez 2022 Colombia Estudio transversal Uso de aplicaciones moviles
et al., 2022)
Minwuyelet Ay et
al. (Minwuyelet et 2023 Etiopia Estudio transversal Liberacion de mosquitos con Wolbachia
al., 2023)
Maraza B y et al.
(Vilcanqui et al., 2023 Peru Estudio descriptivo Vigilancia epidemiolégica digital
2023)
Valencia Ny et al.
Valencia-Jiménez 2024 Colombia Estudio transversal Educacién comunitaria interactiva
(
et al., 2024)
Zavala Ay et al. Revisién
Zavala-Hoppe et 2024 Ecuador Participacion comunitaria organizada
d tal
al., 2024) ocumenta
(Bx:ar:fe‘: Zletza(‘)l.ZS) 2025 Ecuador Estudio descriptivo Sistemas de informacion geografica
AzuaMy etal. Revisién
Menéndez et al., 2025 Ecuador S Control biolégico de vectores
bibliograf 9
2025) ibliografica

Nota. Elaborado por los autores.

La Tabla 3 reune estrategias que trascienden los métodos convencionales de
prevencién. Las aplicaciones celulares, el seguimiento digital, y los sistemas de
informacion geografica son tecnologias que se han mostrado utiles en notificacion de
alarmas instantaneas, en determinar dénde es mayor el riesgo, y en la coordinacioén de
la respuesta ante incidentes. La educacion centrada en la participacion ciudadana y el
trabajo mancomunado con comunidades locales son necesarios para que la poblacion
se haga cargo de las acciones preventivas. Una mejor herramienta para atenuar la
transmision puede provenir de tecnologias como los mosquitos con modificacion
genética liberados que contienen Wolbachia y otros esfuerzos similares. Sin embargo,
estas técnicas requeriran una vigilancia técnica rigurosa y aceptacion publica para que
sean realmente efectivas.
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4. Discusion

Basados en nuestros descubrimientos, se puede concluir que los esfuerzos preventivos
funcionan mejor en areas rurales cuando hay gestion ambiental combinada con
monitoreo constante, educacion y participacion de los habitantes locales. Las
herramientas digitales facilitan la deteccion y monitoreo, pero no reemplazan la
eliminacion de criaderos, la informacion clara o la organizacion territorial. Por esta razén
la innovacién se sustenta en adaptar soluciones cientificas y operativas a cada realidad
territorial.

Respecto a la prevalencia, los estudios incluidos presentaron valores entre 2,5% vy
63,3%, correspondientes a Rodriguez et al. (2025) y Pincay et al. (2025),
respectivamente. Esta heterogeneidad coincide con Acosta-Espana et al. (2024),
quienes describieron una carga epidemiolégica relevante del dengue en Ecuador. En
cambio, Bhusal et al. (2025) informaron una prevalencia de 16,51% en Nepal. La
diferencia no debe atribuirse a una sola causa, pues intervienen el disefio del estudio,
la definicion de los casos, el periodo de observacion, el clima y las caracteristicas
sociodemograficas de las poblaciones evaluadas.

En relacion con los factores asociados a la transmision, los resultados evidencian que
aspectos ambientales y sociales, como el almacenamiento inadecuado de agua, el
saneamiento deficiente y la limitada participacién comunitaria, favorecen la propagacion
de estas enfermedades. Nuestros hallazgos coinciden con lo que Bagherzadeh et al.
(2025) documentaron, identificando estos mismos elementos como determinantes en la
expansion del Aedes aegypti. No obstante, difieren parcialmente de lo planteado por
Facundo et al. (2023), quienes le dieron mas relevancia a la vulnerabilidad de cada
individuo y a como circulan los distintos serotipos virales. En lineas generales, la
evidencia sugiere que la propagacién del dengue depende de una mezcla de
circunstancias que se comportan de manera diferente segun las caracteristicas
especificas de cada comunidad.

Por otra parte, las estrategias innovadoras identificadas en la literatura reflejan una
evolucion en los enfoques de prevencién y control vectorial. Este resultado es similar al
presentado por Collins et al. (2022), que informa hasta una reduccion de la incidencia
del dengue del 77% en las zonas tratadas con mosquitos Wolbachia, y lo relacionan con
la participacion comunitaria. Sin embargo, es contrario a Montenegro-Quifionez et al.
(2023) al llegar a la conclusién de que algunas tecnologias estan dando resultados
mixtos y que su efectividad se diluye en aquellos casos en los que no hay una
combinacion con medidas y abordajes tradicionales en saneamiento e intervencion
comunitaria.

5. Conclusiones

La revision de literatura consultada evidencia que el dengue y otras enfermedades
vectoriales representan un problema significativo para la salud publica. Su prevalencia
se encuentra estrechamente vinculada a condiciones ambientales, patrones
estacionales y caracteristicas sociodemograficas que facilitan su propagacion.

Asimismo, se identificé que la deficiencia en las practicas de higiene ambiental, la forma
en que se almacena el agua, la presencia de criaderos y la baja participacion
comunitaria son factores determinantes en la transmisién de estas patologias. En
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consecuencia, resulta fundamental potenciar la capacitaciéon en salud y desarrollar
iniciativas preventivas que involucren a la poblacion.

Cabe destacar que el surgimiento de nuevas herramientas como la inteligencia artificial,
sistemas mejorados de vigilancia epidemiolégica y avances en biologia molecular
podrian brindar opciones innovadoras para optimizar tanto la prevencién como el control
de estas enfermedades, en sinergia con las medidas preventivas tradicionales,
particularmente en las poblaciones mas desfavorecidas.
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