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Resumen: El dengue es una enfermedad viral transmitida por el vector Aedes aegypti constituyendo 
un problema de salud pública en América Latina debido a su elevada carga epidemiológica 
acompañada de factores que favorecen la proliferación, el objetivo de esta revisión sistemática fue 
analizar la epidemiología y la prevención del dengue mediante el control de criaderos en comunidades 
endémicas, los resultados evidenciaron una amplia circulación de los serotipos DENV-1, DENV-2, 
DENV-3 y DENV-4, con predominio del dengue sin signos de alarma con prevalencias superiores al 
90 %, entre los principales factores asociados a la proliferación del vector destacaron condiciones 
climáticas, urbanización no planificada, acumulación de recipientes con agua, almacenamiento 
inadecuado de agua, deficiencias en saneamiento, bajo nivel de educación sanitaria; respecto a las 
estrategias preventivas, las intervenciones integradas mostraron mayor efectividad para reducir los 
casos, sobresaliendo el rociado residual intradomiciliario focalizado, liberación de mosquitos con 
Wolbachia, vigilancia epidemiológica, participación comunitaria, complementadas por el manejo 
ambiental con el control de criaderos, se concluye que la prevención del dengue requiere programas 
sostenibles de control vectorial que integren vigilancia, innovación biotecnológica acompañadas de 
participación comunitaria para disminuir la transmisión de la enfermedad en las comunidades 
endémicas. 
 
Palabras clave: Educación en salud; Epidemiología; Salud pública; Vigilancia epidemiológica; 
Wolbachia. 
 
Abstract: Dengue is a viral disease transmitted by Aedes aegypti, constituting a major public health 
problem in Latin America due to its high epidemiological burden accompanied by factors that favor its 
proliferation. The objective of this systematic review was to analyze the epidemiology and prevention 
of dengue and the control of breeding sites in endemic communities. The results showed a wide 
circulation of the serotypes DENV-1, DENV-2, DENV-3 and DENV-4, with a predominance of dengue 
without warning signs with prevalence’s greater than 90%. Among the main factors associated with the 
proliferation of the vector were climatic conditions, unplanned urbanization, accumulation of water 
containers, inadequate water storage, deficiencies in sanitation, and low levels of health education. 
Regarding preventive strategies, integrated interventions proved most effective in reducing cases, 
particularly targeted indoor residual spraying, epidemiological surveillance, and community 
participation, complemented by environmental management in communities through the control of 
breeding sites. It is concluded that dengue prevention requires sustainable vector control programs that 
integrate surveillance, biotechnological innovation, and community participation to reduce disease 
transmission in endemic areas. 
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1. Introducción 

La prevención del dengue constituye una estrategia esencial para disminuir la carga de 

esta enfermedad viral transmitida por vectores, en la actualidad, el control del mosquito 

Aedes aegypti es la medida más efectiva para interrumpir la transmisión comunitaria, el 

dengue es una arbovirosis causada por un virus del género Flavivirus (Lepore et al., 

2025), cuya propagación depende principalmente de la presencia del vector, favorecida 

por condiciones climáticas, urbanización acelerada, almacenamiento inadecuado de 

agua, deficiente manejo de residuos sólidos, escasa participación comunitaria (Jaffal et 

al., 2023).  

Por otra parte, el control de Aedes aegypti comprende un conjunto de intervenciones 

ambientales, biológicas, químicas, educativas; orientadas a eliminar criaderos del 

mosquito, la evidencia demuestra que la aplicación integrada de estas estrategias 

disminuye significativamente la circulación viral reduciendo la incidencia de brotes en 

comunidades endémicas (Dávalos et al., 2025). 

La Organización Mundial de la Salud estima que cada año se producen entre 100 - 400 

millones de infecciones por dengue en el mundo, donde 96 millones presentan 

manifestaciones clínicas, además, la mitad de la población mundial vive actualmente en 

zonas con riesgo de transmisión (OMS, 2025), por su parte, la Organización 

Panamericana de la Salud informa que las Américas han experimentado un incremento 

sostenido de casos durante los últimos años, alcanzando cifras históricas de 

transmisión, ambos organismos coinciden en que la eliminación de criaderos del 

mosquito como la vigilancia entomológica constituyen las principales medidas para 

disminuir la incidencia de la enfermedad en áreas endémicas (OPS, 2026). 

Según Morrison (2023), en su estudio: Veintisiete años de estudios de campo sobre el 

dengue y el mosquito Aedes aegypti en América Latina; investigó las estrategias de 

control de Aedes aegypti para prevenir el dengue, la metodología fue retrospectiva 

descriptiva, basada en 27 años de investigaciones de campo, como resultado, demostró 

en Nicaragua y México que los programas comunitarios integrados redujeron 

significativamente los índices larvarios frente a comunidades sin intervención, 

concluyeron que la participación comunitaria fortalece el control del vector disminuyendo 

la transmisión del dengue.  

Ortega-López et al., (2024), el comportamiento, distribución de los mosquitos Aedes 

aegypti, su relación con la incidencia del dengue en dos focos de transmisión en la costa 

de Ecuador; analizaron la distribución de Aedes aegypti y su relación con el dengue, la 

metodología fue descriptiva mediante muestreos entomológicos, como resultado, 

evidenciaron que el dengue continúa siendo endémico en Ecuador, con mayor 

incidencia en zonas como la Costa y Amazonía debido a condiciones climáticas 

favorables para el vector, se concluye que la vigilancia del mosquito es clave para su 

control.  

Koinonia et al., (2023),  el comportamiento de enfermedades vectoriales en una 

población manabita, Ecuador; analizaron los factores asociados al control de vectores, 

la metodología fue transversal descriptiva en habitantes de Manabí, como resultado, 

identificaron que la acumulación de agua, manejo inadecuado de desechos, limitada 

educación sanitaria; favorecen la infestación por Aedes aegypti como la permanencia 
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del dengue, concluyendo que la prevención comunitaria es esencial para disminuir la 

transmisión.  

La evidencia científica muestra variabilidad en la prevalencia del dengue como en la 

efectividad de las estrategias de control de criaderos de Aedes aegypti en comunidades 

endémicas de América Latina, por ello, resulta necesario analizar la interoperabilidad de 

los sistemas de información en salud como un aspecto clave para mejorar la eficiencia 

de los servicios médicos (Londoño, 2024), así como los factores socioambientales 

asociados a la proliferación del vector con las medidas preventivas implementadas para 

identificar intervenciones que contribuyan a disminuir la transmisión del dengue 

fortaleciendo los programas de control vectorial. 

El propósito de esta investigación fue analizar la epidemiología como la prevención del 

dengue mediante el control de criaderos del vector en comunidades endémicas de 

América Latina, para ello, se describió la prevalencia del dengue en poblaciones 

tropicales, se identificaron los factores socioambientales relacionados con la 

proliferación de Aedes aegypti , se examinaron las medidas preventivas dirigidas al 

control de criaderos con su impacto en la reducción de casos, mediante la integración 

crítica de la evidencia científica disponible. 

2. Materiales y Métodos 

2.1. Diseño y tipo de estudio 

La presente investigación abarco una revisión sistemática con enfoque cualitativo, 

desarrollada con protocolo de análisis PRISMA de la información, orientada a identificar, 

evaluar, sintetizar la evidencia científica disponible sobre la prevención del dengue 

mediante el control del mosquito Aedes aegypti. 

2.2. Estrategia de búsqueda 

La búsqueda de datos se llevó a cabo consultando distintas fuentes de datos científicos, 

entre ellas PubMed, Scopus, Web of Science, ScienceDirect, SciELO, Springer Link y 

Google Scholar, con el fin de recopilar la información necesaria para el desarrollo del 

presente trabajo. Para optimizar la recuperación de información se emplearon 

operadores booleanos como AND, OR y NOT, además de términos clave en inglés y 

español relacionados con la temática, entre ellos: dengue, dengue, prevention, Aedes 

aegypti control, vector control an dengue, control del mosquito Aedes aegypti , dengue 

surveillance, comunidades endémicas dengue y community based dengue prevention.  

2.2.1. Criterios de inclusión 

• Estudios publicados entre los años 2022 y 2026. 

• Artículos científicos disponibles en idioma español o inglés, revisados por 

pares. 

• Estudios que evalúan el impacto de las intervenciones de control vectorial 

sobre la reducción de casos del dengue. 

2.2.2. Criterios de exclusión 

• Artículos publicados antes del 2022. 

• Estudios que abordaran otras enfermedades sin analizar específicamente el 

dengue o el control de su vector. 

http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/
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• Publicaciones con información insuficiente con texto incompleto. 

2.3. Consideraciones éticas 

Al tratarse de una revisión sistemática documental, no fue necesaria la participación 

directa de seres humanos ni la aprobación de un comité de ética, no obstante, se 

respetaron los principios de integridad científica, se garantizó el adecuado 

reconocimiento de la propiedad intelectual mediante la citación de las fuentes 

consultadas conforme a las normas Vancouver, asegurando el uso ético de la evidencia 

científica analizada. 

Figura 1. 

Proceso de cribado 

 

Nota: Elaborado por los autores  
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http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/


Innova Science Journal 

 Innova Science Journal |Vol.04 | Núm.04 | Oct – Dic | 2026 |www.innovasciencejournal.omeditorial.com  451 

 Artículo Científico 

3. Resultados 

Tabla 1. 

Prevalencia del dengue en poblaciones tropicales de América Latina 

Cita/Autor Año País Metodología No F % Tipo de Dengue 

(Copaja-Corzo 

et al., 2024) 
2024 Perú 

Estudio de cohorte 

retrospectivo 
152 29 19,1 Dengue grave 

(Cáceres 

Munar et al., 

2024) 

2024 Colombia Estudio transversal 462 67 14,5 
Dengue sin signos 

de alarma 

(Torres-

Hernández 

et al., 2025) 

2025 Colombia 
Estudio de cohorte 

prospectivo 
600 167 28 

Dengue grave y 

dengue con signos 

de alarma 

(Salazar et al., 

2025) 
2025 Colombia 

Análisis de 

conglomerados 

27 

459 
26 350 95,96 

Dengue sin signos 

de alarma 

(Peres et al., 

2025) 
2025 Brasil 

Estudio de cohorte 

prospectivo 

11 

047 
1 117 10,1 Dengue grave 

(da Cruz 

Ferreira et al., 

2025) 

2025 Brasil 
Estudio 

retrospectivo 

136 

877 
136 850 99,9 

Dengue por DENV-

1, DENV-2, DENV-

3 y DENV-4 

(Mestanza 

et al., 2026). 
2026 Perú 

Estudio de 

epidemiología 

molecular 

245 245 100 
DENV-1, DENV-2, 

DENV-3 

(de Barros 

Almeida et al., 

2026) 

2026 Brasil 
Estudio 

retrospectivo 

5 

837 

904 

30 527 0,5 Dengue grave 

(Aldaz-

Barreno et al., 

2026). 

2026 Ecuador 
Estudio 

retrospectivo 

179 

439 
100 800 56,2 Dengue grave 

(Herrera et al., 

2026) 
2026 Ecuador Estudio molecular 3918 1319 33,69 DENV-1 y DENV-2 

Nota: Elaborado por los autores  

La prevalencia del dengue en poblaciones tropicales de América Latina presentó valores 

elevados principalmente en la detección molecular de serotipos virales, con frecuencias 

cercanas al 100 % para DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4, en cuanto a los tipos de 

Dengue, predominó el dengue sin signos de alarma con prevalencias superiores al 90 

%, mientras que los casos de dengue grave mostraron valores variables entre 0,5 % y 

56,2 %, conjuntamente, se identificó circulación de los serotipos DENV-1 y DENV-2 con 

prevalencias del 33,69 %, evidenciando la presencia activa del virus en diferentes 

regiones latinoamericanas con una variabilidad epidemiológica asociada al tipo de 

dengue evaluado. 

Tabla 2. 

Factores socio-ambientales en la proliferación del vector transmisor. 

Cita/Autor Año País Metodología No Factor socio-ambiental 

(Mantilla-

Granados 

et al., 2022) 

2022 Colombia 
Estudio 

multidisciplinario 
275 

Factores climáticos, condiciones 

socioeconómicas y urbanización 

http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/
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(Monroy-Dıaz 

et al., 2023) 
2023 México Cohorte prospectiva 2.300 

Mal estado de la vivienda, patios 

desordenados, antecedentes de 

infestación, criaderos 

(Gómez-

Vargas et al., 

2024) 

2024 Colombia Estudio transversal 112 396 

Alta densidad poblacional, 

humedad, precipitación y criaderos 

domiciliarios 

(Katzelnick 

et al., 2024) 
2024 Ecuador Estudio ecológico 11.693 

Tamaño poblacional, recolección de 

basura, altitud, acceso al agua. 

(Mantilla-

Granados 

et al., 2025) 

2025 Colombia 
Estudio 

entomológico 
904 

Urbanización, precipitación, 

condiciones de vivienda y criaderos 

artificiales 

(Jaramillo-

Ramirez et al., 

2025) 

2025 Colombia 

Estudio mixto e 

índices 

entomológicos 

18000 

Almacenamiento de agua, 

condiciones socioeconómicas, falta 

de educación sanitaria y 

organización comunitaria 

(Fikrig et al., 

2025). 
2025 Perú 

Estudio 

entomológico 

transversal 

484,000 
Ruralidad, transporte fluvial y 

proximidad a puertos 

(Laguna et al., 

2025). 
2025 Nicaragua 

Estudio 

entomológico 
500 

Almacenamiento de agua, áreas 

rurales y variación estacional 

(Caetano et al., 

2025) 
2025 Brasil 

Estudio 

entomológico 

longitudinal 

1.200 

Precipitación, grado de 

urbanización, tipo de recipientes 

con agua. 

(Fernandes 

et al., 2026) 
2026 Brasil Estudio ecológico 200 

Bajo nivel socioeconómico, 

cobertura arbórea. 

Nota: Elaborado por los autores  

Los factores socioambientales asociados a la proliferación del mosquito transmisor del 

dengue estuvieron principalmente relacionados con las condiciones climáticas, 

urbanización, presencia de criaderos domiciliarios; la humedad, precipitación, alta 

densidad poblacional, acumulación de recipientes con agua fueron los factores más 

frecuentes identificados en las poblaciones estudiadas; se evidenció también la 

influencia de condiciones sociales como el bajo nivel socioeconómico, deficiencias en la 

vivienda, almacenamiento inadecuado de agua, limitada educación sanitaria, problemas 

en la gestión de residuos; otros factores asociados fueron la ruralidad, transporte fluvial, 

altitud, características ambientales locales; demostrando que la interacción entre 

condiciones ambientales como sociales favorece la persistencia del vector Aedes 

aegypti en comunidades endémicas. 

Tabla 3. 

Medidas preventivas en los criaderos del vector transmisor para la disminución de 

casos. 

Cita/Autor Año País Metodología No 
Medidas 

Preventivas 

% de 
disminución 

de casos 

(Taborda et al., 
2022) 

2022 Colombia 

Evaluación 

económica 
basada en 

ensayo 

comunitario 

3.000 

Cubiertas insecticidas 
para criaderos, 

manejo ambiental, 
educación sanitaria y 

participación 
comunitaria 

17% 

(Morrison et al., 
2022) 

2022 Perú 

Ensayo clínico 

comunitario 
aleatorizado por 

conglomerados 

16.683 
Uso de repelente 

espacial basado en 

transflutrina. 

34,10% 
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(Côrtes et al., 
2023) 

2023 Brasil 
Cohorte 

prospectiva 

16,2 
millones 

de 
casos 

analizad
os 

Educación sanitaria, 

vacunación, control 

vectorial, liberación 
de mosquitos con 

Wolbachia 

60% 

(Zimmermann 

et al., 2024) 
2024 Brasil 

Estudio de 

cohorte 

23 

millones 

Implementación de 

mosquitos con 

Wolbachia. 

73,5 % 

(Turner, 2024) 2024 Brasil 

Comentario 
científico basado 

en modelización 
económica 

23 

millones 

Liberación de 
mosquitos con 

Wolbachia 

73,5% 

(Mendes-Sousa 

et al., 2025) 
2025 Brasil 

Cohorte 

prospectiva 
440 

Vacunación, 

participación 
comunitaria, control 

químico, vigilancia 
epidemiológica 

60% 

(Rossana et al., 

2025) 
2025 Colombia Estudio mixto 283 

Educación sanitaria, 

eliminación de 
criaderos, manejo de 

residuos, protección 
de depósitos de agua 

y uso de mosquiteros 

15% 

(Gonzalez et al., 

2025) 
2025 Argentina Estudio mixto 60 

Rotación de 
insecticidas, 

participación 

comunitaria, manejo 
integrado del vector. 

25% 

(Astete et al., 

2025) 
2025 Perú Estudio mixto 246 

Control integrado del 
vector, fumigación 

ULV con piretroides, 
repelentes espacial. 

34% 

(Astete et al., 

2026) 
2026 Perú 

Ensayo 
comunitario 

aleatorizado por 
conglomerados 

1916 

Rociado residual 

intradomiciliario 

focalizado (TIRS) 

96% 

Nota: Elaborado por los autores  

Las medidas preventivas dirigidas al control de criaderos del vector transmisor 

evidenciaron una disminución variable de casos de dengue, destacando las estrategias 

integradas de control vectorial como intervenciones biotecnológicas, la mayor reducción 

se observó con el rociado residual intradomiciliario focalizado, con una disminución del 

96 %, seguido por la liberación de mosquitos con Wolbachia con reducciones del 73,5 

%, otras estrategias combinadas como vacunación, participación comunitaria, vigilancia 

epidemiológica, control químico; alcanzaron reducciones cercanas al 60 %, el uso de 

repelentes espaciales, fumigación focalizada, manejo integrado del vector mostraron 

disminuciones entre 34 % y 25 %, mientras que las intervenciones basadas en 

educación sanitaria, eliminación de criaderos, manejo ambiental, protección de 

depósitos de agua presentaron reducciones menores entre 15 % y 17 %. 

4. Discusión 

La epidemiología del dengue en América Latina evidencia una amplia circulación viral, 

los hallazgos muestran una elevada detección molecular de DENV-1, DENV-2, DENV-

3 y DENV-4, con predominio de dengue sin signos de alarma así como una variabilidad 

en la proporción de casos graves, alcanzando valores de hasta 56,2 % en determinados 

contextos, estos resultados coinciden con lo descrito por Ayón et al, quienes 

identificaron una circulación sostenida de múltiples serotipos del virus dengue en países 

latinoamericanos, favoreciendo la aparición de brotes recurrentes (Carlos Alberto Ayón 
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Lucio et al., 2022); de igual manera, Torres et al, señalaron que la presencia de DENV-

1 y DENV-2 incrementan la aparición de formas clínicas más complejas debido a 

fenómenos de inmunidad parcial (Torres et al., 2025). 

Sin embargo, algunos estudios presentan diferencias respecto a la magnitud de la 

prevalencia reportada, debido principalmente a variaciones metodológicas, en este 

sentido, Reyes et al, señalan que las estimaciones basadas exclusivamente en 

vigilancia clínica tienden a subestimar la verdadera incidencia del dengue, al excluir 

infecciones asintomáticas (Reyes Berlanga et al., 2024); mientras que Ponce et al, 

describen prevalencias inferiores en regiones con sistemas de vigilancia epidemiológica 

fortalecidos con mayor capacidad diagnóstica, estas diferencias sugieren que los 

valores elevados encontrados en estudios moleculares no necesariamente representan 

una mayor transmisión, sino una mayor sensibilidad en la detección viral (Raúl et al., 

2025), evidenciando la necesidad de fortalecer sistemas integrales de vigilancia que 

permitan comparar adecuadamente la dinámica epidemiológica del dengue en la región. 

En relación con los factores socioambientales asociados a la proliferación de Aedes 

aegypti, los resultados evidencian que la persistencia del vector está determinada por la 

interacción entre condiciones climáticas, urbanización acelerada, acumulación de 

recipientes con agua, deficiencias en la gestión de residuos, limitaciones 

socioeconómicas, estos hallazgos coinciden con lo reportado por Cotito, identificando 

que la humedad, precipitación, almacenamiento inadecuado de agua constituyen 

factores determinantes para la reproducción del vector en comunidades tropicales 

(Cotito, 2024); además, Cantarero et al, demostraron que las condiciones habitacionales 

deficientes con la limitada educación sanitaria incrementan los índices de infestación 

domiciliaria (Cantarero et al., 2025). 

No obstante, existen investigaciones que plantean una influencia variable de estos 

factores según el contexto geográfico, según Castaño Y., las condiciones climáticas no 

siempre presentan una relación directa con la incidencia del dengue, debido a factores 

como las políticas de control vectorial que pueden modificar la dinámica de transmisión 

(Castaño, 2025), Britos señala que la distribución del mosquito depende de 

interacciones complejas entre temperatura, disponibilidad de hábitats, adaptación 

ecológica local, por lo que no todos los territorios con condiciones ambientales 

favorables presentan igual riesgo epidemiológico (Britos, 2022). 

Respecto a las medidas preventivas dirigidas al control de criaderos del vector, los 

resultados evidencian que las estrategias integradas presentan mayor impacto en la 

reducción de casos, destacando el rociado residual intradomiciliario con disminuciones 

cercanas al 96 % y la liberación de mosquitos con Wolbachia con reducciones 

superiores al 70 %, estos hallazgos coinciden con los estudios de Mina et al, quienes 

demostraron que las intervenciones basadas en control biológico, reducción de la 

capacidad vectorial pueden disminuir significativamente la transmisión del dengue 

(Bryan et al., 2025); Castañeda et al, reportaron que la implementación de mosquitos 

portadores de Wolbachia genera reducciones sostenidas en la incidencia de dengue en 

comunidades intervenidas (Castañeda et al., 2024). 

Sin embargo, la efectividad de las medidas preventivas presenta variaciones según la 

intensidad de aplicación, en contraste con los resultados obtenidos, algunos estudios 

como los de Martinez indica que las estrategias basadas únicamente en educación 
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sanitaria con eliminación comunitaria de criaderos pueden generar reducciones 

limitadas cuando no se acompañan de acciones institucionales permanentes (Martínez, 

2025), Barrera señala que los métodos químicos tradicionales pueden perder eficacia 

debido al desarrollo de resistencia insecticida en poblaciones de Aedes aegypti (Barrera, 

2025), por ello, aunque las intervenciones comunitarias constituyen componentes 

esenciales del control del dengue, la evidencia sugiere que su mayor impacto se alcanza 

mediante programas integrados que incorporen herramientas biotecnológicas.  

5. Conclusiones 

La epidemiología del dengue en comunidades endémicas de América Latina mantiene 

una elevada variabilidad, determinada por la circulación simultánea de diferentes 

serotipos virales así como la interacción de factores ambientales que favorecen la 

persistencia del Aedes aegypti, se identificó que las condiciones climáticas, 

urbanización no planificada, almacenamiento inadecuado de agua, acumulación de 

criaderos, limitaciones en educación sanitaria constituyen los principales determinantes 

de la proliferación del vector, estos resultados confirman que la transmisión del dengue 

responde a un fenómeno multifactorial. 

En cuanto a las estrategias preventivas, las intervenciones integradas orientadas al 

control de criaderos generan mayor reducción de casos, destacándose el rociado 

residual intradomiciliario, liberación de mosquitos con Wolbachia, vigilancia 

epidemiológica, participación comunitaria como las medidas más efectivas; la 

disminución sostenible del dengue requiere programas integrales de control vectorial, 

sustentados en vigilancia permanente e innovación biotecnológica que se acompañen 

del compromiso comunitario, con el propósito de fortalecer la prevención reduciendo la 

carga de la enfermedad en América Latina. 
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