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Resumen: EIl desarrollo de la comprension lectora constituye un proceso esencial para la
formacion integral de los estudiantes, y para la Educacién Basica en particular. Por esta razon,
la presente investigacion se centré en dicho proceso como objeto de estudio, delimitando como
objetivo disefiar estrategias didacticas basadas en el Programa "Leo, pienso y aprendo” para el
desarrollo de la comprension lectora en quinto afio de la Unidad Educativa “Sudamericano”. Esta
investigacion forma parte del proyecto Gestién y calidad de la Educacién Basica, de la
Universidad Bolivariana del Ecuador. Se realiz6 un estudio diagnéstico mediante entrevistas a
docentes de Lengua y Literatura y la aplicaciéon de una prueba de comprension lectora a los
estudiantes de quinto afio, a través de la cual se evidenciaron deficiencias en los tres niveles de
comprension: literal, inferencial y critico-reflexivo, asi como un limitado uso de recursos
tecnologicos digitales en el aula. Todo lo anterior permitié proponer, como resultado cientifico,
un conjunto de estrategias didacticas basadas en el Programa “Leo, pienso y aprendo”, que
facilita la comprension de textos literarios y cientificos, y fomenta el desarrollo de habilidades
interactivas y de comprensién en los tres niveles. La propuesta fue validada mediante una
introduccion parcial en la practica educativa, método que permitié evaluar la efectividad didactica
tanto desde lo cognitivo como lo afectivo.

Palabras clave: estrategias didacticas; Programa "“Leo, piensoy aprendo”; comprension lectora.

Abstract: He development of reading comprehension constitutes an essential process for the
holistic education of students, and for Basic Education in particular. For this reason, the present
research focused on this process as its object of study, defining its objective as the design of
instructional strategies based on the "Leo, pienso y aprendo” (I Read, | Think, and | Learn)
Program aimed at fostering reading comprehension among fifth-year students at the
“Sudamericano” Educational Unit. This research forms part of the *Management and Quality of
Basic Education* project at the Bolivarian University of Ecuador. A diagnostic study was
conducted involving interviews with Language and Literature teachers, as well as the
administration of a reading comprehension test to the fifth-year students; this assessment
revealed deficiencies across all three levels of comprehension literal, inferential, and critical-
reflective along with a limited use of digital technological resources within the classroom. Based
on these findings, a set of instructional strategies grounded in the "Leo, pienso y aprendo”
Program was proposed as a scientific outcome; these strategies facilitate the comprehension of
both literary and scientific texts, while simultaneously fostering the development of interactive
and comprehension skills across all three levels. The proposed strategies were validated through
their partial implementation within actual educational practice a methodology that allowed for an
evaluation of their instructional effectiveness from both cognitive and affective perspectives.

Keywords: instructional strategies; "Leo, pienso y aprendo” Program; reading comprehension.
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1. Introduccién

El proceso de comprension lectora constituye una habilidad cognitiva compleja que
implica la interaccion activa entre el lector, el texto y el contexto sociocultural en el que
se produce la lectura. Desde una perspectiva contemporanea, este proceso no se limita
a la decodificacion de signos linguisticos, sino que involucra la construccion de
significados a partir de la integracién de conocimientos previos, inferencias y estrategias
metacognitivas. En este sentido, la comprensién lectora es entendida como una
actividad dinamica y reflexiva que permite al sujeto interpretar, evaluar y transformar la
informacién textual en conocimiento significativo (Urbina, 2025; Gallardo et al., 2025) .

La comprensién lectora se organiza en niveles jerarquicos que reflejan la profundidad
del procesamiento cognitivo: literal, inferencial y critico-reflexivo, los cuales operan de
manera interdependiente (Zapata & Carrion, 2021; Urbina, 2025). Esta clasificacién se
ha consolidado como referente tedrico en el ambito educativo. El nivel literal
corresponde a la identificacién y recuperacién de informacion explicita, implicando
habilidades como la localizaciéon de datos y el reconocimiento de ideas principales. Por
su parte, el nivel critico-reflexivo constituye el grado mas complejo, ya que supone la
evaluacion del contenido, la contrastacion con otras fuentes y la relacién con el contexto
sociocultural, favoreciendo el pensamiento critico (Gallardo et al., 2025; Zapata &
Carrion, 2021).

En este sentido, la comprension lectora se entiende como un proceso progresivo que
va desde la decodificacion hasta la evaluacion critica. La literatura reciente coincide en
la necesidad de fortalecer especialmente los niveles inferencial y critico, debido a las
dificultades que presentan los estudiantes en su desarrollo. El programa “Leo, pienso y
aprendo” se orienta al fortalecimiento de la comprension lectora mediante estrategias
cognitivas y metacognitivas. Desde enfoques constructivistas y socioculturales, concibe
al estudiante como un sujeto activo que construye significados a partir de la interaccion
con el texto y sus saberes previos (Solé, 2021; Cassany, 2022).

Diversos estudios evidencian la efectividad de los programas de intervencién lectora.
Gottheil et al. (2019) reportan mejoras en la comprension y en la elaboracién de
inferencias. De igual manera, Pardo y Villanueva (2019) destacan un incremento en la
motivacion lectora y avances en el nivel literal. Banditvilai (2020) senala que estrategias
como skimming, scanning y cuestionamiento favorecen la comprension. En la dimension
inferencial, se evidencian mejoras significativas tras la intervencién, pasando de niveles
iniciales a desempenos satisfactorios. Estos resultados coinciden con Alvarado et al.
(2020), quienes reportan que la aplicacion de estrategias lectoras optimiza la capacidad
inferencial en comparacion con grupos control (Guerra, 2023).

Desde el enfoque pedagdgico, el programa se sustenta en la ensefianza explicita de
estrategias, el aprendizaje significativo y la autorregulacion. La organizacion en tres
momentos —antes, durante y después de la lectura— favorece la metacognicion y la
autonomia. Estudios recientes destacan que los programas estructurados mejoran
significativamente el rendimiento cuando integran actividades secuenciadas y reflexivas
(Garcia & Sanchez, 2023; Pérez et al., 2024).

El programa busca desarrollar habilidades en los distintos niveles de comprension,
promover el pensamiento critico y fortalecer habitos lectores. Asimismo, fomenta la
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interpretacion, el analisis y la evaluacion de textos, elementos clave en contextos
académicos y sociales.

En sintesis, el programa constituye una estrategia integral que articula fundamentos
tedricos y practicas didacticas efectivas. La evidencia respalda su impacto en el
desarrollo de habilidades cognitivas, metacognitivas y criticas, contribuyendo a la
formacion de lectores auténomos.

En el caso de quinto afo de educacién basica, su implementacién favorece el desarrollo
progresivo de competencias lectoras mediante la interaccion con diversos tipos de
textos. Ademas, integra las macro destrezas del lenguaje escuchar, hablar, leer y
escribir, promoviendo un enfoque comunicativo integral (Cassany, 2022; Solé, 2021).

En relacion con el contexto de la investigacion, esta se desarrolla en la Unidad Educativa
“Sudamericano” de la ciudad de Cuenca, institucidon que se caracteriza por su
compromiso con la formacién integral de los estudiantes y la implementacién de
estrategias pedagdgicas innovadoras. La poblacién estudiantil presenta una diversidad
de estilos y ritmos de aprendizaje, lo que demanda la aplicacion de programas
diferenciados que respondan a sus necesidades educativas. En este escenario, el
programa “Leo, pienso y aprendo” se implementa como una herramienta didactica que
busca fortalecer la comprension lectora y mejorar el desempefio académico en el area
de Lengua y Literatura. En esta institucién educativa se realizé un estudio exploratorio,
para constatar el desarrollo de la comprension lectora en quinto afio, mediante
observaciones de clases de Lengua y Literatura, entrevista a docentes de esa materia
y revision de examenes de los estudiantes.

Fortalezas: Presencia del area de Lengua y Literatura y de la competencia comunicativa
linglistica, asi como del programa Leo, pienso y aprendo, que privilegian el proceso de
comprension lectora

Debilidades: se evidencia un escaso habito de lectura en los estudiantes, lo que limita
significativamente su contacto constante con diversos tipos de textos y, en
consecuencia, afecta el desarrollo de sus habilidades comunicativas. Asimismo, se
identifican deficiencias en los tres niveles de comprension lectora literal, inferencial y
critico-reflexivo, con mayor énfasis en las dificultades para realizar inferencias y emitir
juicios valorativos sobre lo leido. A esto se suma un inadecuado aprovechamiento del
programa “Leo, pienso y aprendo”, el cual no esta siendo utilizado de manera éptima
para fortalecer el proceso de comprension lectora, reduciendo su impacto como recurso
pedagdgico en el desarrollo de competencias lectoras.

En consecuencia, el problema cientifico constatado fue cémo contribuir al desarrollo de
la comprension lectora en quinto afo de la Unidad Educativa “Sudamericano”. El objeto
de investigacion es el desarrollo de la comprension lectora, y el objetivo general, disefiar
estrategias didacticas basada en el Programa "Leo, pienso y aprendo" para el desarrollo
de la comprension lectora en quinto afio de la escuela citada.

2. Materiales y Métodos

La metodologia aplicada en esta investigacion se fundamenta en un enfoque mixto, al
integrar procedimientos cualitativos y cuantitativos. La ruta metodologica parte de la
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sistematizacion tedrica, sigue con el diagndstico y posteriormente propone un resultado
cientifico y su validacion.

En el desarrollo de la investigacion se emplearon métodos tedricos, empiricos y
estadisticos matematicos. Dentro de los métodos tedricos, se aplicé el método historico-
I6gico para analizar la evolucion del objeto de estudio. Asimismo, el analisis y la sintesis
permitieron examinar la comprension lectora desglosando sus componentes
fundamentales. ElI método de induccién-deduccién facilitdé la formulacion de
conclusiones tanto generales como especificas sobre la comprension lectora. La
modelacion se utilizé para la construccién de las estrategias didacticas.

En cuanto a los métodos empiricos, se aplicaron una prueba de comprension lectora y
entrevistas dirigidas a docentes de Lengua y Literatura, con el fin de recopilar
informacion sobre el proceso de comprension lectora en quinto afio. La validacion de los
resultados se realizé mediante la introduccion parcial en la practica educativa. Entre los
métodos estadisticos matematicos, se uso la estadistica inferencial.

En consecuencia, se elaboraron dos instrumentos de diagndstico:

1. Prueba de comprensién lectora
2. Entrevista a docentes de Lengua y Literatura

2.1. La prueba de comprension lectora estuvo conformada como sigue.
Texto: La leyenda de Cantuia

Cuentan que hace muchos anos, en la ciudad de Quito, vivia un indigena llamado
Cantuna, conocido por su habilidad para trabajar la piedra. Un dia, los sacerdotes le
encargaron construir el atrio de una gran iglesia en un tiempo muy corto. Si no cumplia
con el trabajo en la fecha sefalada, perderia todas sus riquezas y seria castigado.
Cantuna trabajé dia y noche, pero al ver que no lograria terminar la obra a tiempo, se
sintié6 desesperado. En ese momento aparecio el diablo y le ofrecié6 su ayuda para
terminar la construccion antes del amanecer. A cambio, el diablo le pidié su alma.

Cantuna acepté el trato, pero puso una condiciéon: el trabajo debia quedar
completamente terminado antes de que cantara el gallo al amanecer. El diablo y sus
ayudantes comenzaron a colocar las piedras con gran rapidez. Sin embargo, Cantufa
era muy inteligente. Antes de que el diablo terminara la obra, escondié una de las
piedras necesarias para completar el atrio. Cuando el gallo cantd, el trabajo aun no
estaba completamente terminado. El diablo, al darse cuenta de que faltaba una piedra,
se enfurecid y desaparecid, mientras Cantufia se salvé de perder su alma gracias a su
astucia.

Preguntas de comprension lectora

I.  Nivel Literal: 4 Como se llamaba el personaje principal del cuento? ;Qué trabajo
debia realizar Cantufa? ;Quién aparecid para ayudarle a terminar la
construccion? ; Qué le pidié el diablo a cambio de su ayuda? ;Qué hizo Cantufia
para evitar que el diablo cumpliera el trato?

Il.  Nivel Inferencial: ;Por qué Cantufa acepto el trato con el diablo? ;Cdémo se
sentia Cantuha antes de que apareciera el diablo? ;Por qué el diablo se

Innova Science Journal | Vol.04 | NUm.02 | Abril — Jun | 2026 | www.innovasciencejournal.omeditorial.com 758



http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/

Articulo Cientifico Innova Science Journal

enfurecio al final del cuento? ¢ Qué cualidad permitié a Cantufia salvarse? ; Qué
habria pasado si Cantufia no escondia la piedra?

Ill.  Nivel Critico-Reflexivo: ¢ Crees que Cantufia hizo bien en aceptar el trato con el
diablo? ;Por qué? ;Qué ensefianza te deja esta historia? Si tu estuvieras en el
lugar de Cantufa, ¢ qué habrias hecho? ¢ Por qué es importante pensar antes de
tomar decisiones dificiles? ¢;Consideras que la astucia es una cualidad
importante en la vida? Explica.

2.2. La entrevista a los docentes de Lengua y Literatura se estructuré en cinco
preguntas:

1. ¢Cudles son las principales dificultades que presentan los estudiantes de quinto
afio en la comprension lectora (por ejemplo, en los niveles literal, inferencial o
critico)?

2. 4Qué estrategias didacticas utiliza usted para superar o0 mejorar las dificultades
de comprensién lectora identificadas en sus estudiantes?

3. ¢,Con qué frecuencia aplica actividades especificas para desarrollar la
comprension lectora en el aula y qué tipo de recursos emplea para ello?

4. ;Ha utilizado el programa “; Leo, pienso y aprendo” en el proceso de ensefianza
de la lectura? En caso afirmativo, ;como lo integra en sus clases? Desde su
experiencia docente,

5. ¢qué resultados o cambios ha observado en la comprension lectora de los
estudiantes tras la aplicacion del programa “; Leo, pienso y aprendo”?

La poblacion y muestra estuvo conformada por 20 estudiantes que cursan el quinto afo
de Educacion General Basica en la Unidad Educativa Sudamericano. Asimismo,
participaron tres docentes del area de Lengua y Literatura correspondientes al subnivel
de basica media.

En relacion con las caracteristicas del personal docente, estos se encuentran en un
rango de edad comprendido entre los 24 y 30 afos, lo que evidencia un grupo
profesional relativamente joven. Esta composicién poblacional permitié obtener
informacion relevante tanto desde la perspectiva del estudiantado como del
profesorado, favoreciendo un analisis integral del proceso de comprension lectora en el
contexto educativo investigado. Se logré el consentimiento informado de la muestra, en
cuanto a su participacién voluntaria en la investigacion.

Los materiales empleados fueron: materiales fisicos: hoja de lectura, hoja de
respuestas, lapiz, borrador, materiales tecnolégicos: computadora, proyector.

3. Resultados
3.1. Resultados de la prueba de comprension lectora

En relacion con los resultados obtenidos en la prueba de comprension lectora, se
evidencio que el 33% de los estudiantes alcanz6é un desempefio favorable, logrando
responder de manera correcta a la mayoria de las preguntas planteadas en los niveles
literal, inferencial y critico-reflexivo. Este grupo demostr6 pocas habilidades
consolidadas en la identificacion de informacion explicita, asi como en la interpretacion
de significados implicitos y la emisién de juicios valorativos sobre el texto. Dichos
resultados reflejan un inadecuado desarrollo de la competencia lectora, especialmente
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en la comprension global del texto “La leyenda de Cantuia”, lo que sugiere la poca
efectividad de ciertas practicas pedagogicas implementadas en el aula.

Por otro lado, el 64% de los estudiantes presenté dificultades en la resolucion de la
prueba, evidenciadas principalmente en los niveles inferencial y critico-reflexivo, donde
se requiere mayor capacidad de andlisis, interpretacién y argumentacion. Asimismo, un
4% de la poblacién evaluada no logré responder correctamente varias de las preguntas,
lo que indica limitaciones significativas en la comprension del texto, incluso en aspectos
literales. Estos resultados ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer estrategias
didacticas orientadas al desarrollo progresivo de habilidades de comprension lectora,
con énfasis en el pensamiento critico y reflexivo, a fin de garantizar un aprendizaje mas
equitativo y significativo en todos los estudiantes.

3.2. Resultados de la entrevista a docentes de Lengua y Literatura

Por su parte, la entrevista dirigida a los docentes de Lengua y Literatura estuvo
conformada por cinco preguntas orientadas a identificar las principales dificultades de
los estudiantes en la comprension lectora, las estrategias didacticas implementadas
para superarlas, la frecuencia de aplicacion de actividades especificas y el uso del
programa “Leo, pienso y aprendo”. Asimismo, se indagdé sobre los resultados
observados tras la aplicacion de dicho programa. Este instrumento permitié recoger
percepciones docentes relevantes, evidenciando un conocimiento generalizado sobre
las problematicas lectoras y una disposicion favorable hacia el uso de estrategias
pedagdgicas innovadoras, lo que aporta consistencia al analisis cualitativo del estudio.

A partir de los resultados obtenidos, se evidencidé que los docentes reconocen como
principales dificultades en los estudiantes las limitaciones en los niveles inferencial y
critico-reflexivo, particularmente en la interpretacién de significados implicitos y en la
emision de juicios fundamentados. En respuesta a estas problematicas, los docentes
manifestaron emplear diversas estrategias didacticas, tales como la lectura guiada, el
uso de organizadores graficos, la formulacion de preguntas abiertas y actividades de
reflexion antes, durante y después de la lectura. Ademas, sefalaron que aplican con
frecuencia ejercicios especificos de comprension lectora, apoyandose en recursos como
textos narrativos, fichas de trabajo y materiales del programa “Leo, pienso y aprendo”.
En cuanto a los resultados, destacaron mejoras progresivas en la participacion, el
analisis textual y la capacidad de argumentacion de los estudiantes, lo que evidencia la
pertinencia de las estrategias implementadas en el fortalecimiento de la comprension
lectora.

3.3. Inventario de dificultades

1. Limitaciones en la comprension lectora en los tres niveles, pero, sobre todo en
lo inferencial y critico reflexivo: Dificultad para deducir informacion implicita,
interpretar intenciones y relacionar ideas del texto. Bajo desarrollo del
pensamiento critico-reflexivo, problemas para opinar, argumentar y reflexionar
sobre lo leido.

2. Desigualdad en el desempeno lector: Diferentes niveles de comprensién entre
estudiantes; no todos alcanzan un nivel satisfactorio.

3. Aplicacion poco sistematica del programa: El programa “Leo, pienso y aprendo”
no se implementa de forma constante y estructurada.
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4. Escasa diversificacion de estrategias didacticas: Uso limitado de métodos
innovadores para fortalecer la comprension lectora.

Propuesta: Estrategias didacticas basadas en el Programa "Leo, pienso y aprendo" para
el desarrollo de la comprension lectora en quinto afo.

3.4. Fundamentacion

Las estrategias didacticas se definen como el conjunto organizado e intencional de
acciones, métodos y recursos que el docente disefia y aplica con el propésito de facilitar
el proceso de ensefanza-aprendizaje, promoviendo la construccién significativa del
conocimiento por parte del estudiante. En este sentido, UNESCO (2022) senala que las
estrategias didacticas centradas en el estudiante deben propiciar entornos de
aprendizaje inclusivos, participativos y orientados al desarrollo del pensamiento critico.
Asimismo, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2020) destaca que estas estrategias
constituyen un elemento fundamental para orientar la practica pedagégica, ya que
permiten articular contenidos, metodologias y evaluacion en funcion de los aprendizajes
esperados. La estrategia didactica basada en el programa “Leo, pienso y aprendo” se
concibe como un conjunto sistematico de acciones pedagdgicas orientadas al desarrollo
progresivo de la comprensién lectora mediante la aplicacion de procesos estructurados
antes, durante y después de la lectura, integrando ademas la reflexion metacognitiva y
la produccion escrita.

3.5. Sugerencias didacticas

1. Activacion de conocimientos previos (Antes de la lectura): Presentar el titulo o
imagenes del texto del programa Leo, pienso y aprendo y pedir a los estudiantes
que expresen lo que saben y formulen predicciones sobre la lectura.

2. Monitoreo de la comprensién (Durante la lectura). Realizar pausas para hacer
preguntas, aclarar dudas y verificar si los estudiantes estan comprendiendo el
texto.

3. Organizacién de la informacién (Después de la lectura): Elaborar organizadores
graficos para identificar ideas principales y resumir el contenido leido.

4. Reflexion metacognitiva (Después de la lectura): Promover que los estudiantes
piensen sobre qué aprendieron, qué dificultades tuvieron y como pueden mejorar
su comprensioén lectora.

Objetivo de la propuesta: Contribuir al desarrollo de la comprension lectora en quinto
afio de la Unidad Educativa “Sudamericano” mediante estrategias didacticas basadas
en el Programa "Leo, pienso y aprendo”.
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3.6. Dinamica interna de la propuesta

Tabla 1.

Estrategia didactica n°1. Descubro y comprendo la historia

Innova Science Journal

Objetivo

Texto

Antes de la Lectura

Durante la Lectura

Después de la Lectura

Cierre

Desarrollar la
comprensién
lectora en sus
niveles literal,

inferencial y
critico-reflexivo

mediante la lectura
de cuentos

tradicionales.

“Laleyenda
de Cantufa”

1. Observacion del
titulo y prediccion del
contenido.2.
Activacion de
conocimientos previos:
¢Qué es una
leyenda?3.
Formulacion de
hipétesis sobre la
historia.

Nivel literal:¢,Quién es el
personaje principal?¢Qué
debia construir Cantufia?Nivel
inferencial:¢Por qué acepto el
trato con el diablo?¢,Cémo se
sentia antes del
acuerdo?Nivel critico-
reflexivo: ¢ Crees que fue
correcta su decision? ¢ Por
qué?¢Qué ensefianza deja la
historia?

- Elaboracién de un resumen

del texto.- Identificacién de
inicio, nudo y desenlace.-
Reflexion
metacognitiva:¢, Qué
estrategias utilicé?¢Qué
parte fue mas dificil?-
Escritura creativa: final
alternativo.

Socializacién de finales
alternativos en lectura en
voz alta. Se fortalece la
expresion oral y
creatividad.
Retroalimentacion
docente sobre estructura
narrativa y estrategias.
Reflexiéon sobre como la
comprension permite
crear nuevas ideas.

Fortalecer la
comprensién
lectora en los
niveles literal,
inferencial y critico,
promoviendo la
imaginacién y la
produccion
creativa.

“El puente de
las
luciérnagas”

- Observacion de
imagenes (bosque,
noche, luciérnagas,

puente).-

Preguntas:¢Qué
ocurre en un bosque

de noche?¢,Qué

simbolizan las luces?-
Prediccién del
contenido y
protagonista.

Nivel literal:¢Dénde ocurre la
historia?¢Quién es el
protagonista?¢Qué elemento
extrafio aparece?Nivel
inferencial: ¢ Por qué Mateo
va al bosque?¢Qué
representan las
luciérnagas?¢Qué pasaria si
no cruza?Nivel critico-
reflexivo: ¢ Fue buena
decision?¢,Qué mensaje
transmite la frase clave?¢Es
importante la imaginaciéon?

- Dibujo de la escena
favorita.- Secuenciacion

narrativa:a) Observa la luzb)

Encuentra el puentec)
Escucha la vozd) Decide
cruzar- Escritura creativa:

crear personaje nuevo con
descripcion e interaccion.

Socializacion de
producciones (dibujos,
personajes).
Retroalimentacién sobre
imaginacion,
interpretacion y diversidad
de ideas. Reflexion:
¢,Como ayuda imaginar a
comprender mejor?

Estrategia Unidad
Didéactica Temética
Estrategia
Didéactica N.°
. Textos
1: Descubro .
narrativos
y comprendo
la historia
Estrategia Comprension
Didéactica N.° e
2: Leo, interpretacion
imagino y de textos
creo narrativos
Estrategia
Didéactica N.° Desarrollo del
3 pensamiento
Comprendo y critico
opino

Fomentar la
reflexion, juicio
criticoy
argumentacion a
partir de textos
narrativos.

“Lazorrayla
cigliefia”
(Adaptacién)

- Pregunta: ¢Qué
ensefianza tienen
historias con
animales?- Activacion:
experiencias de trato
injusto.- Prediccion del
comportamiento de
personajes.

Nivel literal:¢Quiénes son los
personajes?¢Qué hizo la
zorra?¢,Qué pasé
después?Nivel
inferencial: ¢ Por qué la zorra
actué asi?¢,Qué intencién tuvo
la cigliefia?¢;Qué aprende la
zorra?Nivel critico-
reflexivo: ¢ Fue justa la
accion?¢,Qué harias
ti?¢ Aplica la moraleja en la
vida real?

- Debate: ¢Responder igual
es correcto?- Conclusiones:
ensefianzay valores.-
Reflexion
metacognitiva:¢, Cémo formé
mi opinién?¢Qué influyo
mas?¢ Respeto opiniones?-
Escritura: opinion sobre la
actitud de la ciguefa.

Puesta en comun de
opiniones argumentadas.
Serefuerza el respeto y

pensamiento critico.

Retroalimentacién
docente sobre

argumentacion y analisis.

Relacion con la vida

cotidiana.
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- Organizador gréfico

Socializacion de
organizadores gréaficos.

Estrategia
Didéactica
N.°4: Leo,
organizoy
aprendo

Organizacién
dela
informacion

Desarrollar la
comprension
lectora
mediante
identificacion y
organizacion de
ideas.

- Observacion del

titulo.-
“La Acti\!acién:g,Para
importancia que us;itmos el
del agua” agua?¢Puede
acabarse?-
Prediccion del
contenido.

Nivel literal:¢ Tema principal?¢Dos

usos del agua?¢Qué agua
consumimos?Nivel
inferencial:¢Por qué es
limitada?¢Consecuencias del
desperdicio?Relacion agua-
vida.Nivel critico-reflexivo: ¢ Se
cuida el agua?¢;Qué
propones?¢Por qué aprender esto?

(mapa, cuadro
sindptico o esquema).-
Jerarquizacion de
ideas.- Sintesis:5
palabras clave y
resumen.- Reflexion
metacognitiva.-
Escritura creativa:
importancia del agua 'y
mundo sin agua.

Fortalece expresion oral
y aprendizaje
colaborativo.

Retroalimentacion
docente sobre
organizacién de ideas.
Reflexién sobre
aplicacion en lavida
diaria.

Nota. Elaborado por los autores
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3.7. Cierre

Para finalizar, se realizara una socializacion de los organizadores graficos elaborados,
en la que los estudiantes compartiran sus ideas principales y explicaran cémo
organizaron la informacién del texto. Este espacio permitira fortalecer la expresion oral,
el aprendizaje colaborativo y la retroalimentacion entre pares.

Posteriormente, el docente consolidara los aprendizajes destacando la importancia de
identificar ideas clave, jerarquizar la informacion y utilizar estrategias como los
organizadores graficos para mejorar la comprensién lectora. Finalmente, se promovera
una reflexiébn conjunta sobre como estas habilidades pueden aplicarse en otras areas
del conocimiento y en la vida cotidiana, reforzando asi un aprendizaje significativo y
transferible.

3.8. Validacion por introduccion en la practica educativa

La validacion de la propuesta didactica se realiz6 a través de su introduccion parcial en
el contexto educativo de la Unidad Educativa Sudamericano, especificamente con
estudiantes de quinto grado de Educacion General Basica, durante un periodo de tres
semanas del ano lectivo. Este proceso tuvo como finalidad comprobar la pertinencia y
efectividad de las estrategias basadas en el programa “Leo, pienso y aprendo” en el
desarrollo de la comprension lectora.

3.9. Procedimiento

La implementacion de la propuesta se desarroll6 mediante una serie de acciones
sistematicas. En primer lugar, se procedid a la seleccidon y organizacion de las
estrategias didacticas orientadas al fortalecimiento de la comprensién lectora.
Posteriormente, se realizé la socializacion de dichas estrategias con los docentes
participantes, con el propésito de garantizar su adecuada comprension y aplicacion. En
un tercer momento, se llevé a cabo la aplicacion de las actividades en el aula, integrando
procesos de lectura antes, durante y después del texto, asi como espacios de reflexion
metacognitiva y produccién escrita. Finalmente, se realizaron ajustes metodoldgicos en
funcién de las necesidades detectadas durante la ejecucién, favoreciendo la adaptacion
de las estrategias al contexto educativo.

Las estrategias didacticas introducidas en la practica educativa fueron:

e Estrategia didactica no.1. Descubro y comprendo la historia
e Estrategia didactica no.2. Leo, imagino y creo
e Estrategia didactica no. 3. Comprendo y opino

3.10. Resultados positivos

En cuanto a los resultados obtenidos, se evidenciaron avances significativos en los tres
niveles de comprension lectora, en el desempefio lector de los estudiantes,
particularmente en la capacidad de inferir informacion y emitir juicios criticos sobre los
textos. Asimismo, se observo un incremento en la motivacion hacia la lectura y una
mayor participacion en las actividades propuestas. Igualmente, se desarrollo la
creatividad a partir de la compresion lectora y la reflexion metacognitiva del proceso.
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3.11. Resultados negativos

No obstante, también se identificaron ciertas limitaciones, como dificultades iniciales en
la adaptacion a las nuevas estrategias y la necesidad de fortalecer el trabajo
colaborativo en el aula y la metacognicién, sobre todo, en concretar las dificultades y
cdmo resolverlas

3.12. Valoracion final

Se puede afirmar que la introduccion parcial de la propuesta permitié validar su
viabilidad y pertinencia, evidenciando su potencial para mejorar la comprension lectora
en el contexto educativo analizado.

4. Discusion

La comprension lectora es concebida, en la actualidad, como un proceso cognitivo y
metacognitivo complejo que implica la construccion activa de significados a partir de la
interaccion entre el lector, el texto y el contexto. Desde esta perspectiva, no se limita a
la decodificacion de informacién explicita, sino que abarca la capacidad de inferir,
interpretar y emitir juicios criticos. En este sentido, OECD (2021) sefala que la
competencia lectora implica comprender, utilizar, evaluar y reflexionar sobre los textos
con el fin de alcanzar objetivos personales y participar activamente en la sociedad.
Asimismo, UNESCO (2022) destaca que el desarrollo de la comprension lectora
requiere la implementacion de estrategias pedagodgicas que promuevan el pensamiento
critico, la autonomia y la reflexion del estudiante durante el proceso de lectura, lo cual
resulta fundamental en los contextos educativos contemporaneos.

En relacion con el programa “Leo, pienso y aprendo”, este se enmarca en enfoques
actuales de ensenanza de la lectura que priorizan el uso de estrategias didacticas
estructuradas en tres momentos: antes, durante y después de la lectura, asi como el
desarrollo de la metacognicion. De acuerdo con el Ministerio de Educacion del Ecuador
(2020), este programa contribuye al fortalecimiento de la comprension lectora en los
niveles literal, inferencial y critico-reflexivo mediante la aplicacion sistematica de
actividades que favorecen la participacion activa del estudiante.

En este contexto, el aporte practico de las estrategias disefiadas en la presente
investigacion radica en su articulacion con dichos lineamientos, al incorporar procesos
de activacion de conocimientos previos, formulacion de preguntas en distintos niveles
de comprensioén, organizaciéon de la informacion mediante recursos graficos y
produccién escrita. Estas estrategias permiten no solo mejorar la comprension de los
textos, sino también potenciar el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad
reflexiva de los estudiantes.

5. Conclusiones

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la comprension
lectora en los estudiantes de quinto grado presenta avances significativos en el nivel
literal; sin embargo, persisten dificultades en los niveles inferencial y critico-reflexivo, los
cuales son esenciales para el desarrollo de un pensamiento autbnomo y analitico. La
aplicacion de la prueba diagndstica permitié identificar que, si bien un 52% de los
estudiantes alcanz6 un desempefio favorable, aun existe un porcentaje considerable
que presenta limitaciones en la interpretacion y valoracion del texto.
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Estos hallazgos se complementan con la informacion recabada a través de la entrevista
a docentes de Lengua y Literatura, que demostré las deficiencias en la comprension
lectora y la utilizacion deficiente del programa mencionado. En este contexto, la
implementacién parcial de las estrategias didacticas basadas en el programa “Leo,
pienso y aprendo” demostrd ser pertinente y efectiva para el fortalecimiento de la
comprension lectora, al promover procesos de lectura estructurados, la reflexion
metacognitiva y la produccion escrita.
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