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de la escuela declarada. Esta investigacion forma parte del proyecto Gestion y calidad de la
Educacién Basica, de la Universidad Bolivariana del Ecuador. Se realizé un estudio de
diagnéstico a través de entrevista a docentes de Lengua y Literatura y una prueba de
lectoescritura a los estudiantes de preparatoria, mediante el cual se constataron deficiencias
relacionadas con el desarrollo de la conciencia fonol6gica, en la segmentacién de palabras en
silabas y reconocer rimas, confusién en las inadecuaciones fénico gréaficas, y uso inadecuando
del alfabeto Montessori. Lo anterior permitié proponer como resultado cientifico una estrategia
didactica basada en dicho alfabeto, tomado como recurso esencial en las acciones didacticas
gue se dan en las cuatro etapas: sensibilizacion y motivacion, exploracién sensorial,
construccion silabica y formacién de palabras y la produccion y consolidacion La propuesta fue
validada por introduccién parcial en la practica educativa, verificandose los resultados positivos
del resultado de la investigacion.

Palabras clave: estrategia didactica; alfabeto Montessori; desarrollo del
lectoescritura; preparatoria; conciencia fonoldgica.

proceso de

Abstract: The development of literacy is a vital process for life, and for basic education in
particular. Therefore, this research focuses on this process as its object of study, with the
objective of designing a didactic strategy based on the Montessori alphabet for the development
of literacy in the preparatory grades of the school in question. This research is part of the Basic
Education Management and Quality project of the Bolivarian University of Ecuador. A diagnostic
study was conducted through interviews with Language and Literature teachers and a literacy
test administered to preparatory students. This study revealed deficiencies related to the
development of phonological awareness, word segmentation into syllables and rhyme
recognition, confusion regarding phonemic and graphic representations, and inappropriate use
of the Montessori alphabet. The above allowed for the proposal of a didactic strategy based on
this alphabet, considered an essential resource in the didactic actions that occur in the four
stages: awareness and motivation, sensory exploration, syllable construction and word
formation, and production and consolidation. The proposal was validated through partial
implementation in educational practice, verifying the positive results of the research.

Keywords: didactic strategy; Montessori alphabet; development of the literacy process;
preparatory school; phonological awareness .
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1. Introduccién

El aprendizaje se concibe como un proceso activo y constructivo, no como solo una
adquisicion pasiva de informacion. Segun Saha y Adhikari (2023), el paradigma
constructivista cambia el énfasis del conocimiento como producto hacia el conocimiento
como proceso. Piaget explicd que el conocimiento debe ser construido por el propio
aprendiz a través de la accion y la manipulacién de objetos, a este proceso lo denominé
"operaciones”. Siguiendo estas ideas, Vygotsky en 1978 introdujo la dimensién social,
integrando la idea de que el aprendizaje ocurre fundamentalmente a través de la
interaccion con individuos mas experimentados, este aprendizaje se desarrollaria en la
denominada Zona de Desarrollo Préximo. En este contexto, lo que el nifio aprende y
cdmo lo aprende son inseparables del ambiente y la negociacién social (Pande &
Bharathi, 2020; Pitri & Michaelidou, 2025).

Las ideas constructivistas llevan a entender la alfabetizacion emergente que se refiere
al periodo previo a la instruccion formal donde el nifio desarrolla habilidades
fundamentales para leer y escribir (Chavarria & Nunez, 2025; Rand & Morrow, 2021;
Pitri & Michaelidou, 2025). Este proceso es evolutivo y ocurre de manera natural cuando
el nifno esta inmerso en un entorno rico en lenguaje escrito y oral. Pitri y Michaelidou
(2025) sefialan que la lectura y la escritura son procesos de pensamiento activos e
interrelacionados que maduran en conjunto con el lenguaje oral. La investigacion
sugiere que el desarrollo linglistico temprano es un predictor importante del éxito
académico posterior y de la capacidad de comprensién lectora en grados superiores.
Ademas, actividades como el dibujo narrativo y el juego sociodramatico permiten a los
nifos explorar la funcién simbélica del lenguaje antes de dominar el cédigo alfabético.

En correspondencia, el desarrollo del proceso de lectoescritura se apoya en estas
teorias y se concibe como el dominio progresivo de habilidades fundamentales como la
conciencia fonémica, la decodificacion sistematica, la fluidez y la comprensién
(Bowman, 2013). Asimismo, se reconoce como una etapa critica del desarrollo infantil
centrada en la comprensién de la relacion entre sonidos y simbolos, donde el nifio
internaliza que los grafemas representan fonemas especificos dentro del sistema
linguistico (Indriani et al., 2025).

Desde la perspectiva del conocimiento compartido, la lectoescritura se entiende como
un proceso interdependiente en el que lectura y escritura no operan de manera aislada,
sino que recurren a bases de conocimiento y sistemas cognitivos que se fortalecen
mutuamente (Graham et al., 2026). Bajo este enfoque, la escritura cumple una funcién
catalizadora del aprendizaje, pues obliga al estudiante a organizar, estructurar y
consolidar su pensamiento de manera explicita y permanente, favoreciendo asi el
desarrollo simultaneo de la comprensiéon lectora. Por otra parte, la eficacia en la
adquisicion inicial de estas habilidades depende significativamente del fortalecimiento
de la conciencia fonoldgica y de la aplicacion sistematica del método fonético (phonics),
orientado a ensefiar la correspondencia grafema—fonema de forma estructurada y
secuencial. Este enfoque, frecuentemente implementado mediante metodologias
multisensoriales que integran canales visuales, auditivos, kinestésicos y tactiles, ha
demostrado reducir errores de lectura y superar enfoques tradicionales al incrementar
la motivacion, el compromiso y la atencion del alumnado (Ayala & Nufez, 2025). En
contextos Montessori, el uso de materiales concretos como el alfabeto movil favorece el

Innova Science Journal | Vol.04 | Niim.02 | Abril — Jun | 2026 | www.innovasciencejournal.omeditorial.com 243



http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/

Articulo Cientifico Innova Science Journal

desarrollo metalinglistico sobre la estructura interna de las palabras, al tiempo que
promueve la independencia, la autorregulacién y la coordinacién entre la mano y la
mente, principios esenciales para la consolidacién temprana de la lectoescritura.

Histéricamente, existié un debate entre el enfoque de lenguaje integral (top-down) y el
método fonético (bottom-up) (Campbell, 2020; Dwiningtiyas, 2020). Mientras que el
primero se centra en el significado y el andlisis de palabras completas, el método
fonético ensefia sistematicamente la relacion entre grafemas (letras) y fonemas
(sonidos). La evidencia contemporanea, que suele ser citada como la ciencia de la
lectura, enfatiza en la importancia de la decodificacion sistematica y la conciencia
fonolégica como herramientas principales para quebrar el codigo lector. Indriani et al.
(2025) sostienen que el método fonético mejora significativamente las habilidades de
lectura y ortografia al proporcionar una base sélida sobre la estructura del lenguaje.
Siguiendo la misma idea, autores como Graham y Myhill (2026) proponen que la
ensefanza de la escritura debe ser un catalizador que potencie la lectura, integrando
ambas habilidades de forma reciproca.

La pedagogia Montessori, establecida por Maria Montessori a principios del siglo XX,
se basa en la observacion cientifica y el respeto por el desarrollo natural del nifio. Sus
fundamentos incluyen la mente absorbente, los periodos sensibles, el ambiente
preparado y la autoeducacion (Berber & Baserer, 2022; L’Ecuyer et al., 2020;
Oralbayeva et al., 2025; Williams, 2022). Entre los cero y seis anos, el nifio posee una
capacidad intrinseca para absorber aspectos del entorno sin esfuerzo aparente. Los
periodos sensibles son ventanas de oportunidad donde el interés por el lenguaje vy el
orden se manifiesta con gran intensidad (Berber & Baserer, 2022; L’Ecuyer et al., 2020;
Saha & Adhikari, 2023). En este método, el docente deja de ser un instructor tradicional
para convertirse en un guia que prepara el ambiente y observa meticulosamente para
intervenir de forma minima y no intrusiva.

El método Montessori utiliza materiales sensoriales Unicos para facilitar la lectoescritura
sin recurrir a la abstraccion forzada. Los materiales mas estudiados y probados se
describen a continuacion. Letras de lija: que permiten al nifio aprender la forma de los
grafemas a través de la vista y el tacto, creando una memoria tactil-muscular importante
para la escritura futura. Alfabeto mdvil: este material permite que el nifio componga
palabras uniendo letras individuales antes de que su motricidad fina esté lista para
manejar un lapiz. Separa la dificultad intelectual de crear una palabra de la dificultad
fisica de trazarla. Cajas de sonidos y libros fonéticos: se utilizan para aislar sonidos
especificos y asociarlos con objetos concretos, mejora la conciencia fonolégica y el
vocabulario. Simbolos gramaticales: son figuras geométricas de colores que ayudan al
nifio a realizar analisis sintacticos basicos como, por ejemplo, el sustantivo como un
triangulo negro, de esta manera el estudiante visualiza la funcion de las palabras en una
oracion (Indriani et al., 2025; L’Ecuyer et al., 2020; Oralbayeva et al., 2025; Yakovleva,
2023).

Desde la exposicién del método muchos estudios han evidenciado que los estudiantes
en ambientes Montessori suelen mostrar un desempefio superior en indicadores
académicos y conductuales comparados con aquellos en educacion tradicional (Musa
& Adeyinka, 2021; Bavli & Kocabas, 2022; L’Ecuyer et al., 2020; Mutmainnna et al.,
2024; Oralbayeva et al.,, 2025). Mutmainnna et al. (2024) encontraron que los
estudiantes de primaria Montessori obtuvieron puntuaciones significativamente mas
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altas en lenguaje y matematicas. En particular, el enfoque Montessori favorece el
reconocimiento de letras y la decodificacion fonolégica a edades tempranas. La
investigacion de Oralbayeva et al. (2025) demuestra que el uso de materiales
manipulativos como el alfabeto mévil es altamente efectivo para la adquisicion del
alfabeto a largo plazo y mejora la motivacion del estudiante. Ademas, se ha observado
que este método fomenta la autorregulaciéon y una mayor conciencia social.

La presente investigacién se realizé en la Unidad Educativa Particular William James.
En esta institucién educativa se constataron fortalezas y debilidades a través de un
estudio exploratorio, consistente en observaciones de clases de Lengua vy literatura,
entrevista a docentes de esa materia y revisién de la produccién académica de los
estudiantes.

Fortalezas: Prescripcion curricular del desarrolld de la lectoescritura en la educacién
basica de Ecuador, a través de su competencia comunicativa linglistica y con caracter
transversal.

Debilidades: Escasa conciencia fonoldgica. Los estudiantes presentan dificultades para
identificar y manipular sonidos del habla (reconocer silabas, rimas o fonemas iniciales y
finales). Esto limita la relacién sonido-letra y afecta el proceso inicial de decodificacion.

Débil correspondencia grafema-fonema. Se evidencian problemas para asociar
correctamente las letras con sus sonidos, lo que provoca errores frecuentes al intentar
leer o escribir palabras simples. Esta dificultad retrasa la automatizacion de la lectura
inicial. Limitado desarrollo de la motricidad fina y direccionalidad grafica. Problemas de
comprension de lo que leen y escriben. Deficiencias en el uso del alfabeto Montessori.

Por tanto, el problema cientifico constatado es cédmo contribuir al desarrollo de la
lectoescritura en Preparatoria. El objeto de investigacion es el desarrollo de la
lectoescritura, y el objetivo general, disefiar una estrategia didactica basada en el
alfabeto Montessori, para el desarrollo de la lectoescritura en preparatoria de la escuela
declarada.

2. Materiales y Métodos

El enfoque de la investigacion fue de tipo mixto. La ruta metodolégica comenzd con un
estudio fenomenolodgico y posteriormente, exploratorio, del contexto escolar, con el fin
de delimitar tanto el problema cientifico como el objeto de estudio. Posteriormente, se
realizd un analisis tedrico del tema, seguido del diagndstico, la formulacion de la
propuesta y su respectiva validacion.

Se aplicaron métodos tedricos, empiricos y estadistico-matematicos. Dentro de los
métodos tedricos, se emplearon el histérico-légico para identificar tendencias en la
evolucion del objeto de investigacion; la sistematizacion, para llegar a generalizaciones
tedricas; y la modelacion, destinada a la creacion cientifica de la propuesta, que en este
caso corresponde a la estrategia metodoldgica.

Los métodos empiricos usados fueron la prueba de lectoescritura y a la entrevista a
docentes de Lengua y Literatura. También se uso la validacion empirica por introduccion
parcial en la practica educativa.

e Instrumentos elaborados
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e Prueba de lectoescritura

e Prueba pedagdgica

e Area: Lengua y Literatura

e Grado: Primero de Educaciéon Basica
e Tiempo estimado: 30—40 minutos

e Nombre del estudiante:

Identificacién de sonido inicial (1 punto)

Escucha la palabra que dice tu maestra y encierra la letra con la que empieza.
m s p

Correspondencia sonido-letra (1 punto)

Une con una linea la imagen con su letra inicial.

® [\ o

Segmentacion silabica (1 punto)

Separa en palmadas las silabas y marca cuantas tiene la palabra:

ma-ma

lu-na

pe-lo-ta
Completa la palabra (1 punto)
Completa la palabra con la letra que falta:

..... ano .....Nnano ...ama

Ordena las letras (1 punto)

Ordena las letras para formar la palabra correcta:

Lectura de palabras (1 punto)
Lee las siguientes palabras en voz alta:

sol mama luna
Comprension de oracion (1 punto)

Lee la oracién y responde: La mama ama a Ana. / ;,Quién ama a Ana?
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Relaciéon imagen-oracién (1 punto)

Lee la oracion y marca la imagen correcta.

Mama ama a Mimi

[}
»

Escritura espontanea (1 pnto)

Escribe el nombre de la imagen:

s

Produccién breve (1 punto)
Escribe una oracién corta con la palabra generadora mama.
Entrevista a docentes de Lengua y Literatura

1. ¢Qué significa que un nifio esté aprendiendo a leer en primer afo de Educacion
Basica?

2. ¢Qué habilidades considera necesarias desarrollar (conciencia fonoldgica,
orientacion espacial, lateralidad, coordinacion motriz, lenguaje oral)?

3. ¢Qué dificultades ha observado con mayor frecuencia (confusiéon de grafias,

inversion de letras, escasa comprension, limitada expresion oral)?

¢, Como organiza usted la ensefianza de la lectoescritura en su aula?

5. ¢Qué actividades preceden a la construccion de palabras y cudles la continuan
(desarrollo del lenguaje)?

6. ¢ Conoce el alfabeto movil Montessori? En caso afirmativo, squé opinion tiene
sobre su aplicacion?

P

La poblaciéon y muestra estuvo constituida por once participantes pertenecientes a la
Unidad Educativa Particular William James: diez estudiantes legalmente matriculados
en primer afio de educacion basica, subnivel Preparatoria, y la docente titular del grado.
Debido al numero reducido de estudiantes, se trabajo con la totalidad de la poblacion,
sin recurrir a técnicas de muestreo. Igualmente, participé una docente de Lengua y
Literatura como parte de la muestra.

Los materiales empleados fueron el alfabeto Montessori para la formacion de silabas,
palabras y oraciones, se incorporaron tarjetas ilustradas e imagenes del entorno,
laminas de vocabulario, fichas de segmentacion silabica y material impreso con palabras
y oraciones simples para actividades de lectura y comprension.

3. Resultados
3.1. Resultados de la prueba de lectoescritura

La prueba pedagdgica aplicada a los diez estudiantes permitié cuantificar el nivel inicial
en habilidades relacionadas con identificacion fonémica, correspondencia grafema
fonema, segmentacion silabica, lectura, comprension y produccion escrita.
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Los resultados evidenciaron que:

e 6 estudiantes (60%) se ubicaron en el nivel Inicio (0—-4 puntos).
e 4 estudiantes (40%) se ubicaron en el nivel En desarrollo (57 puntos).
e 0 estudiantes (0%) alcanzaron el nivel Logrado (8—10 puntos).

Estos datos reflejan que la mayoria del grupo presenta un dominio incipiente del proceso
lectoescritor, particularmente en la asociacion sonido letra, segmentacion silabica y
construccion auténoma de palabras. La ausencia de estudiantes en el nivel logrado
confirma la necesidad de fortalecer estrategias metodolégicas que integren
componentes sensoriales y manipulativos.

3.2. Resultados de la entrevista a docentes de lengua y literatura

El analisis de la entrevista semiestructurada permitié identificar las concepciones
pedagdgicas y percepciones de la docente sobre el proceso de lectoescritura en primer
afio de educacion basica. La docente considera que la lectura constituye un proceso de
iniciacién formal que actualmente se adelanta respecto a etapas anteriores, lo que
evidencia una visidon progresiva y sistematica del aprendizaje lector. Asimismo,
reconoce que el desarrollo adecuado de la lectoescritura requiere habilidades integrales
como la conciencia fonolégica, la orientacién espacial, la lateralidad, la coordinacién
motriz y el lenguaje oral, entendiendo que no se limita al reconocimiento de letras, sino
que involucra dimensiones cognitivas, psicomotoras y linguisticas. Entre las principales
dificultades observadas sefialé la confusion de grafias, la escasa asociacién entre
sonidos y letras, y limitaciones en comprension y expresion, aspectos vinculados a
debilidades en habilidades precursoras.

En cuanto a la organizacién de la ensenanza, explicd que inicia con el fortalecimiento
de la conciencia fonolégica y la asociacion de palabras generadoras mediante estimulos
visuales, auditivos y kinestésicos; posteriormente aborda la conciencia léxica y
morfoldgica, incorpora técnicas grafoplasticas y culmina con actividades del plan lector,
evidenciando una metodologia estructurada e integral. Ademas, destacd el papel
fundamental del lenguaje oral como base previa y permanente del proceso lectoescritor.
Finalmente, manifestd conocer el alfabeto mévil Montessori y valorarlo como un recurso
significativo que, con orientacion pedagoégica adecuada, puede reforzar la formacién de
palabras y la participacion activa del estudiante, mostrando apertura hacia estrategias
sensoriales y manipulativas para fortalecer el aprendizaje.

Inventario de dificultades

1. Escasa conciencia fonémica, evidenciada en dificultades para identificar sonidos
iniciales y finales, segmentar palabras en silabas y reconocer rimas.

2. Confusion en la correspondencia grafema—fonema, manifestada en inversiones
de letras y problemas para asociar correctamente el sonido con su
representacion grafica, lo que afecta la decodificacion inicial.

3. Limitaciones en la fluidez lectora, con predominio de lectura silabica prolongada
y frecuentes errores de precision.

4. Dificultades en la comprension lectora, especialmente para responder preguntas
literales sencillas e identificar informacion explicita en oraciones breves.
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5. Insuficiencias en la escritura, tales como omisiones de grafemas, escasa
direccionalidad grafica, limitada coordinacién motriz fina y dificultades para
estructurar oraciones simples de manera auténoma.

6. Uso insuficiente del alfabeto movil Montessori como recurso didactico para
fortalecer la formacion de palabras y la asociacion sonido-letra.

7. Aplicacion inadecuada de materiales concretos del método Montessori, con
predominio de practicas tradicionales y limitada estimulacién multisensorial en el
proceso de ensefianza de la lectoescritura.

3.3. Propuesta: Estrategia didactica basada en el alfabeto Montessori para el
desarrollo del proceso de lectoescritura en primer ano.

3.3.1. Fundamentaciéon

Una estrategia didactica basada en el alfabeto Montessori se define como un conjunto
de acciones pedagodgicas planificadas y secuenciadas que, fundamentadas en los
principios del método Montessori, utilizan el alfabeto movil como recurso central para
facilitar el desarrollo de la lectoescritura en nifios de primer afio de educacion general
basica. El alfabeto mévil actia como un puente entre el lenguaje oral que el nifo ya
posee y el lenguaje escrito que esta por descubrir, permitiéndole escribir antes de saber
escribir con lapiz, lo que reduce la frustracién y aumenta la confianza en sus
capacidades.

3.3.2. Premisas para la aplicacion del alfabeto Montessori

¢ Mente absorbente: Se reconoce la capacidad intrinseca y natural del nifio para
absorber conocimientos y aspectos del lenguaje de su entorno sin un esfuerzo
consciente aparente, de manera similar a como una esponja absorbe agua.

e Ambiente preparado: El entorno educativo debe estar organizado de forma
simple y ordenada, con materiales disefiados especificamente como: alfabeto
movil, letras de lija, bandejas, tapetes para fomentar la independencia y el interés
por el aprendizaje.

e Educacion de los sentidos: El aprendizaje se basa en la experiencia sensorial
directa, utilizando materiales como las letras de lija que permiten al nifio aprender
la forma de los grafemas a través del tacto y la vista simultaneamente, creando
una huella sensorial duradera.

e Autoeducacién y autonomia: El nifio actia como protagonista de su propio
aprendizaje, teniendo la libertad de elegir los materiales y trabajar de forma
independiente siguiendo su propio ritmo e interés, mientras el adulto actua como
guia observador.

e Periodos sensibles La estrategia aprovecha las ventanas de oportunidad
naturales aproximadamente entre los 3 y 6 afios en las que el nifio manifiesta un
interés intenso y una facilidad especial por adquirir habilidades relacionadas con
el lenguaje y el orden.

Objetivo: Contribuir al desarrollo del proceso de lectoescritura en primer afio de la
Unidad Educativa Particular William James mediante una estrategia didactica basada
en el alfabeto Montessori.
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3.3.3. Estructuracion interna de la estrategia didactica basada en el alfabeto
Montessori

Recursos materiales:

e Alfabeto movil: vocales de color azul, consonantes de rojo.

¢ Objetos pequerios como figuras de animales, frutas, objetos cotidianos.

e Tarjetas con imagenes sin texto.

e Tapetes o alfombras individuales para delimitar el espacio de trabajo.

e Cestas y bandejas para organizar el material.

e Beneficiarios: Nifos, docentes y familias de primer ano de educacion basica de
la Unidad Educativa Particular William James que participan en el proceso
educativo.

3.4. Etapas de la estrategia didactica

1. Sensibilizaciéon y motivacion: Despertar el interés por las letras mediante
actividades ludicas y presentacion del alfabeto mévil.

2. Exploracién sensorial: Manipulaciéon de letras y asociacién sonido—grafia para
fortalecer la conciencia fonoldgica.

3. Construccion silabica y formacién de palabras: Elaboracién de silabas y palabras
sencillas relacionadas con su entorno.

4. Produccion y consolidacion: Formacion de frases simples y transiciéon progresiva
hacia la escritura convencional.

3.5. Etapas de la estrategia didactica

La estrategia se organiza en cuatro etapas progresivas que respetan la secuencia
natural del desarrollo de la lectoescritura segun el método Montessori. Cada etapa
contiene acciones didacticas especificas y tareas concretas que el nifo realiza con el
acompanamiento del guia.

3.5.1. Etapa 1: Sensibilizacion y Motivacion

Objetivo de la etapa: Despertar el interés por las letras y el lenguaje escrito mediante
actividades ludicas y la presentacion atractiva del alfabeto mavil.

1. Juegos de sonidos orales

Descripcion: Actividades previas a la presentacion de las letras para desarrollar la
conciencia fonoldgica de manera ludica.

Tareas concretas del nifo: Escuchar y discriminar sonidos iniciales. Jugar a “Veo, veo”
con sonidos. Palmear silabas de palabras.

Ejemplos: Veo, veo algo que empieza con /m/...(el nifio busca objetos). Palmear ma-ri-
po-sa dando una palmada por cada silaba. Cantar canciones con rimas (Sol, sol, color
caracol).

2. Presentacion del alfabeto movil Montessori

Descripcion: La guia presenta la caja del alfabeto mévil Montessori de manera atractiva,
mostrando su organizacion y los colores de las letras.
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Tareas concretas del nifio: Observar la presentacion. Explorar libremente las letras.
Clasificar letras por colores.

Ejemplos: El guia muestra: “Aqui viven las letras rojas y aqui las azules”. El nifio coloca
las letras en los compartimentos correspondientes. El nifio toca y nombra las letras que
reconoce.

3. Canciones y cuentos de letras
Descripcion: Integracion del lenguaje escrito con actividades artisticas vy literarias.

Tareas concretas del nifio: Aprender canciones asociadas a letras. Escuchar cuentos
que enfaticen sonidos. Dibujar letras en el aire.

Ejemplos: Cancion de la “rr” con sonido de motor. Cuento de “La vaca que decia muuu”
enfatizando el sonido /m/. Trazar la “s” en el aire imitando el movimiento de una
serpiente.

3.5.2. Etapa 2: Exploracion sensorial con alfabeto mévil

Objetivo de la etapa: Fortalecer la conciencia fonoldgica y la asociacion sonido-grafia
mediante la manipulacion directa del alfabeto mévil y actividades sensoriales que no
requieren materiales adicionales especializados.

1. Presentacion del alfabeto movil Montessori

Descripcion: La guia presenta la caja del alfabeto movil Montessori, mostrando su
organizacion, los colores de las letras y como se toman con cuidado.

Tareas concretas del nifio: Observar la presentacion. Explorar libremente las letras.
Clasificar letras por colores. Nombrar las letras que reconoce.

Ejemplos practicos: Mira, las vocales son azules: a, €, i, 0, u. Las consonantes son rojas.
El nifio saca las letras, las toca, las observa y las vuelve a colocar. “;Puedes separar
las rojas en un lado y las azules en otro?”

2. Trazado digital sobre letras

Descripcion: El nifio traza con su dedo indice y medio sobre la superficie de las letras
del alfabeto moévil Montessori, siguiendo la direccion correcta mientras pronuncia el
sonido.

Tareas concretas del nifio: Tomar una letra del alfabeto moévil Montessori. Trazar la letra
con los dedos siguiendo la direccién. Repetir el sonido mientras traza.

Ejemplos practicos: Tomar la letra m del alfabeto moévil Montessori, trazarla diciendo

‘mmmm”. “Vamos a seguir el caminito de la letra con nuestro dedo magico”. Trazar la s
diciendo “ssss” como una serpiente.

3. Juego de La caja misteriosa

Descripcion: El nifio introduce su mano en una caja o bolsa opaca que contiene letras
del alfabeto moévil Montessori y, solo con el tacto, intenta identificar la letra.

Tareas concretas del nifio: Introducir la mano sin mirar. Palpar la forma de la letra. Decir
qué letra cree que es. Sacarla para comprobar.
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Ejemplos practicos: A ver si adivinas qué letra es solo con tus dedos magicos. “¢ Tiene
curva? ¢ Tiene palitos? ;Qué letra sera?” “iSi! Es la o porque es redondita como una
pelota”.

4. Asociacién sonido inicial con objetos del aula

Descripcion: El nifio busca objetos en el aula que comiencen con un sonido especifico
y coloca junto a ellos la letra correspondiente del alfabeto mévil Montessori.

Tareas concretas del nifio: Escuchar el sonido indicado. Buscar objetos que empiecen
con ese sonido. Colocar la letra junto al objeto.

Ejemplos practicos: “WVamos a buscar cosas que empiecen con /p/...” (el nifo busca:
puerta, pizarra, pelota). Coloca la letra p del alfabeto mévil Montessori junto a cada
objeto. “; Qué encontramos con /m/? (mesa, mano, mochila)”.

5. Clasificacién de imagenes por sonido inicial

Descripcion: El nifio clasifica tarjetas con imagenes segun su sonido inicial, usando las
letras del alfabeto movil Montessori como encabezado.

Tareas concretas del nifio: Observar las imagenes. Decir el nombre de cada imagen.
Escuchar su sonido inicial. Colocarla debajo de la letra correspondiente.

Ejemplos practicos: Tarjetas: sol, sapo, silla, luna, lobo, lapiz. El nifio coloca la s del
alfabeto mévil Montessori y debajo las imagenes con /s/. Luego hace lo mismo con la |.

6. Juego de encuentra tu familia

Descripcion: Los nifios agrupan letras del alfabeto mavil Montessori que comparten
alguna caracteristica: curvas, palos, circulos, etc.

Tareas concretas del nifio: Observar las letras. Identificar caracteristicas visuales. Crear
grupos de letras con formas similares.

Ejemplos practicos: Busquemos las letras que tienen circulos: o, a, b, d, p, q. “Ahora las

FIT]

que tienen palitos largos: |, t, f, i”. “; Cuales tienen colita? g, j, y”.
7. Bandeja sensorial casera

Descripcion: El nifio traza letras en una bandeja con sal, utilizando como modelo las
letras del alfabeto movil Montessori.

Tareas concretas del nifio: Colocar una letra del alfabeto moévil Montessori como modelo.
Trazar la misma letra en la bandeja con el dedo. Decir el sonido mientras traza.

Ejemplos practicos: Bandeja con sal fina. Colocar la a del alfabeto mévil Montessori al
lado de la bandeja. Trazar a en la sal diciendo “aaaa”. Sacudir suavemente para borrar
y volver a intentar.

8. Juego de memoria tactil

Descripcion: El nifio toca una letra del alfabeto mévil Montessori con los ojos cerrados,
luego busca entre varias opciones la que acaba de tocar.
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Tareas concretas del nifio: Ojos cerrados, tocar una letra. Memorizar su forma con el
tacto. Abrir los ojos y encontrarla entre otras. Verificar si acerto.

Ejemplos practicos: “Vas a tocar una letra secreta, luego vas a encontrarla”. El nifio toca
la m, luego busca entre n, m, p, I. “; Encontraste la misma que tocaste?”

9. Construccioén de palabras con apoyo visual

Descripcion: El nifilo observa una imagen vy, utilizando el alfabeto moévil Montessori,
construye la palabra correspondiente con ayuda del guia para segmentar los sonidos.

Tareas concretas del nifio: Observar la imagen. Nombrar la palabra. Segmentar los
sonidos con ayuda. Buscar y colocar las letras.

Ejemplos practicos: Imagen de sol. Guia: “; Cual es el primer sonido?” El nifio busca s.
“‘Después de sss, viene 000”. Busca o. “Y al final llI”. Busca |. Coloca las letras en orden:
s-0-l.

3.5.3. Etapa 3: Construccion silabica y formacion de palabras

Objetivo de la etapa: Facilitar la elaboracion de silabas y palabras sencillas
significativas utilizando el alfabeto mavil.

Formacion de silabas
Descripcion: El nifio combina consonantes y vocales para formar silabas.

Tareas concretas del nifio: Elegir una consonante y una vocal. Unirlas para formar una
silaba. Pronunciar la silaba formada.

Ejemplos: Tomar la my la a, juntarlas y decir ma. Formar pa, la, sa, ta con diferentes
combinaciones. Juego de familias de silabas (ma, me, mi, mo, mu).

Construccion de palabras de 2-3 letras

Descripcion: El nifio forma palabras simples utilizando el alfabeto moévil, apoyandose
en objetos o imagenes.

Tareas concretas del nino: Observar un objeto o imagen. Segmentar mentalmente los
sonidos. Buscar y colocar las letras en secuencia.

Ejemplos: Con el objeto sol: identificar /s/-/o/-/l/, buscar s, o, | y colocarlas en orden.
Palabras: luna, pato, casa, mano, 0so, uva. El nifio lee la palabra que formé sefalando
cada letra.

Dictado de palabras

Descripcion: El guia dice una palabra y el nifio la construye con el alfabeto mévil sin
apoyo visual.

Tareas concretas del nifno: Escuchar atentamente la palabra. Segmentar los sonidos
mentalmente. Seleccionar las letras y ordenarlas.

Ejemplos: Guia: “Escribe pato”. El nifio dice: /p/-/al-/t/-lo/, busca las letras y forma pato.
Progresion: de palabras de 3 letras a palabras de 4-5 letras.
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Autocorreccién y comparacién

Descripcién: El nifio compara su construccion con la palabra modelo.

Tareas concretas del nifno: Observar su construccion. Comparar con el modelo.
Identificar y corregir errores.

Ejemplos: Después de formar pato, el guia muestra la palabra escrita. El nifio compara:
“Aqui falta la ‘a’... voy a agregarla”. Celebracion del logro: “ijLo logré!”.

Juegos de palabras con el entorno
Descripcion: El nifio forma palabras significativas relacionadas con su vida cotidiana.

Tareas concretas del nifo: Formar nombres de companeros. Formar palabras de
objetos del aula. Formar palabras de alimentos, juguetes, familia.

Ejemplos: “Vamos a escribir el nombre de tu amigo”. “4Como se escribe MESA?
Busquemos las letras”. Escribe MAMA para llevarlo a casa.

3.5.4. Etapa 4: Produccién y consolidacién

Objetivo de la etapa: Promover la formacion de frases simples y facilitar la transicién
progresiva hacia la escritura convencional con lapiz y papel.

De la palabra a la frase
Descripcion: El nifio amplia su construccién de palabras a frases cortas.

Tareas concretas del nifio: Formar una palabra. Agregar articulos o adjetivos. Leer la
frase completa.

Ejemplos: Partir de sol y agregar el: el sol. Partir de casa y agregar mi: mi casa. Partir
de pato y agregar feliz: pato feliz.

Construccion de frases con imagenes

Descripcion: El nifio observa una escena o imagen y describe lo que ve con una frase
construida con el alfabeto movil.

Tareas concretas del nifo: Observar una imagen. Pensar una frase descriptiva.
Construir la frase con letras.

Ejemplos: Imagen de un gato durmiendo: el nifio forma el gato duerme. Imagen de
nifos jugando: Los nifios juegan. El nifio coloca espacios entre palabras.

Escritura espontanea y creativa

Descripcion: El nifio expresa sus propias ideas, sentimientos o historias utilizando el
alfabeto movil.

Tareas concretas del nifio: Pensar en algo que quiere comunicar. Construir su
mensaje con letras. Compartir con el grupo o el guia.

Ejemplos: Un nifio escribe: te quiero mama. Otro escribe: mi perro se llama Toby. Crear
un letrero para su construccién: no tocar.
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Transicion al papel

Descripcion: El nifilo comienza a transferir lo que construye con el alfabeto movil al
papel, integrando la grafomotricidad.

Tareas concretas del nifio: Construir una palabra o frase con letras moviles. Copiarla
en papel con lapiz. Comparar ambas producciones.

Ejemplos: Formar flor con el alfabeto mévil. Copiar flor en una hoja. Dibujar una flor
junto a su escritura para crear su propio libro.

Elaboracion de pequeios textos

Descripcién: El nifio crea textos breves combinando escritura con alfabeto mévil y
dibujo.

Tareas concretas del nifio: Planificar un texto simple. Construirlo con letras méviles.
llustrarlo y compartirlo.

Ejemplos: Crear un cartel para el salon: biblioteca. Escribir una invitacién: mami ven a
mi clase. Elaborar un minilibro con una frase por pagina.

3.6. Validacién empirica por introduccion parcial en la practica educativa
La validacion empirica mediante introduccién parcial de la propuesta

Unidad Educativa Particular William James — Nivel Preparatoria.

3.6.1. Contexto y propésito

Aplicacion parcial de estrategias basadas en el alfabeto Montessori para fortalecer el
proceso de lectoescritura. Evaluacion de su efectividad en el desarrollo de conciencia
fonoldgica, correspondencia grafema—fonema y escritura inicial.

3.6.2. Procedimiento metodoloégico

Identificacion de condiciones logisticas para la aplicacion de instrumentos.
Determinacién de la muestra (estudiantes y docentes de preparatoria). Socializacion de
la propuesta con los participantes. Recogida de consentimiento informado.
Implementacion de actividades con alfabeto movil, construcciéon de palabras y frases, y
dinamicas multisensoriales. Aplicacion de metodologia mixta: observacion directa,
registros de desempefio, encuestas y entrevistas.

3.6.3. Resultados preliminares

Mejora en la asociacion sonido-letra. Mayor motivacion hacia la escritura. Incremento
de la participacion en actividades manipulativas. Avances en la construccién autonoma
de palabras simples.

3.6.4. Aspectos de mejora identificados

Ajustar tiempos de aplicacién de las actividades. Simplificar consignas en determinadas
dinamicas. Fortalecer la capacitacion docente en el uso pedagdgico del material
Montessori.

Innova Science Journal | Vol.04 | Niim.02 | Abril — Jun | 2026 | www.innovasciencejournal.omeditorial.com 255



http://www.innovasciencejournal.omeditorial.com/

Articulo Cientifico Innova Science Journal

3.6.5.Ajustes realizados

Incorporacion de orientaciones didacticas mas detalladas. Adecuacion de actividades
para mayor inclusion y flexibilidad. Establecimiento de seguimiento periédico para
evaluar avances.

3.6.6.Conclusion general

La introduccion parcial permitio comprobar la pertinencia de las estrategias basadas en
el alfabeto Montessori como apoyo al desarrollo de la lectoescritura en preparatoria,
destacando la importancia de la evaluaciéon continua y la adaptacion contextual para
garantizar su sostenibilidad e impacto educativo.

En la validacién mediante introduccion parcial no se ejecuté la totalidad de las etapas
previstas en la estrategia. Especificamente, no se desarrollaron de manera sistematica
las actividades completas de sensibilizacion fonolégica (como el trabajo estructurado
con rimas, cuentos y canciones por letra), ni la totalidad de las dinamicas sensoriales
propuestas en la etapa de exploracion (caja misteriosa, bandeja sensorial, memoria tactil
y clasificacién avanzada de letras). Tampoco se implementé el proceso formal de
formacion de familias silabicas, dictado progresivo sin apoyo visual y autocorrecciéon
guiada. Finalmente, no se llevé a cabo la etapa de produccién y consolidacion, que
incluye construccion de frases, escritura espontanea, transiciéon al papel y elaboracién
de pequefios textos, quedando la aplicacién centrada Unicamente en la manipulacién
inicial del alfabeto mévil y la construccion basica de palabras simples.

4. Discusion

El alfabeto Montessori constituye un recurso didactico fundamental dentro del método
creado por Maria Montessori, orientado al desarrollo integral del nifio a través de la
experiencia sensorial y la autonomia (L’Ecuyer,, Bernacer, & Guell, 2020). Este material,
conocido también como alfabeto mévil, permite que los estudiantes construyan palabras
antes de dominar completamente la escritura convencional, favoreciendo la asociacion
entre sonido y grafia. Desde esta perspectiva, la lectoescritura no se impone de manera
mecanica, sino que surge de un proceso natural vinculado al interés y al ritmo individual
del nino (Montessori, 1912/2013).

En el nivel de Educacion Basica, especialmente en preparatoria, el uso del alfabeto
Montessori potencia la conciencia fonoldgica, ya que los nifios manipulan letras de
manera concreta mientras identifican sonidos iniciales, medios y finales. Este enfoque
multisensorial responde a la necesidad de que el aprendizaje sea activo y significativo,
integrando movimiento, vista y tacto en la construccion del conocimiento. Tal como
sefiala Lillard (2017), los materiales Montessori estan disefiados para promover la
autoeducacion y el descubrimiento guiado, principios que fortalecen la adquisicion
temprana de la lectura y la escritura.

Una estrategia didactica basada en el alfabeto Montessori para el desarrollo de la
lectoescritura en preparatoria puede estructurarse en tres momentos: exploracién
sensorial, construccién fonética y produccion de palabras (Saha & Adhikari, 2023). En
la fase inicial, los estudiantes reconocen las letras mediante actividades tactiles y
auditivas; posteriormente, forman silabas y palabras sencillas asociadas a imagenes o
experiencias cotidianas; finalmente, expresan ideas simples organizando palabras con
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el alfabeto mdvil. Este proceso favorece la transicion progresiva de la escritura
espontdnea a la convencional, respetando el principio de aprendizaje auténomo
planteado por Montessori (1912/2013).

La propuesta contribuye al fortalecimiento de habilidades linguisticas, cognitivas y
motrices finas, elementos esenciales en la etapa preparatoria. Ademas, promueve la
motivacién intrinseca, ya que el nifio se convierte en protagonista de su aprendizaje.
Diversos estudios contemporaneos destacan que el método Montessori mejora el
rendimiento académico y las competencias ejecutivas en comparacion con enfoques
tradicionales (Lillard, 2017), lo que respalda la pertinencia de integrar el alfabeto mévil
como herramienta clave para el desarrollo inicial de la lectoescritura.

5. Conclusiones

El diagndstico inicial, realizado mediante la prueba de lectoescritura aplicada al inicio de
la investigacién, permitid comprobar la existencia de debilidades significativas en el
desarrollo del proceso lector y escritor en los estudiantes de primer afo. Se evidenciaron
insuficiencias en la conciencia fonolégica, dificultades en la correspondencia grafema
fonema, baja fluidez lectora, errores en la decodificacion y limitaciones en la produccién
escrita. Estos resultados confirmaron la necesidad de una intervencién didactica
estructurada que respondiera de manera sistematica a las necesidades detectadas.

La estrategia didactica basada en el alfabeto Montessori, segun su introduccién parcial,
ha comenzado a mostrar avances relevantes, especialmente en el fortalecimiento de la
conciencia fonolégica y en la consolidacion progresiva de la relacién sonido grafia.

El uso del alfabeto maovil esta favoreciendo la construccién consciente de palabras antes
de su representacién grafica convencional, permitiendo que los estudiantes transfieran
de manera natural lo aprendido al papel cuando su madurez motriz lo posibilite.

Se observa que los nifios desarrollan progresivamente la capacidad de autorregulacion,
identificando omisiones o desorden en las letras, lo que evidencia una mayor
comprension metalinglistica y un aprendizaje mas significativo del proceso de
lectoescritura.
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