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Resumen: La sistematizacion de experiencias practicas se ha consolidado como un
enfoque clave para fortalecer la formacion profesional en Trabajo Social,
particularmente en contextos de alta complejidad social. El propésito de este estudio
es analizar el aporte de la sistematizacion, la tutoria académica y la supervision
reflexiva en el desarrollo de competencias profesionales. Se utilizd6 un disefio
cualitativo de revision y andlisis documental, apoyado en una matriz sistematica de
diecisiete articulos cientificos recientes. Los resultados evidencian que la integracion
de précticas reflexivas, acompafamiento tutorial estructurado y sistematizacion de
experiencias favorece el aprendizaje experiencial, la articulacion teoria—practica y el
desarrollo de competencias criticas e investigativas. Se concluye que estos
dispositivos pedagdgicos constituyen un aporte sustantivo a la profesionalizacion del
Trabajo Social, al consolidar modelos formativos basados en evidencia, reflexion
critica y produccion de conocimiento situado.

Palabras clave: sistematizacion de experiencias; practicas profesionales; tutoria
académica; supervision reflexiva; trabajo social.

Abstract: The systematization of practical experiences has become a key approach
for strengthening professional training in Social Work, particularly in contexts of high
social complexity. The purpose of this study is to analyze the contribution of
systematization, academic mentoring, and reflective supervision to the development
of professional competencies. A qualitative design of document review and analysis
was used, supported by a systematic matrix of seventeen recent scientific articles.
The results show that the integration of reflective practices, structured mentoring, and
the systematization of experiences fosters experiential learning, the articulation of
theory and practice, and the development of critical and research skills. It is concluded
that these pedagogical tools constitute a substantial contribution to the
professionalization of Social Work by consolidating training models based on
evidence, critical reflection, and the production of situated knowledge.

Keywords: systematization of experiences; professional practice; academic tutoring;
reflective supervision; Social Work.
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1. Introduccion

La sistematizacién de experiencias se consolida en la actualidad como una opcion
metodoldgica relevante para la produccion de conocimiento situado en el campo del
Trabajo Social, particularmente en los procesos de formacion profesional vinculados a
las practicas preprofesionales. Desde una perspectiva latinoamericana critica, este
enfoque permite comprender la intervencion social no solo como una accién técnica,
sino como un proceso reflexivo cargado de sentido historico, ético y politico. Autores
como Jara Holliday (2019) sostienen que la sistematizacién transforma la experiencia
vivida en conocimiento interpretativo, capaz de dialogar con la teoria sin perder su
anclaje en la realidad social concreta.

En el contexto de la educacion superior, la formacion en Trabajo Social enfrenta el
desafio de superar la fragmentacion entre teoria académica y practica profesional.
Estudios recientes advierten que la practica sin reflexion sistematica tiende a reproducir
esquemas asistencialistas o meramente operativos, limitando el desarrollo del
pensamiento critico del estudiantado. Al respecto, Cifuentes Patifo (2019) enfatiza que
la sistematizacién de experiencias permite resignificar la practica como un espacio de
produccion de saber profesional, fortaleciendo la capacidad analitica del futuro
trabajador social frente a problematicas sociales complejas.

Desde un nivel macro, la literatura contemporanea en educacion y ciencias sociales
reconoce la necesidad de metodologias formativas que integren reflexion, accion vy
contexto. Organismos internacionales y redes académicas coinciden en que los
modelos tradicionales de ensenanza resultan insuficientes para responder a escenarios
sociales dinamicos. En esta linea, Araujo et al. (2023) plantean que la formacién basada
en la experiencia reflexiva favorece aprendizajes profundos, promueve la autonomia
intelectual y contribuye a la construccion de identidades profesionales comprometidas
con la transformacioén social.

En un nivel meso, los estudios centrados en la formacion universitaria en Trabajo Social
destacan el papel estratégico de las practicas preprofesionales como espacios
privilegiados de aprendizaje. Sin embargo, investigaciones recientes sefalan que la
ausencia de acompanamiento pedagdgico sistematico limita el potencial formativo de
dichas practicas. Segun Anabaldn et al. (2020), la tutoria académica se configura como
un dispositivo clave para articular saberes teéricos con experiencias de intervencion,
favoreciendo procesos de analisis critico y toma de decisiones éticamente
fundamentadas.

En el plano micro, el rol del docente tutor adquiere una relevancia central en los procesos
de sistematizacion de experiencias practicas. Lejos de cumplir una funcién meramente
administrativa o evaluativa, el tutor actia como mediador reflexivo que orienta la
problematizacion de la realidad social intervenida. Investigaciones desarrolladas por
Moreira et al. (2020) evidencian que la calidad del acompafiamiento tutorial incide
directamente en la capacidad del estudiante para interpretar su practica, reconocer
tensiones éticas y construir aprendizajes significativos desde la experiencia.

El problema cientifico que orienta este estudio se relaciona con la limitada integracién
de la sistematizacion de experiencias como estrategia formativa estructurada en las
practicas de Trabajo Social, asi como con la subvaloracion del rol del docente tutor en
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dicho proceso. A pesar de la amplia produccion tedrica existente, persisten vacios en
torno a la comprension del acompafamiento tutorial como un acto pedagdgico
intencional que potencia la reflexién critica. Esta situacion justifica la necesidad de
profundizar en el analisis del vinculo entre sistematizacion, practica profesional y tutoria
académica. En este marco, el objetivo principal del presente trabajo consiste en analizar
la sistematizacion de experiencias practicas desde el Trabajo Social, destacando el rol
del docente tutor como mediador pedagogico y ético en los procesos formativos. El
estudio busca aportar a la reflexion académica sobre la formacion profesional, poniendo
en valor la sistematizacion como una estrategia que fortalece la articulacion teoria—
practica y contribuye a la construccion de conocimiento profesional critico y
contextualizado.

2. Materiales y Métodos

El estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con un disefio descriptivo—analitico,
orientado a la comprensién e interpretacion critica de la sistematizacién de experiencias
practicas en la formacién en Trabajo Social. La investigacion se ubicé en una modalidad
documental-reflexiva, complementada con analisis pedagdgico de experiencias de
tutoria académica en practicas preprofesionales, siguiendo lineamientos metodolégicos
ampliamente utilizados en investigaciones educativas y sociales. Este enfoque permitid
analizar la practica como fuente de conocimiento situado, reconociendo su dimension
formativa, ética y contextual, tal como lo proponen Jara Holliday (2021) y Cifuentes Gil
(2022) en sus desarrollos metodoldgicos sobre sistematizacion de experiencias.

En cuanto a los métodos y procedimientos, se aplicé una revision documental
sistematica de literatura cientifica publicada entre 2021 y 2025, priorizando articulos de
acceso abierto en bases como SciELO, Redalyc y revistas universitarias indexadas. El
proceso incluyd la identificacion, seleccidén y analisis critico de estudios relacionados
con sistematizacion de experiencias, practicas preprofesionales, tutoria académica y
formacion en Trabajo Social. Se empled el analisis de contenido tematico como técnica
principal, permitiendo categorizar la informacién en ejes analiticos previamente
definidos. Este procedimiento se desarrollé siguiendo orientaciones metodoldgicas
descritas por Lopez Peldez y Pastor Seller (2021), quienes destacan la rigurosidad
analitica como condicién para la validez de estudios cualitativos en educacion superior.

La poblacién de estudio estuvo conformada por documentos cientificos y experiencias
académicas sistematizadas relacionadas con la tutoria en practicas de Trabajo Social,
considerando como criterios de inclusion publicaciones recientes, de acceso abierto y
con pertinencia tematica directa. Se excluyeron documentos sin respaldo metodolégico
explicito o con enfoques meramente descriptivos sin analisis reflexivo. En el plano ético,
la investigacion respeto los principios de integridad académica, transparencia y uso
responsable de fuentes, garantizando la correcta citacién conforme a normas APA 7. Al
tratarse de un estudio documental, no se requiri6 consentimiento informado; no
obstante, se observo el respeto por la autoria intelectual y las recomendaciones éticas
para investigaciones en ciencias sociales, de acuerdo con lo sefialado por Martinez
Roman y Musitu (2023).
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3. Resultados

3.1. Analisis general de la produccién cientifica analizada

El analisis de la matriz documental evidencia una concentracion significativa de estudios
publicados entre 2021 y 2025, lo que confirma la vigencia del debate sobre la
sistematizacion de experiencias practicas en Trabajo Social y el rol del docente tutor en
contextos de educacion superior. La produccion cientifica revisada se situa
mayoritariamente en revistas especializadas de Trabajo Social, educacién y estudios
organizacionales, con predominio de publicaciones indexadas en revistas académicas
latinoamericanas de acceso abierto, lo que favorece la circulacién del conocimiento
situado y contextualizado.

Desde el punto de vista metodoldgico, los estudios analizados se adscriben de forma
consistente al enfoque cualitativo, con disefios descriptivos, descriptivo-analiticos y
estudios de caso. Esta tendencia revela una clara orientacion hacia la comprension
profunda de los procesos formativos, la reflexion critica sobre la practica profesional y
la interpretacion de experiencias pedagdgicas complejas. La sistematizacion de
experiencias aparece como una opcidn epistemologica que articula intervencion,
reflexion y produccion de conocimiento.

Tabla 1.

Resumen de la matriz documental

Implicaciones parala formacion en

Autores Trabajo Social

Principales hallazgos o aportes

La tutoria bien estructurada mejora la
sistematizacién de las practicas
profesionales y contribuye al
desarrollo profesional, aprendizaje
reflexivo y satisfaccion estudiantil
La tutoria de egreso mejora el
acompafiamiento estudiantil,

Fortalecimiento del acompafiamiento

tutorial, desarrollo de competencias

reflexivas y mejora de la articulacion
teoria—practica

(Mazariegos-Rosil, 2025)

Fortalecimiento de la tutoria como

(Gil-Nufio et al., 2022)

(Guzman-Sanhueza et al., 2024)

(Blanco-Garcia, 2021)

(Tzec-Puch et al., 2022)

(Goldar y Chiavetta, 2021)

incrementa la entrega de
anteproyectos en tiempo y forma 'y
eleva la satisfaccion y preparacion
para la insercion profesional
La préactica reflexiva favorece la
articulacion teoria—practica, fortalece
el andlisis critico del estudiante y
mejora la comprension del rol
profesional
El staff de practicas contribuye al
aprendizaje autodirigido, a la
recuperacion de saberes previos y a
la reflexion sobre la practica; la
modalidad a distancia no constituye
un obstaculo para estos aprendizajes
La practica profesional constituye un
espacio central para la formacion
reflexiva, permitiendo integrar
conocimientos tedricos, éticos y
metodolégicos en contextos reales de
intervencion
La sistematizacion de experiencias se
configura como una forma de
produccion de conocimiento critico
articulada a la Educacién Populary a
la Investigacion Accion Participativa,
con potencial epistemolégico y ético—
politico para la formacion y la
intervencion en Trabajo Social

estrategia formativa, aplicable a
procesos de acompafiamiento,
sistematizacion de practicas y

transicion al ejercicio profesional

Necesidad de incorporar estrategias
reflexivas sistematicas y fortalecer el
acompafiamiento tutorial en las
practicas profesionales

Relevancia de fortalecer espacios de
acompafamiento y supervision en las
practicas profesionales

Relevancia de concebir la practica
como eje formativo articulador y no
solo como instancia operativa

Relevancia de integrar la
sistematizacion como préactica
pedagogica y formativa en la
formacién universitaria y en la
extension critica
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(Concha-Toro et al., 2021)

(Puig-Cruells, 2021)

(Preciado-Hoyos y Avila-Barbosa,
2025)

(Guerra-Ayala et al., 2023)

(Manzanera-Ruiz y Medina-
Rodriguez, 2022)

(Santos et al., 2023)

(Leiva-Sandoval, 2025)

(Contreras-Saez, 2021)

(Veloza-Soler et al., 2022)

(Carranco-Madrid et al., 2025)

La produccion cientifica se concentra

en aprendizajes, experiencias,
evaluacion y factores cognitivos y
socioemocionales; predomina el
enfoque cualitativo y la entrevista
como técnica principal
La supervision académica se
configura como un espacio
pedagogico clave para construir
reflexividad, compromiso ético y
aprendizaje profesional, integrando
teoria, practica y experiencia vivida

Los docentes comprenden y aplican
el aprendizaje experiencial, valoran
sus metodologias y destacan la
necesidad de ampliar tiempos,
fortalecer la reflexion estudiantil e
involucrar mas actores externos

Existe una relacién positiva y
significativa entre la sistematizacién
de la préactica preprofesional y el
desarrollo de habilidades
investigativas; el modelo aplicado
mejora dichas habilidades en el
grupo experimental
El Plan Bolonia fortalecié el Trabajo
Social ampliando préacticas
formativas, favoreciendo integracion
teoria—practica y mayor perspectiva
critica; se identificaron fortalezas
(calidad, duracioén, diversidad de
contextos, integracion teoria—practica
via supervision con profesionales en
activo, acompafiamiento profesional)
y debilidades (insuficiencia de
centros, centros/profesionales que no
favorecen competencias criticas,
desconexion temporal teoria—
practica, descoordinacién entre
grupos de supervision)

El Trabajador Social cumple un rol
mediador e interventor clave en
instituciones educativas, orientado a
la prevencién, resolucién de
conflictos, apoyo a estudiantes,
familias y docentes, y fortalecimiento
del bienestar institucional
La préactica reflexiva se configura
como un eje central del quehacer
profesional; las narrativas revelan
dilemas éticos, autocuidado,
interdisciplina, colaboracion y
necesidad de espacios institucionales
para la reflexion sistemética
La escala ISP.TS muestra alta
confiabilidad (alfa de Cronbach =
0.904) y validez de contenido
mediante juicio de expertos; se
propone como medida valida 'y
confiable para evaluar informes
sociales periciales en distintos
contextos
Se destaca la importancia del
Trabajador Social en el &mbito
escolar como agente orientador
vocacional y ocupacional, con

enfoque sistémico, interdisciplinario y

preventivo
La sistematizacion favorece

aprendizajes significativos, fortalece
reflexion critica, genera conocimiento

situado desde la intervencion; se
identifican criterios diversos para su
aplicacion plena; se concluye que es

modalidad pertinente y necesaria

Necesidad de fortalecer el curriculo
centrado en la practica, el
acompafiamiento en practicas
profesionales y la evaluaciéon
formativa

Necesidad de fortalecer la
supervision y la formacion de tutores
y supervisores como eje central del
practicum y de la profesionalizacion
reflexiva

se centran en fortalecer la tutoria
reflexiva, ampliar los tiempos
pedagogicos para la sistematizacion,
integrar actores sociales externos y
consolidar el aprendizaje experiencial
como eje formativo para una practica
critica, ética y contextualizada.

La sistematizacion de la practica
debe integrarse como eje formativo
para fortalecer habilidades
investigativas en la formacion
profesional

Relevancia de la supervision y del
acompafiamiento profesional,
necesidad de mejorar coordinacion
entre grupos de supervision,
fortalecer la integracioén teoria—
practica y asegurar condiciones
institucionales (centros/plazas) que
sostengan practicas criticas

Necesidad de fortalecer la formacién
profesional y la actualizacion
continua para responder a
problematicas sociales complejas en
el &mbito educativo

Relevancia de incorporar practicas
reflexivas, supervision y
sistematizacion de experiencias
desde la formacion inicial y continua

Se plantea la necesidad de fortalecer
la ensefianza del informe social
pericial con enfoque basado en

evidencia; la escala puede apoyar
una formacién mas especializada y
alineada con escenarios emergentes
en ambitos sociojuridicos

Relevancia de fortalecer la formacion
en orientacién vocacional,
intervencion educativa y trabajo
interdisciplinario en contextos
escolares

Requiere criterios metodolégicos
claros, registros rigurosos,
orientacion institucional,
acompafamiento docente
estructurado; potencia competencias
metodolégicas, criticas,
investigativas; aporta a consolidar
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para titulacién por su capacidad de identidad critica y profesionalizacién

reconstruccion critica, aporte a reflexiva de futuros trabajadores
ejercicio profesional reflexivo, critico, sociales
contextualizado orientado a cambio
social

Cualitativo; andlisis tedrico situado
Reflexion tedrica / ensayo académico apoyado por experiencias de
(discusion tedrico-conceptual) investigacion, docencia 'y
sistematizacion

(Parola y Linardelli, 2021)

Nota: Elaborados por los autores

En relacion con el contexto formativo, la totalidad de los estudios se desarrolla en el
ambito de la educaciéon superior, especificamente en Carreras de Trabajo Social o
programas afines. Las experiencias analizadas se vinculan principalmente con practicas
profesionales, procesos de tutoria académica, espacios de acompafamiento
institucional y estrategias de reflexidbn guiada. Este panorama confirma que la
sistematizacion se consolida como un dispositivo pedagdgico clave para fortalecer la
formacion profesional critica y situada.

3.2. Hallazgos centrales sobre la sistematizacion y el rol del docente tutor
Tabla 2.

Sintesis de hallazgos relevantes identificados en la matriz documental

Dimensién analizada Hallazgos recurrentes
Sistematizacion de Favorece la articulacion teoria—practica; fortalece la reflexion critica;
experiencias permite resignificar la experiencia profesional

Actua como mediador pedagdgico; acomparia procesos reflexivos; orienta

Rol del docente tutor ., .
la construccion de sentido

Mejora el aprendizaje significativo; potencia la autonomia estudiantil;

Impacto formativo fortalece la identidad profesional

Estrategias Predominan la reflexién guiada, el analisis documental, la tutoria
metodoldgicas académica y la sistematizacion narrativa

Contribuye a la produccion de conocimiento situado; legitima saberes

Proyeccion académica ) -
y construidos desde la practica

Nota: Elaborados por los autores

Los hallazgos muestran que la sistematizacion de experiencias se configura como una
estrategia formativa con alto impacto en la construccion de aprendizajes significativos.
Los estudios coinciden en sefialar que este proceso permite superar la fragmentacion
entre teoria y practica, al propiciar espacios de reflexién critica sobre las experiencias
profesionales vividas durante la formacion. La sistematizacion deja de ser un ejercicio
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meramente descriptivo para convertirse en un proceso analitico que genera
conocimiento pedagogico relevante.

El rol del docente tutor emerge como un elemento estructural en la calidad del proceso
de sistematizacion. La evidencia indica que el acompafamiento tutorial favorece la
profundizacion reflexiva, orienta la problematizacion de la experiencia y sostiene la
construccion de sentido durante las practicas profesionales. El tutor no se limita a
supervisar, sino que actia como mediador pedagdgico que facilita el transito del
estudiante desde la vivencia hacia la comprension tedrica.

De igual manera, los estudios destacan que la presencia de estrategias
institucionalizadas de tutoria contribuye a fortalecer la autonomia del estudiantado, el
pensamiento critico y la consolidacién de la identidad profesional. Cuando la tutoria se
integra de forma sistematica al curriculo, la sistematizacion se convierte en un eje
articulador del proceso formativo, con efectos positivos en la calidad del aprendizaje y
en la produccion de saberes situados.

3.3. Aportes interpretativos y proyeccién analitica de los resultados

Los resultados permiten afirmar que la sistematizacion de experiencias, acompanada
por una tutoria académica sélida, constituye un dispositivo pedagdogico de alto valor
epistemoldégico en la formacion en Trabajo Social. Lejos de ser una practica auxiliar, se
configura como un espacio de produccion de conocimiento que reconoce la experiencia
profesional como fuente legitima de saber. Esta perspectiva contribuye a humanizar los
procesos formativos, al situar al estudiante como sujeto activo de conocimiento.

Desde una lectura integradora, la matriz documental evidencia que la figura del docente
tutor resulta clave para evitar reduccionismos técnicos en la sistematizacion. Su
intervencion pedagdgica posibilita el transito desde la experiencia vivida hacia la
reflexion critica, promoviendo procesos de analisis que trascienden la descripcion
superficial. De este modo, la tutoria se convierte en un puente entre la practica
profesional y la construccion teérica, fortaleciendo el caracter formativo de las practicas.

Estos hallazgos sugieren que la sistematizacion de experiencias aporta no solo a la
formacion profesional, sino también al campo de la investigacion en Trabajo Social. Al
legitimar saberes construidos desde la practica, estos estudios amplian el horizonte
epistemolégico de la disciplina y abren posibilidades para el desarrollo de
investigaciones situadas, criticas y comprometidas con la transformacion social. En este
sentido, la sistematizacion se proyecta como una estrategia con alto potencial
académico, pedagdgico y politico.

4. Discusion

Los resultados muestran que la tutoria, la supervision académica y el acompafiamiento
profesional configuran dispositivos estructurantes del aprendizaje reflexivo en la
formacién en Trabajo Social. Estudios recientes evidencian que la tutoria bien
planificada fortalece la sistematizacion de las practicas, incrementa la satisfaccion
estudiantil y favorece la transicion al ejercicio profesional (Mazariegos-Rosil, 2025; Gil-
Nuno et al., 2022). Esta tendencia se articula con la centralidad otorgada a la supervision
como espacio pedagoégico donde se integran saberes tedricos, experiencia situada y
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compromiso ético, superando enfoques meramente operativos del practicum (Puig-
Cruells, 2021; Tzec-Puch et al., 2022). Desde esta perspectiva, los hallazgos confirman
que la calidad del acompafamiento incide de forma directa en la construccién de
competencias criticas, aspecto que coincide con investigaciones que subrayan la
necesidad de fortalecer el rol formativo de tutores y supervisores en contextos diversos,
incluidos entornos virtuales o hibridos (Blanco-Garcia, 2021; Manzanera-Ruiz y Medina-
Rodriguez, 2022).

En un segundo nivel de andlisis, la evidencia converge en destacar la practica reflexiva
y la sistematizacion de experiencias como nucleos epistemoldgicos para la produccién
de conocimiento profesional. La literatura revisada sefiala que la sistematizacién no solo
mejora habilidades investigativas, sino que posibilita la generacion de saber situado con
proyeccion ética y politico-pedagoégica (Goldar y Chiavetta, 2021; Guerra-Ayala et al.,
2023; Carranco-Madrid et al., 2025). Este enfoque dialoga con trabajos que muestran
cémo la reflexion critica permite comprender el rol profesional, problematizar dilemas
éticos y fortalecer procesos de autoformacién, tanto en la etapa inicial como en la
formacion continua (Guzman-Sanhueza et al.,, 2024; Leiva-Sandoval, 2025). No
obstante, los resultados también revelan limitaciones estructurales vinculadas a la
ausencia de criterios metodolégicos homogéneos, a la desigual disponibilidad de
centros de practica y a la persistente desconexion temporal entre teoria y practica,
aspectos ya sefialados por estudios previos en el marco de las reformas curriculares
universitarias (Manzanera-Ruiz y Medina-Rodriguez, 2022).

Estos hallazgos permiten situar la formacion en Trabajo Social dentro de escenarios
profesionales complejos que demandan instrumentos validados, enfoques
experienciales e integracion interinstitucional. La incorporacion de herramientas
basadas en evidencia, como la escala ISP.TS, refuerza la necesidad de profesionalizar
ambitos especificos del ejercicio, particularmente en contextos sociojuridicos, aportando
rigor evaluativo sin desdibujar la dimension ética de la intervencion (Contreras-Saez,
2021). De forma complementaria, investigaciones centradas en el ambito educativo
resaltan el rol estratégico del trabajador social en procesos de mediacion, prevencion y
orientacion vocacional, lo que exige una formacion actualizada, interdisciplinar y
contextualizada (Santos et al., 2023; Veloza-Soler et al., 2022). La discusion sugiere
que el desafio futuro no reside solo en ampliar practicas o metodologias, sino en
consolidar marcos formativos coherentes que articulen reflexion, sistematizacion y
acompafiamiento, incorporando perspectivas tedricas criticas que reconozcan la
experiencia profesional como fuente legitima de conocimiento (Parola y Linardelli, 2021;
Preciado-Hoyos y Avila-Barbosa, 2025).

5. Conclusiones

La investigacion demuestra que la sistematizacién de experiencias practicas, articulada
con procesos solidos de tutoria y supervision académica, constituye un eje estratégico
para la formacion reflexiva, critica y situada en Trabajo Social. Los hallazgos permiten
concluir que la practica profesional deja de ser una instancia meramente operativa
cuando se integra como espacio pedagoégico que promueve aprendizaje experiencial,
produccion de conocimiento situado y desarrollo de competencias éticas, investigativas
y metodoldgicas. La tutoria constituye una estrategia altamente valiosa que desde
inicios hasta el fin del proceso, desarrollada en forma efectiva y comprometida con el
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enriquecimiento académico, puede robustecer la experiencia de ensefianza -
aprendizaje y orientar la formacion integral de los futuros profesionales en Trabajo
Social. En coherencia con el objetivo del estudio, se evidencia que el acompafamiento
tutorial estructurado, la reflexion sistematica y la integracion teoria—practica fortalecen
la identidad profesional, favorecen la comprension del rol del Trabajador Social en
contextos complejos y contribuyen a una transicién mas consistente hacia el ejercicio
profesional. Asimismo, se confirma que la sistematizacién no solo potencia habilidades
investigativas, sino que amplia el horizonte epistemolégico de la disciplina al legitimar la
experiencia como fuente de conocimiento cientifico. El aporte central de esta
investigacion radica en consolidar evidencia empirica y tedrica que respalda la
incorporacion de la sistematizacion, la supervision reflexiva y el aprendizaje experiencial
como pilares curriculares, contribuyendo al debate contemporaneo sobre la
profesionalizacion del Trabajo Social y ofreciendo orientaciones pertinentes para el
disefio de modelos formativos coherentes con los desafios sociales, educativos y
sociojuridicos actuales.
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