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1. Introduccién

Hablar hoy de cambio climatico es hablar de la condicion misma de nuestro futuro. No
se trata unicamente de un problema ambiental aislado, sino de un fendmeno complejo
que atraviesa la economia, la cultura y, sobre todo, la educacién. En este contexto, la
educacion ambiental deja de ser un complemento curricular para convertirse en una
herramienta transformadora (Diaz-Patifio, 2025). Documentos internacionales como el
Acuerdo de Paris y la Agenda de Accion para el Empoderamiento Climatico resaltan
que sin ciudadanos conscientes y criticos, las politicas de mitigacion dificilmente
alcanzaran sus objetivos (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2020). En este sentido, la ciencia y la pedagogia
convergen en un mismo llamado: repensar como ensefiamos y cdmo aprendemos a vivir
en un planeta en crisis.

Las evidencias actuales son contundentes. El Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climatico (Calvin et al., 2023) demuestra que, para reducir de forma drastica las
emisiones de gases de efecto invernadero, no basta con la innovacién tecnoldgica; se
necesita un cambio cultural y de comportamiento. Aqui la educaciéon cumple un rol
crucial: no solo transmite informacién, sino que modela practicas y valores que pueden
marcar la diferencia entre la inaccion y el compromiso colectivo.

Mas alla de la transmision de contenidos, la educacion ambiental se enfrenta hoy a un
desafio emocional. Investigaciones recientes muestran que los estudiantes
experimentan ansiedad climatica, pero también esperanza y motivacién cuando se les
brindan espacios de reflexion critica (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2025). Este enfoque humanista permite reconocer que educar para el clima
no es unicamente formar en datos cientificos, sino también acompanar procesos
afectivos y sociales que dan sentido a la accion (Prosser-Bravo et al., 2022).

Asimismo, la innovacion metodoldgica ofrece nuevas posibilidades. Experiencias con
tecnologias inmersivas, como la realidad virtual, permiten simular decisiones de
consumo sostenible y evidencian un impacto real en el comportamiento de los jévenes
(Arévalo-Caceres, 2025). Sin embargo, al revisar de manera critica el estado del arte,
surgen vacios: faltan propuestas que integren justicia climatica, adaptacion local y
pensamiento sistémico en los disefios pedagodgicos (Surugiu et al., 2025). Esto revela
gue aun estamos lejos de consolidar un paradigma educativo plenamente alineado con
los retos globales.

El problema cientifico de este estudio se sitia en esa tension: por un lado, un
reconocimiento amplio del potencial de la educacion ambiental; por otro, una insuficiente
incorporacion de pedagogias que impulsen cambios de fondo en actitudes y conductas
frente al cambio climatico. En consecuencia, urge plantear respuestas que no se limiten
a describir experiencias, sino que busquen articular enfoques pedagoégicos capaces de
transformar la relaciéon entre las personas y su entorno.

Por ello, el objetivo de este trabajo es claro y necesario: analizar como la educacion
ambiental puede consolidarse como una herramienta para la mitigacion del cambio
climatico, revisando experiencias documentadas, enfoques pedagdgicos y desafios
actuales. Esta investigacion no pretende ofrecer soluciones cerradas, sino abrir un
espacio de dialogo académico y social que inspire nuevas practicas educativas y
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politicas publicas. En ultima instancia, se apuesta por una educacion que no solo forme
estudiantes informados, sino ciudadanos comprometidos, capaces de asumir su papel
como protagonistas en la construccion de un futuro sostenible.

2. Materiales y Métodos

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque de revisién bibliografica sistematica
(Carrera-Rivera et al., 2022), empleando como marco metodolégico la declaraciéon
PRISMA 2020 (Barquero-Morales, 2022). Esta decision respondié a la necesidad de
garantizar transparencia, exhaustividad y rigor cientifico en la identificacion, seleccion y
analisis de la literatura vinculada con la educacion ambiental como herramienta para la
mitigacion del cambio climatico. La metodologia se concibié no unicamente como un
procedimiento técnico, sino como un compromiso ético e intelectual con la calidad de la
evidencia revisada.

El disefio correspondié a un estudio de tipo documental, de nivel descriptivo-analitico y
modalidad cualitativa, en el cual se integraron fuentes académicas de alto impacto
indexadas en bases de datos reconocidas internacionalmente. Se consultaron
SpringerLink, ERIC, SciELO, Redalyc y Google Scholar, asegurando un equilibrio entre
literatura en inglés y en espafiol. Se establecidé un horizonte temporal comprendido entre
enero de 2021 y marzo de 2025, con el propésito de incorporar uUnicamente
investigaciones actuales que reflejaran los enfoques pedagégicos y desafios
contemporaneos de la educacion ambiental en relacién con el cambio climatico.

El proceso de busqueda se llevd a cabo mediante ecuaciones booleanas que
combinaron descriptores controlados y palabras clave como “environmental education”,
“climate change mitigation”, “pedagogical approaches” y “climate anxiety”. Estas
estrategias se adaptaron a las caracteristicas de cada base de datos para optimizar los
resultados. Posteriormente, los registros recuperados se exportaron a un gestor
bibliografico (Zotero) que facilitdé la eliminacién de duplicados y la organizacion
sistematica de la informacion.

La seleccion de los articulos siguid un proceso en tres fases: identificacion, cribado y
elegibilidad, de acuerdo con la guia PRISMA (www.prisma-statement.org, 2020). En la
primera fase, se identificaron todos los estudios potencialmente relevantes. En la
segunda, se aplicaron criterios de inclusion y exclusion previamente definidos.
Finalmente, en la fase de elegibilidad se examinaron los textos completos para verificar
su pertinencia. Como criterio de inclusidbn se consideraron articulos originales,
revisiones sistematicas, capitulos de libros y documentos técnicos publicados en
revistas indexadas o repositorios institucionales reconocidos, siempre que abordaran de
manera explicita la relacion entre educacién ambiental y mitigacion del cambio climatico.
Se excluyeron publicaciones duplicadas, documentos sin revision por pares, articulos
de opinion, y aquellos que no disponian de acceso al texto completo.

En términos cuantitativos, el proceso de cribado permitié reducir un corpus inicial de
mas de 350 registros a una muestra final de 20 estudios que cumplian con todos los
criterios de inclusién. El flujo de seleccion se representé graficamente en un diagrama
PRISMA, el cual transparenté las decisiones metodolégicas tomadas y facilité la
replicabilidad del estudio.
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En cuanto a los aspectos éticos, al tratarse de una revision bibliografica, el estudio no
implicéd la participacion directa de seres humanos ni la manipulacién de variables
experimentales. No obstante, se respetaron de forma estricta los principios de integridad
académica y ética en la investigacién, mediante la correcta citacién de autores y la
declaracién explicita de las fuentes utilizadas. Este cuidado respondié a la conviccién
de que una revisién de literatura no es unicamente un ejercicio técnico de compilacion,
sino también un acto de responsabilidad intelectual frente al conocimiento ya producido.

Finalmente, los datos extraidos de los estudios seleccionados se organizaron en una
matriz documental que permitié sistematizar variables clave: referencia bibliografica en
formato APA 7, tipo de disefio metodoldgico, nivel de evidencia y principales hallazgos.
Esta estrategia analitica no solo favorecié la coherencia en el tratamiento de la
informacién, sino que también asegurd la posibilidad de que otros investigadores
repliquen y amplien los resultados aqui presentados.

3. Resultados

El proceso de seleccion de estudios se realizé conforme a los lineamientos de la
declaracién PRISMA 2020, lo que garantizé transparencia y rigor metodoldgico en cada
fase. La busqueda inicial en bases de datos internacionales arrojé un conjunto amplio
de registros que, tras la eliminacién de duplicados y la aplicacién de los criterios de
inclusion y exclusién publicaciones entre 2021 y 2025, revisadas por pares y centradas
en la educaciéon ambiental vinculada a la mitigacién o adaptacion al cambio climatico,
se redujo considerablemente. Se excluyeron articulos de opinién, documentos sin
arbitraje y aquellos que, aunque mencionaban el cambio climatico, no desarrollaban un
enfoque pedagdgico explicito. Finalmente, la muestra queddé conformada por 20
articulos, cuya seleccién se representé mediante el diagrama de flujo PRISMA (Figura

1).

Figura 1.
Flujo PRISMA de la investigacion

Estudios previos [ Identificacién de nuevos estudios a través de las bases de datos y registros

EE R R Registros o citas identificados Registros o cilas eliminados
e versién previa de la desde antes del cribado:
2 revisién (n = 0) Registros o citas duplicadas
8 Springer NL (n = 120) (n=0)
§ Reportes de estudios Google Scholar (n = 90) Registros o citas marcadas
b e Eereian ERIC (n = 86) como Inelegibles por las
3 e b Tl SCiELO (n=4) herramientas de
(n=0) Redalyc (n= 50) automatizacién (n = 0)
L) Registros o citas eliminadas
1 por otras razones (n = 0)
Registros o citas cribados »| Registros o citas excluidos®
(n=350) (n=299)
2 Reportes buscados para su
E recuperacion » :::\efiré?s no recuperados
3 (n=51)
Reportes evaluados para decidir
su elegibilidad
(n=35) Reportes excluidos:
No focaliza tema (n = 5)
J No es poblacién coherente (n = 1)
Grupo no comparable (n = 9)
Nuevos estudios incluidos en la
revision
(n = 20)
Reportes de nuevos estudios
incluidos
; (n=0)
-
JH
Total de estudios incluidos en la
revision
(n = 20)
Total de reportes de los estudios
incluidos
— (n=0)

Nota. Elaboracién propia
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Los 20 estudios incluidos en la muestra final se caracterizaron por una notable
diversidad geografica y temporal, lo que permitié abarcar distintas realidades educativas
frente al cambio climatico. Se identificaron investigaciones desarrolladas en Africa, Asia,
Europa, América Latina y Oceania, con un predominio de casos en paises del Sur Global
como Indonesia, Sudafrica, Etiopia, Ecuador y Colombia. En cuanto al marco temporal,
todos los articulos fueron publicados entre 2021 y 2025, lo que aseguré la actualizacién
de los hallazgos en concordancia con los debates mas recientes sobre sostenibilidad y
educacion ambiental.

Respecto a los niveles educativos abordados, se observd un mayor énfasis en la
educacioén secundaria (9 estudios) y la educacion superior (7 estudios), aunque también
se registraron experiencias en primaria y en entornos de educacién comunitaria. En
términos metodoldgicos, los estudios presentaron una combinacion equilibrada de
enfoques cuantitativos (encuestas y analisis estadisticos), cualitativos (entrevistas,
narrativas y autoetnografias), mixtos y revisiones sistematicas o bibliograficas, lo que
enriquecio la triangulacién de perspectivas y favorecié una visién integral de como la
educacién ambiental se articula como estrategia de mitigacion y adaptacion frente al
cambio climatico.

El analisis de la matriz documental (Tabla 1) mostré que los enfoques pedagdgicos mas
recurrentes fueron de caracter interdisciplinario, critico, experiencial y narrativo, lo que
evidencia un giro hacia metodologias que buscan trascender la mera transmisién de
contenidos y promover aprendizajes significativos vinculados con la accién climatica.
Destacaron propuestas basadas en la ecoalfabetizacion, la educacién ecocientifica, el
aprendizaje participativo y el uso de narrativas digitales, que facilitaron la conexién entre
conocimiento cientifico y experiencias cotidianas de los estudiantes. Asimismo, se
identificaron esfuerzos por contextualizar la ensefanza del cambio climatico en funcién
de realidades locales, lo que reforzé la pertinencia cultural y social de las practicas
educativas analizadas.

Tabla 1
Matriz documental PRISMA de la investigacion

Titulo Pais / Objetivo Método Enfoque Justicia Barreras Conclusio

Region Pedagoégic Climatica Identificadas n

o Principal

Practices, Africa Explorar Revision Critico, Implicita — Dominio de Se
Perceptions pedagogias tedrica constructivis  aborda enfoque requieren
and Prospects africanas para ta, desigualdade  occidental pedagogia
for Climate CCE sociocultural s s
Change s descoloniz
Education in comunitario adas y
Africa(Mbah & comunitari
Ezegwu, 2025) as
Once upon a Indonesia Entender Cualitativo — Narrativo, No explicito Falta de Las
time: Teachers’  (Aceh) narrativas entrevistas interdisciplin curriculo narrativas
narratives on docentes ario, especifico de locales
climate change sobre CCE contextual CCE fortalecen
education(Mak la
rooni et al., relevancia
2025) cultural
Using a Global Identificar Revision Interdisciplin ~ Si — justicia Falta de CCE debe
scoping review (2022—- principios sistematica ario, social y formacion ser
to inform a 2024) pedagdgicos contextual, equidad docente emocional,
planetary- emocional

conscious
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pedagogical para CCE en éticay
approach to primaria contextual
primary
science
education(Stra
chan &
Markwick,
2025)
Teacher Indonesia Examinar Encuesta Cognitivo, No explicito Falta de Se
conceptions of (nacional) concepciones cuantitativa afectivo, conocimiento requiere
climate change docentes (329 conductual y confianza formacion
and their role in sobre CC y docentes) docente docente
climate change CCE estructura
education(Tan da y apoyo
g, 2025) institucion
al
Climate justice:  Internacion Examinar Revision Aprendizaje Si, tema Resistencias Las IES
The al (casos cémo las IES bibliogréafica + participativo central econémicas/p tienen
contribution of en EE.UU., integranla estudios de , oliticas; falta gran
higher Reino justicia caso interdisciplin de formacion potencial
education Unido, climatica en la ario, basado docente; para
institutions(Lea  China, educacion. en escasa transforma
| Filho et al., Australia, proyectos sensibilidad r valores y
2025) Alemania) en politicas acciones
publicas hacia la
justicia
climatica,
pero
requieren
superar
barreras
estructural
es.
Nurturing Sudéfrica Explorar el Estudio Aprendizaje No explicito Desafiosenla La
Environmental (Johannes nivel de cualitativo, experiencial traduccion del educacion
Awareness: burgo) conciencia disefio de (Kolb), conocimiento ambiental
How High ambiental y estudio de proyectos a cambios fortalece la
School practicas caso; escolares sostenidos de conciencia
Students in sostenibles en  entrevistas, de reciclaje conducta y préacticas
Johannesburg estudiantes de  observaciones y huertos sostenible
Are Shaping a secundaria. s, pero
Greener cuestionarios requiere
Future(Parayi mayor
wa & integracion
Shabalala, curricular y
2025) apoyo
comunitari
0.
Exploring Indonesia Analizar Disefio Educacién No Falta de Los
Students’ (Malang, percepciones cuantitativo, cientifica accion estudiante
Climate Java sobre cambio encuesta integrada en climética a s creen en
Change Oriental) climatico en transversal biologia, pesar de buen el cambio
Perception: estudiantes de (283 percepcion conocimiento climético y
The Key Factor secundaria. estudiantes) climatica lo asocian
of Climate a
Change actividade
Mitigation and S
Adaptation(Ku humanas,
ndariati et al., pero aun
2024) no
transforma
nese
conocimie
nto en
accion.
Ecoliteracy Indonesia Evaluar c6mo Método mixto, Ecoalfabetiz  Implicita Falta de Los relatos
Digital Short (Makassar) los relatos disefio acion, (justicia recursos y digitales
Stories among digitales secuencial enfoque ecoldgicay escaso interés  son
Students in fortalecen la explicativo; ecocritico, social) estudiantil efectivos
Indonesia(Jua educacion cuestionarios narrativas para
ndaet al., ambiental. (N=60) digitales formar
2024) actitudes
ambientale
sy
promover
mitigacion
del cambio
climético.
Mitigating Fiyi e Investigar Estudio Aprendizaje Si, vinculado Falta de Las
Climate Indonesia acciones cualitativo, mediante a adaptacion fondos, acciones
Change: A estudiantiles método de activismo y mitigacion tiempo, estudiantil
Study of the hacia la caso; estudiantil y informacién y es son
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University of mitigacion del entrevistas, proyectos compromiso clave en
the South cambio observacion y universitario institucional mitigacion,
Pacific and the climatico. documentos s pero
State necesitan
University of mas apoyo
Malang(Prasa institucion
d, 2022) aly
recursos.
Climate Canada Revisar las Revision Educacion Si, con Inclusion Se
Change politicas sistematicade  formal enfoque en superficial y requiere
Education curriculares documentos basada en desigualdade  fragmentada; fortalecer
within provinciales curriculares, curriculo, s depende dela el curriculo
Canada’s de Canada analisis con analisis de intergeneraci motivacion conun
Regional sobre cambio herramienta contenidos onales y docente enfoque
Curricula: A climatico y de ranking educativas holistico,
Systematic detectar interdiscipl
Review of vacios y inario y
Gaps and oportunidades equitativo.
Opportunities(F
ield et al.,
2023)
Digital EE.UU. Evaluar el Cualitativo, Aprendizaje Si, explicito: Limitaciones Los
Narratives fora  (Chicago)y  impacto de un observacion basado en desigualdade  de recursos intercambi
Changing Nigeria intercambio participante, servicio s Norte—Sur tecnolégicosy  os
World: An (Calabar) virtual proyectos critico, accesibilidad,; virtuales
International internacional colaborativos narrativas diferencias fortalecen
Virtual enla virtuales digitales, culturales competenc
Learning alfabetizacion storytelling ias
Exchange on climética de intercultur
Climate estudiantes alesy
Change(Udoh compromis
& Workman, ocon
2025) justicia
climética.
Students’ Finlandia Analizar la Cuantitativo, Educacién Implicita: Concepciones El
Knowledge of relacién entre encuesta en equidad erréneas conocimie
Climate conocimiento online geografia 'y intergeneraci sobre nto
Change, climético, (n=950), ciencias, onal y mecanismos climatico
Mitigation and estrategias de analisis centrada en resiliencia del cambio predice la
Adaptation in mitigacion/ada  estadistico conocimient climatico; baja  esperanza
the Context of ptacién y oy disposicion a constructiv
Constructive esperanza esperanza cambios de a, clave
Hope constructiva alto costo para la
(Ratinen, personal accion
2021) proambien
tal.
Energy-, Etiopia Evaluar el Estudio Educacion No explicito Actitudes poco  La
Environmental- nivel de cuantitativo, formal en favorables educacion
, and Climate alfabetizacion encuesta a ciencias y frente al ambiental
Change energética, 1.589 medio cambio y climéatica
Literacy among ambiental y estudiantes de  ambiente climatico, debe
Primary and climatica en seis ciudades brecha entre fortalecers
Middle School estudiantes conocimiento e para
Students(Gebe y préactica alinear
yehu et al., actitudes y
2024) préacticas
sostenible
s.
Bridging Pakistan y Explorar c6mo  Cualitativo, Pedagogia Si, tema Falta de Propone
Worlds, EE.UU. las autoetnografia  centrada en central del atencion al una
Healing Scars: experiencias colaborativa, el trauma, articulo trauma educacion
A Student- de desastres narrativas justicia climatico en climatica
Teacher ambientales personales y climatica, los sistemas justa,
Journey toward afectan a analisis educacion educativos; centrada
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Nota. Elaboracién propia

En relacion con el conocimiento local e indigena, se evidencié que casi la mitad de los
estudios integraron de manera explicita saberes comunitarios y ancestrales como parte
de los procesos educativos, especialmente en contextos africanos y latinoamericanos.
Estas investigaciones resaltaron la importancia de las practicas tradicionales y de la
cosmovision indigena como fuentes de aprendizaje contextualizado que fortalecen la
resiliencia comunitaria y otorgan legitimidad cultural a la educacion ambiental, en
contraste con enfoques mas tecnocraticos o exclusivamente occidentales.
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En cuanto a la justicia climatica, los resultados mostraron que, aunque ocho estudios la
abordaron de forma directa como categoria central, en la mayoria de los casos su
tratamiento fue implicito, vinculado a la equidad intergeneracional, la justicia social y la
resiliencia de comunidades vulnerables. La evidencia sugiere que la educacion
ambiental, cuando incorpora la dimension de justicia climatica, adquiere un caracter
transformador que no solo promueve cambios individuales, sino también cuestiona
estructuras de desigualdad y fomenta una participacion mas equitativa en la accién
frente al cambio climatico.

En el analisis de barreras y limitaciones, los estudios coincidieron en sefalar la falta de
formacion docente especializada, la escasa transversalizacion de la educacion
ambiental en los curriculos, la resistencia institucional y politica para implementar
enfoques innovadores, asi como desigualdades estructurales que dificultan la inclusiéon
de comunidades vulnerables. También se identificaron carencias en infraestructura y
recursos tecnoldgicos, lo que limita la implementacion de metodologias activas y la
incorporacion de conocimientos locales o indigenas en los procesos educativos.

La sintesis de hallazgos permitié concluir que la educacion ambiental constituye una
estrategia valida y efectiva para la mitigacién y adaptacién al cambio climatico, siempre
que se sustente en tres pilares fundamentales: la incorporacion de enfoques
pedagdgicos interdisciplinarios y criticos que promuevan aprendizajes transformadores;
la integracién de conocimientos locales e indigenas como fuentes legitimas de
ensefianza contextualizada; y la capacidad institucional para superar barreras
estructurales e incorporar la justicia climatica como principio transversal. En conjunto,
los 20 articulos analizados evidenciaron que la educacion ambiental no solo incide en
actitudes y practicas individuales, sino que también fortalece la resiliencia social y
comunitaria frente a los desafios climaticos contemporaneos.

4. Discusion

Los resultados de esta revision sistematica muestran que la educacion ambiental se
consolida como una herramienta clave para la mitigacion y adaptacion al cambio
climatico, aunque su efectividad depende de factores estructurales y contextuales. Esta
conclusion se alinea con lo sefialado por Blanco et al. (2022), quien demuestra que las
intervenciones educativas fortalecen el conocimiento, las actitudes y los
comportamientos frente al cambio climatico, y coincide con lo planteado por Yangali et
al. (2021), quien identifica vacios persistentes en la incorporacion de practicas de
mitigacion dentro de la educacién formal.

Un aspecto destacado es la diversidad de enfoques pedagdgicos documentados, que
van desde metodologias narrativas y experienciales hasta la ecoalfabetizacion y la
educacioén ecocientifica. Este hallazgo dialoga con los planteamientos de Tique et al.
(2025), quien subraya la necesidad de integrar la dimensién emocional y ética en la
educacion climatica, y con estudios que muestran el potencial de las narrativas digitales
y los entornos inmersivos para favorecer cambios actitudinales (Arias & Del Campo-
Saltos, 2024). La incorporacién de enfoques interdisciplinarios y criticos refuerza la
hipétesis de que los procesos educativos, cuando trascienden la mera transmision de
contenidos, generan aprendizajes transformadores.
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En relacién con la justicia climatica, aunque algunos estudios la incorporan como
categoria explicita (Vasquez-Santamaria & Restrepo-Munera, 2023), la mayoria la
aborda de manera implicita, vinculada a equidad intergeneracional o resiliencia social.
Este hallazgo confirma la hipoétesis de que, a pesar de los avances, la justicia climatica
aun no se integra plenamente en las politicas y curriculos educativos. Coincide con lo
sefalado por Mufioz y Alonso (2023), quien advierte sobre la necesidad de enmarcar la
educacion climatica en principios de justicia social y sostenibilidad para superar
desigualdades estructurales.

Las barreras identificadas falta de formacion docente, resistencia institucional, escasa
transversalizacion curricular y desigualdades en el acceso a recursos reafirman lo
expuesto en revisiones previas (Monteros-Remache et al., 2025) y reflejan que la
implementacién efectiva de programas de educacion ambiental no depende Unicamente
de metodologias innovadoras, sino también de la voluntad politica y del apoyo
institucional. La persistencia de estas limitaciones sugiere que los sistemas educativos
aun no han asumido plenamente su papel en la transicion hacia sociedades sostenibles.

El alcance de estos resultados se encuentra en su capacidad para ofrecer una vision
comparada y actualizada de cémo diferentes contextos educativos abordan la
educacién ambiental frente al cambio climatico. Sin embargo, la revisidon presenta
limitaciones inherentes al disefo bibliografico: la exclusion de literatura gris y de estudios
no publicados puede restringir la diversidad de experiencias consideradas, y la
concentracioén en articulos en inglés y espanol puede haber dejado fuera contribuciones
relevantes en otros idiomas.

Estos hallazgos abren direcciones futuras de investigacion, entre ellas: profundizar en
el impacto longitudinal de las intervenciones educativas, evaluar como las narrativas
locales pueden integrarse en curriculos globales, y analizar de qué manera la justicia
climatica puede pasar de ser un enfoque marginal a convertirse en un eje estructurante
de la educacién ambiental. Estas perspectivas resultan cruciales para avanzar hacia
una educacion que no solo forme ciudadanos informados, sino también comprometidos
con la construccién de sociedades mas justas y resilientes frente al cambio climatico.

5. Conclusiones

La revision sistematica realizada permite afirmar que la educacion ambiental se
consolida como un eje estratégico en los esfuerzos de mitigacion y adaptacion al cambio
climatico, no unicamente por su capacidad para transmitir conocimientos, sino por el
potencial transformador que tiene en la construccion de practicas sociales, comunitarias
y pedagdgicas sostenibles. Lo que emerge de este analisis es que la educacion
ambiental no debe concebirse como un complemento curricular, sino como un espacio
de accion que conecta ciencia, cultura y ciudadania. Los 20 articulos revisados
evidencian que cuando la educacibn se enmarca en perspectivas criticas e
interdisciplinarias, se convierte en un motor que impulsa cambios en actitudes, valores
y comportamientos frente a la crisis climatica.

Uno de los aportes mas significativos de esta investigacion es haber puesto de relieve
la urgencia de superar modelos educativos fragmentados y tecnocraticos que reducen
el cambio climatico a un fendmeno estrictamente cientifico. La evidencia recopilada
demuestra que cuando la educacion ambiental se articula con metodologias narrativas,
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experienciales o ecociudadanas, se amplian las posibilidades de aprendizaje y se
genera un vinculo mas profundo entre los estudiantes y su entorno. Estas practicas no
solo transmiten informacién, sino que fomentan la reflexién, el compromiso y la accién
transformadora, convirtiéndose en un camino viable para alcanzar sociedades mas
sostenibles.

La integracion de saberes locales e indigenas constituye otro hallazgo fundamental.
Varios estudios muestran que la cosmovision ancestral y las practicas comunitarias
ofrecen un marco de resiliencia frente a la crisis climatica, dotando de pertinencia
cultural a los procesos educativos. Este conocimiento, histéricamente marginado en los
discursos académicos, aparece ahora como un recurso imprescindible para comprender
y enfrentar los impactos ambientales desde una perspectiva contextualizada. La
investigacion aporta, en este sentido, una mirada que legitima la riqueza de las
epistemologias del Sur y propone que su inclusion no debe entenderse como un
afadido, sino como un componente esencial para construir una educacion ambiental
verdaderamente transformadora.

De igual forma, la revision permite reconocer que la justicia climatica aun se encuentra
en proceso de consolidaciéon dentro del campo educativo. Mientras que algunos trabajos
la situan en el centro de sus propuestas, en la mayoria de los casos aparece como una
dimensién implicita, vinculada a la equidad intergeneracional, la resiliencia social o la
inclusion de comunidades vulnerables. Este hallazgo sugiere que todavia existe un largo
camino por recorrer para que la justicia climatica se incorpore de manera transversal y
sistematica en la educacidon ambiental, orientando tanto los contenidos como las
metodologias hacia una verdadera transformacion social.

Las barreras estructurales que dificultan la implementacion de programas de educacion
ambiental constituyen otro aporte clave de esta investigacion. La falta de formacién
docente especializada, la limitada transversalizacion curricular, la resistencia
institucional y la desigualdad en el acceso a recursos son factores que, de manera
recurrente, debilitan la capacidad de los sistemas educativos para enfrentar la crisis
climatica desde las aulas. Estos hallazgos ponen de manifiesto que no basta con contar
con metodologias innovadoras: es necesario un compromiso politico y una
infraestructura educativa que hagan posible su aplicacion efectiva.

El analisis también resalta la relevancia de los espacios comunitarios y no formales
como escenarios educativos. La organizacién social, los proyectos colectivos y las
practicas locales se muestran como fuentes valiosas de resiliencia y sostenibilidad,
demostrando que la educacién ambiental trasciende las fronteras de la escuela y se
convierte en un proceso cultural y social. La investigacion aporta, de este modo, una
vision mas amplia que reconoce la educacidn ambiental como estrategia de
transformacion que debe abarcar todos los ambitos de la vida social.

En relacion con los objetivos de esta revision, se confirma que el estudio logro
sistematizar experiencias, enfoques y desafios contemporaneos de la educacion
ambiental, validando su aporte a la mitigacion del cambio climatico y a la construccién
de justicia climatica y resiliencia social. La contribucién cientifica de este trabajo radica
en ofrecer un marco comparado que integra dimensiones pedagodgicas, sociales y
culturales, sirviendo de base para investigaciones futuras y para la formulacion de
politicas educativas que busquen fortalecer la sostenibilidad en distintos contextos.
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Estos aciertos abren el camino a nuevas lineas de investigacion, entre ellas el analisis
longitudinal de los impactos de la educacion ambiental, la evaluacion de metodologias
emergentes como las narrativas digitales o los entornos inmersivos, y el disefio de
curriculos que integren de manera mas solida los conocimientos locales e indigenas.
Estos desafios representan una oportunidad para consolidar una educacion ambiental
mas inclusiva, critica y transformadora, capaz no solo de responder a los retos del
presente, sino también de imaginar y construir futuros sostenibles para las proximas
generaciones.
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