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Resumen: El objetivo de esta investigacion fue examinar el impacto de los juegos
didacticos en el desarrollo de las habilidades de pensamiento I6gico y matemético de
los estudiantes de basica media de la Unidad Educativa “Raymundo Aveiga Moreira
Siglo XXI”. El estudio abordd la problematica del escaso empleo de estrategias
innovadoras en la ensefianza de las matematicas, dado que los métodos tradicionales
suelen generar apatia y desmotivacion en los alumnos. Para la recoleccion de
informacion se aplicaron encuestas y fichas de observacion, lo que permitié obtener
la percepcion de docentes y estudiantes, asi como analizar las dindmicas durante las
actividades ludicas. Los hallazgos evidenciaron un progreso notable en el rendimiento
académico, mayor interés y participacion, ademas de un fortalecimiento en el
razonamiento y el pensamiento critico. En este sentido, la incorporacion de juegos
didacticos se presenta como una estrategia eficaz que potencia el aprendizaje y
facilita la comprensién de los contenidos matematicos.

Palabras clave: Los juegos didacticos; influencia; pensamiento l6gico; basica media;
habilidades.

Abstract: The objective of this research was to examine the impact of educational
games on the development of logical and mathematical thinking skills in middle school
students at the Raymundo Aveiga Moreira Siglo XXI Educational Unit. The study
addressed the problem of the limited use of innovative strategies in mathematics
teaching, given that traditional methods tend to generate apathy and demotivation in
students. Surveys and observation sheets were used to collect information, which
allowed us to obtain the perceptions of teachers and students, as well as analyze the
dynamics during the recreational activities. The findings showed remarkable progress
in academic performance, greater interest and participation, as well as a strengthening
of reasoning and critical thinking. In this sense, the incorporation of educational games
is presented as an effective strategy that enhances learning and facilitates the
understanding of mathematical content.

Keywords: Educational games; influence; logical thinking; basic average; skills.
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1. Introduccion

En el contexto educativo actual, donde los métodos tradicionales muchas veces no
logran captar el interés del estudiantado, se vuelve urgente incorporar estrategias que
conviertan el aprendizaje en una experiencia mas activa y significativa. El propdsito de
esta investigacion es poner en relieve la relevancia de los juegos didacticos como una
estrategia metodolégica innovadora destinada a potenciar el pensamiento logico-
matematico en los estudiantes de educacion basica media. Mas que simples actividades
recreativas, estos juegos transforman el aula en un escenario de participacién activa, en
el que los alumnos desarrollan y consolidan competencias fundamentales como el
razonamiento logico.

Hoy en dia, es comun que las clases utilicen métodos poco motivadores que dificultan
el aprendizaje y repercuten negativamente en la motivacion y desempefio de los
estudiantes. Ante esta situacion, los juegos didacticos representan una opcion
pedagogica que facilita la comprension de conceptos matematicos al tiempo que
promueve el pensamiento légico a través de desafios ludicos. Su uso permite que los
estudiantes enfrenten con mayor seguridad y capacidad de andlisis distintas situaciones
de la vida diaria, fomentando asi un aprendizaje mas profundo y duradero.

Esta investigacion se justifica por su intenciéon de ofrecer respuestas practicas a las
deficiencias metodolégicas que persisten en muchas instituciones educativas. Se
enfoca especificamente en la Unidad Educativa “Raymundo Aveiga Moreira Siglo XXI”,
donde se ha identificado un uso limitado de juegos como herramienta educativa.

Con esta propuesta, se busca incentivar a los docentes a incorporar metodologias mas
dindmicas que beneficien tanto la ensefianza como el aprendizaje. Esto implica también
que los docentes se capaciten y se apropien de nuevas herramientas pedagogicas que
respondan a las necesidades actuales de sus estudiantes.

Diversas investigaciones respaldan esta propuesta. Autores como Davila Carpio,
Chanaluisa y Johar han demostrado en estudios recientes que los juegos didacticos
mejoran el rendimiento académico y despiertan un mayor interés por las matematicas.
Asimismo, el uso de un enfoque ludico contribuye a disminuir la ansiedad que suelen
experimentar muchos estudiantes ante el area de matematicas. Desde la perspectiva
tedrica, diversos autores como Vygotsky han subrayado la importancia del juego en el
desarrollo de las habilidades cognitivas y sociales de los nifios, destacando su funcion
esencial dentro de los procesos de aprendizaje.

En este marco, el estudio se orienta a responder la siguiente interrogante: ;De qué
manera influyen los juegos didacticos en el fortalecimiento del pensamiento logico-
matematico en estudiantes de basica media? Para ello, se han establecido objetivos
que permitiran examinar detalladamente esta relacidon y valorar los beneficios de
implementar esta estrategia en el entorno escolar. La hipétesis central sostiene que la
implementacion de juegos didacticos influye de manera favorable en el desarrollo del
pensamiento légico. La investigacion se centra en dos variables: los juegos didacticos
como variable independiente y el pensamiento légico-matematico como variable
dependiente, con el propésito de contribuir a la optimizacién del proceso educativo y al
fortalecimiento de la calidad del aprendizaje.
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2. Materiales y Métodos

Este estudio se enmarca en una investigacion de tipo bibliografica, con un enfoque
cualitativo y analitico, dirigida a examinar la influencia de los juegos didacticos en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de quinto, sexto y séptimo afno de Educacion
Basica Elemental en la Unidad Educativa “Raymundo Aveiga Moreira Siglo XXI”. La
indagacion se apoya principalmente en el uso de métodos teéricos, con el propésito de
interpretar y comprender fendmenos educativos complejos a través del analisis y la
sintesis de informacion especializada. Para ello, se recurrié a la revision de literatura
académica reciente, publicada entre los afios 2019 y 2024, que aborda el uso de
estrategias ludicas en el fortalecimiento de las competencias matematicas a nivel de
educacion basica.

La recopilacion de informacion se llevd a cabo mediante consultas en bases de datos
reconocidas como Google Scholar, Scielo y ProQuest, utilizando palabras clave como:
“estrategias analiticas en el ambito educativo”, “juegos didacticos en la ensefianza de
matematicas” y “aprendizaje en niveles basicos”. Asimismo, se consideraron
investigaciones que incorporan técnicas empiricas, tales como encuestas y fichas de
observacion, con el objetivo de complementar el analisis tedrico con evidencias
provenientes del contexto educativo real. Las fuentes recopiladas fueron clasificadas en
tres categorias principales: estudios centrados en métodos analiticos y sintéticos
aplicados en la educacion; trabajos que examinan el empleo de juegos didacticos como
herramienta en la ensefianza de las matematicas; y estudios que detallan la
implementacion de métodos empiricos para evaluar el impacto de estas estrategias en
alumnos de educacion basica elemental.

3. Resultados
3.1. Resultado y analisis de entrevista a docentes

Pregunta 1: ;Podria proporcionar un ejemplo de un juego didactico basado en
estrategias que fomente el pensamiento I6gico-matematico?

Los profesores resaltaron varios ejemplos de juegos didacticos basados en técnicas que
fomentan el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico. Entre los mas mencionados
se encuentra el domind, el cual favorece habilidades como la comparacion, el conteo y
la identificacion de patrones. También destacaron el ajedrez, reconocido por potenciar
la anticipacion, la concentracion y el razonamiento secuencial. También mencionaron
dindmicas grupales y juegos como el bingo, que contribuyen a desarrollar la agilidad
mental y la rapidez para reconocer nimeros y combinaciones.

Pregunta 2: ;Qué cambio ha notado usted en los estudiantes en el proceso de
aprendizaje cuando se aplican juegos didacticos en la ensenanza de las
matematicas?

Los docentes han identificado multiples avances favorables en los estudiantes al integrar
juegos didacticos en la ensefianza de las matematicas. Destacan que los alumnos
adoptan una postura mas reflexiva, elevan su nivel de concentracién en las tareas
académicas, se involucran con mayor participacion y demuestran un interés cada vez
mayor por las clases. Asimismo, coinciden en que el uso de estos recursos ludicos
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facilita la comprensién y aplicacion de los contenidos, contribuyendo a que el proceso
de ensefanza-aprendizaje sea mas dinamico, motivador y efectivo.

Pregunta 3: ;Qué tipos de pensamiento légico-matematico se desarrollan en
estudiantes de 5°, 6° y 7° afio de educacion basica?

De acuerdo con la informacién obtenida en las entrevistas a los docentes, los
estudiantes de 5°, 6° y 7° afio de educacion basica muestran progresos notables en el
desarrollo de diversas formas de pensamiento l6gico-matematico. Entre ellos destacan
el pensamiento numérico, abstracto, inductivo y deductivo, asi como el pensamiento
proporcional-multiplicativo y légico-racional. Estos procesos cognitivos se fortalecen
mediante el uso de herramientas como el abaco, la resolucién de problemas, el analisis
de datos y el trabajo con patrones y secuencias. A través de estas estrategias, los
estudiantes mejoran su capacidad para razonar, establecer relaciones y tomar
decisiones fundamentadas en contextos matematicos.

3.2. Resultado y analisis de encuesta a estudiantes

Pregunta 1: ; Co6mo consideras tu capacidad para resolver problemas de légica o
razonamiento?

En el andlisis de la segunda pregunta, relacionada con la capacidad para resolver
problemas matematicos de légica o razonamiento, se observa lo siguiente: en quinto
afio de educacion basica, el 55% de los estudiantes presenta un nivel alto, el 40% un
nivel medio y el 5% un nivel bajo.

En sexto afio, el 57% alcanza un nivel alto, el 38% medio y el 5% bajo. Por su parte, en
séptimo afio, el 64% evidencia un nivel alto, el 29% medio y el 7% bajo, lo que muestra
una tendencia ascendente en el desarrollo de habilidades I6gico-matematicas a medida
que avanzan en el nivel escolar.

En relacion con el analisis de la tercera pregunta aplicada a los estudiantes de séptimo
afo de educacioén basica, se observa que el 5% nunca recurre a la légica en su vida
diaria, el 19% manifiesta emplearla de manera ocasional, el 15% con frecuencia y el
52% afirma utilizarla de forma constante.

Estos resultados reflejan que una mayoria significativa de los estudiantes aplica el
pensamiento logico en su vida diaria, lo cual es un indicio positivo del impacto de las
estrategias didacticas empleadas.

Pregunta 2: Cuando participas en actividades con juegos de estrategia o légica
(ajedrez, sudoku, rompecabezas), ; como te sientes?

En el analisis correspondiente a quinto afio de educacién basica, se determiné que el
50% de los estudiantes participa activamente en actividades que incluyen juegos de
estrategia o logica. Un 15% muestra una actitud de relativa indiferencia hacia estas
dindmicas, mientras que el 20% refleja escaso interés, y el 15% restante no suele
involucrarse en este tipo de actividades. Estos datos evidencian una participacion
mayoritaria, aunque también destacan la necesidad de implementar estrategias que
motiven a los estudiantes menos comprometidos.
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En el analisis para sexto afo de bésica el 67% de los estudiantes participan en
actividades con juegos de estrategias o logicas, el 9% se sienten poco indiferente, 14%
pocos interesados y el 10% no suelen participar.

En el analisis correspondiente a séptimo afio de educacion basica, se observa que el
52% de los estudiantes participa en actividades que involucran juegos de estrategia o
I6gica. Por otro lado, un 5% manifiesta una actitud de leve indiferencia, mientras que el
43% muestra escaso interés en este tipo de dinamicas. Estos resultados reflejan una
participacion significativa, aunque también revelan un porcentaje considerable de
estudiantes que requieren estrategias mas motivadoras e inclusivas.

¢ Qué nivel de interés mostraron los estudiantes durante las actividades ludicas?
¢ Qué estrategias aplicaron para resolver problemas matematicos en los juegos?
¢ Qué grado de colaboracién evidenciaron los estudiantes en los juegos grupales?
Tabla 1

Juegos educativos y su efecto en la motivacion y colaboracion estudiantil

Comportamiento

Fecha Cursos Cursos Actividad observada L .
(Positivo/Negativo)
;iQué nivel de interés . Mostraron interés en la
mostraron los estudiantes 10500 matematico.  4ctividag.
02/06/2024 Sexto - Resolucién de problemas
durante las actividades -
i aa matematicos » .
ludicas” Colaboracion en equipo
¢ Qué estrategias aplicaron La tienda escolar. Colaboraciéon en equipo a
03/06/2024 Quinto para resolver problemas Simulacion de compras, pesar de ser los mas
matematicos en los juegos?  trabajo en equip.o pequefios.
gﬁ:soraciéngri?/?denciargi El bingo  matematico. Uso de estrategias
03/06/2024 Séptimo ; Resolucién de problemas " 9
los estudiantes en los matematicas.

juegos grupales?

matematicos

4. Discusion

La influencia de los juegos didacticos en el desarrollo del pensamiento légico
matematico en nifios de educacion basica media.

En este estudio, se analizaron los conceptos de pensamiento l6gico-matematico
definido como la habilidad para razonar, identificar patrones y resolver problemas. De
igual manera, se implementaron juegos pedagoégicos como La tienda escolar, el bingo
matematico y el tesoro matematico, disehados para recrear situaciones comerciales
cotidianas que permitan fortalecer las habilidades numéricas en los estudiantes.

Los juegos didacticos constituyen una estrategia pedagodgica que promueve la
participacion activa de los estudiantes, orientandose a potenciar su capacidad de tomar
decisiones y actuar de manera adecuada, mientras fortalecen la autodisciplina y la
autonomia. Estos juegos estan disefiados para facilitar y potenciar el aprendizaje,
siendo comunmente usados en ambientes escolares con el propoésito de favorecer la
adquisicion de conocimientos. Ademas de potenciar las habilidades cognitivas, los
juegos didacticos contribuyen al desarrollo integral de los nifios en diversas areas de su
crecimiento. Segun la UNICEF (2018), el aprendizaje mediante el juego constituye una
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herramienta pedagégica fundamental en la educacion inicial, favoreciendo el desarrollo
completo de los nifios a través de actividades disefiadas para ser significativas y
motivadoras.

Los juegos didacticos en matematicas son recursos pedagogicos disefiados para hacer
el aprendizaje de esta disciplina mas ameno y motivador. A través de la participacion
activa y la interaccion, estos juegos permiten que los estudiantes se enfrenten a
problemas matematicos de una manera ludica (Marquez, 2021). Exposito (2021)
destaca que los juegos didacticos son un recurso invaluable en la ensefianza de las
matematicas en preescolar porque transforman el aprendizaje en una experiencia
entretenida y motivadora. A través del juego, los nifios tienen la oportunidad de explorar
conceptos basicos relacionados con numeros y operaciones mientras se entretienen, lo
que facilita la asimilacién de contenidos esenciales de forma natural.

Ademas, estudios recientes resaltan que la incorporacion de juegos favorece el
desarrollo del pensamiento logico y la habilidad para resolver problemas, debido a que
comparten caracteristicas fundamentales con procesos cognitivos como el
razonamiento y la manipulacion numérica. En este mismo sentido, Cornejo Zambrano y
Jama Zambrano (2023) sefialan que el docente desempefia un papel clave en la
consolidacion de dichas habilidades, ya que la planificacion de proyectos de aprendizaje
matematico debe incluir actividades que promuevan el pensamiento l6gico, pues esto
contribuye a que los estudiantes desarrollen mayor dominio en la ejecucién de sus
tareas y conciencia sobre los procesos que realizan.

Los juegos didacticos motivan a los estudiantes a involucrarse de manera activa en su
propio aprendizaje, transformando el proceso en una experiencia interactiva vy
placentera. Estas actividades estan disefiadas con objetivos especificos y buscan
ensefiar conceptos, destrezas o principios fundamentales. Ademas, estos juegos
ayudan a los nifios a desarrollar su inteligencia y a mejorar sus habilidades sociales,
fomentando el bienestar y la movilidad (Gonzalez-Grandon, 2020). Estos juegos pueden
ajustarse con facilidad a distintos niveles de habilidad y estilos de aprendizaje, lo que
los convierte en una herramienta adecuada para todos los estudiantes. Ademas,
proporcionan una retroalimentacion inmediata sobre el desempefio, o que permite a los
nifios identificar errores y mejorar su desempeno al instante.

Asimismo, estimulan la creatividad y el pensamiento critico, motivando a los estudiantes
a generar ideas originales y soluciones innovadoras. Del mismo modo, fortalecen la
colaboracién y el trabajo grupal, promoviendo la interaccién y el apoyo mutuo entre los
integrantes. Al final, se integran perfectamente en diversas situaciones de aprendizaje
y pueden aplicarse a una amplia gama de materias, convirtiéndolos en una excelente
herramienta para el aula, especialmente para hacer que las matematicas sean divertidas
y comprensibles para los nifios (Higuera, 2021). Redalyc (2020) determina que los
juegos didacticos motivan el aprendizaje, fomentan la creatividad y el pensamiento
critico, ademas de brindar espacios dinamicos que mejoran la interaccion social y la
disposicion hacia nuevos temas. Al hablar de educacion, generalmente pensamos en
aulas, evaluaciones y textos escolares.

Sin embargo, hay un recurso educativo increiblemente valioso que a menudo pasa
desapercibido: el juego (Macias, 2020). Los juegos didacticos son estrategias ludicas
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que facilitan el proceso de aprendizaje en los nifios, haciéndolo mas divertido y facil de
comprender.

Hay una gran variedad de estos juegos, los cuales pueden realizarse tanto en el hogar
como en el ambito escolar. Entre los mas conocidos se encuentran los juegos de
construccion, las sopas de letras y los rompecabezas.

Es importante destacar que estos juegos son fundamentales para el desarrollo infantil,
ya que es esencial que los mas pequenos no aprendan exclusivamente a través de
pantallas (Mendoza, 2023). Para los nifios en edad temprana, el aprendizaje mediante
juegos didacticos resulta fundamental, pues les ofrece la posibilidad de trabajar en
equipo, comunicarse efectivamente y fortalecer habilidades como la memoria y la
atencion, todo ello en un ambiente ludico y agradable.

Diversas investigaciones avalan el impacto positivo del juego en el ambito educativo
(UNESCO, 2023). En efecto, la ONU respalda el uso de juegos didacticos dentro de su
cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible para 2030, cuyo propdsito es asegurar una
educacion inclusiva, equitativa y de alto valor educativo, y también impulsa el desarrollo
de aprendizajes permanentes a lo largo de la vida.

Segun Martinez (2019), el uso de herramientas y técnicas de juegos en el ambito
educativo tiene un enorme potencial para transformar el aprendizaje, ya que permite a
los estudiantes involucrarse de manera mas activa y motivada. Las herramientas
tecnolégicas con enfoque ludico no solo ayudan a entender conceptos dificiles, sino que
también fomentan el trabajo colaborativo y el desarrollo del pensamiento critico.

Un estudio realizado por Larriva de Pallares y Murillo (2019) examina coémo los juegos
didacticos en matematicas pueden aumentar la motivacion y mejorar el rendimiento de
los estudiantes en primaria. Aunque los docentes apoyan el uso de estos recursos en el
aula, reconocen que areas como la geometria requieren una mayor dedicacion. También
proponen el desarrollo de materiales didacticos especificos y la realizacion de talleres
de formacion para mejorar la aplicacion de estos juegos en el proceso educativo.
Incorporar juegos didacticos en las clases puede resultar una estrategia muy eficaz para
hacer que el aprendizaje sea mas entretenido y significativo. Una forma destacada de
lograrlo es integrarlos dentro del curriculo, seleccionando juegos que estén relacionados
con los contenidos que se estan abordando en las lecciones (Pallares, 2019).

Por ejemplo, al abordar temas matematicos, es posible elegir juegos que involucren
operaciones como suma, resta o la resolucion de problemas, lo cual contribuye a
fortalecer dichos conceptos (Alfonso Expésito O., 2021). Asimismo, los juegos son
ideales para incentivar el trabajo colaborativo. Al organizar a los estudiantes en equipos,
se fomenta no solo la cooperacion, sino también el desarrollo de habilidades sociales y
comunicativas. A través de estas dinamicas, los estudiantes desarrollan habilidades
para dialogar, resolver conflictos y tomar decisiones en colaboracion con sus
companeros. Otra opcidn consiste en incorporar los juegos dentro de un enfoque
pedagogico basado en proyectos.

Los estudiantes pueden crear sus propios juegos didacticos, lo que les permite aplicar
sus conocimientos de manera creativa y explorar el proceso de disefio de juegos
(Martinez, 2022). Los juegos también pueden utilizarse como herramientas de
evaluacion formativa. Durante la participacion de los estudiantes, los docentes tienen la
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oportunidad de observar sus competencias y brindar retroalimentacién inmediata, lo cual
resulta muy beneficioso para su progreso. Asimismo, los propios alumnos pueden
realizar una autoevaluacion, reflexionando sobre su desempefio y reconociendo tanto
sus fortalezas como los aspectos que deben mejorar. Es fundamental considerar que
los juegos pueden adaptarse a distintos estilos de aprendizaje, ya que al ofrecer
diversas modalidades —como juegos de mesa, digitales o fisicos— se puede atender
de manera mas personalizada a cada estudiante.

Esto también permite que elijan segun sus preferencias y niveles de habilidad
(Manzano-Leon, 2022). La tecnologia tiene un rol esencial en este proceso la integracion
de juegos digitales o plataformas virtuales puede incrementar la motivaciéon de los
estudiantes, mientras que la gamificacion —a través de sistemas de puntos y
recompensas— impulsa un mayor compromiso con el aprendizaje. Ademas, se pueden
emplear juegos disenados para fortalecer habilidades especificas, como el
razonamiento logico o el pensamiento critico. Por ejemplo, los juegos de palabras
resultan ideales para el aprendizaje de idiomas, ya que facilitan la practica del
vocabulario y la gramatica de forma entretenida. Después de jugar, es valioso dedicar
un tiempo a la reflexiéon (Hernandez, 2023).

Los recursos asociados a los juegos didacticos son clave para asegurar su correcta
aplicacion y eficacia en el aula, y estos varian segun el tipo de juego y los objetivos
pedagogicos que se persigan. Entre los materiales tangibles, los tableros juegan un
papel esencial, ya que facilitan a los estudiantes la visualizacién de su avance durante
los juegos de mesa. Las cartas también constituyen una herramienta relevante, pues
suelen contener preguntas, instrucciones o elementos que los jugadores deben emplear
durante la actividad. Las fichas o piezas, que los alumnos manipulan durante el juego,
fomentan la interaccion, y los dados aportan un elemento de azar que puede hacer que
el juego sea mas emocionante. Con el progreso tecnolégico, los recursos digitales han
adquirido gran relevancia en el campo de los juegos didacticos. Hay aplicaciones y
plataformas en linea que brindan experiencias interactivas, facilitando que los
estudiantes aprendan a su propio ritmo. Ademas, existen programas de disefio de
juegos que permiten a los alumnos desarrollar sus propias creaciones, fomentando tanto
la creatividad como la comprension de los contenidos.

Por otro lado, los simuladores ofrecen recreaciones de situaciones del mundo real,
proporcionando un espacio seguro para que los estudiantes practiquen habilidades
especificas (Figueroa, 2023). La gamificacién, que integra componentes ludicos dentro
del proceso educativo, representa otra herramienta fundamental en este ambito. Por
ejemplo, los sistemas de puntos incentivan a los estudiantes al permitirles acumular
reconocimientos conforme avanzan. Asimismo, los niveles organizan el progreso,
incrementando gradualmente la dificultad y fomentando un mayor compromiso. Las
recompensas, Como premios o reconocimientos, son fundamentales para incrementar
la motivacion y el interés en el aprendizaje. De igual forma, promover la colaboracion
entre los estudiantes resulta esencial, y esto puede lograrse a través de plataformas
educativas que facilitan el trabajo conjunto en retos o desafios. Los foros y chats en
linea ofrecen espacios para que los alumnos intercambien estrategias y compartan sus
vivencias relacionadas con los juegos. Ademas, la evaluaciéon del avance de los
estudiantes constituye un aspecto fundamental.
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Los cuestionarios pueden formar parte de los juegos para evaluar el conocimiento
adquirido, mientras que la retroalimentacion instantdnea ofrece resultados vy
comentarios de manera inmediata, ayudando a los alumnos a identificar areas que
necesitan mejorar (Guerrero Hernandez, 2020).

Los juegos didacticos ofrecen multiples ventajas que enriquecen el proceso de
aprendizaje en el salon de clases. Principalmente, convierten el aprendizaje en una
actividad mas entretenida y estimulante, lo que incrementa la motivacién de los
estudiantes y favorece una mejor retencién de los contenidos.

Ademas, fomentan el aprendizaje activo, permitiendo a los alumnos involucrarse de
manera practica, lo que les ayuda a desarrollar habilidades como la resolucion de
problemas y el pensamiento critico (Alfonso Expdsito O., 2023). Otra ventaja importante
es que estos juegos fomentan la cooperacion y el trabajo en equipo, contribuyendo al
desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes. Ademas, son recursos flexibles
que pueden ajustarse a distintos niveles de destreza, facilitando que cada alumno
avance segun su propio ritmo, algo especialmente valioso en aulas heterogéneas. Los
juegos didacticos también ofrecen retroalimentacion inmediata, lo que permite a los
estudiantes detectar rapidamente sus areas de mejora y convierte el aprendizaje en un
proceso constante.

Ademas, al presentar el contenido de manera ludica, ayudan a reducir la ansiedad
relacionada con el aprendizaje, creando un ambiente mas relajado donde los
estudiantes se sienten libres de experimentar.

El pensamiento l6gico-matematico constituye una competencia fundamental que facilita
la comprension y resolucion de problemas mediante el uso de conceptos y principios
propios de las matematicas.

Este estudio de la revista estrategia metodoldgicas del 2019 describe el uso de
materiales didacticos concretos, como las regletas de Cuisenaire, para fomentar la
interaccion y la abstraccién de conceptos matematicos, contribuyendo al desarrollo de
habilidades cognitivas en educacion inicial. Ademas, se plantea la importancia de
disefar actividades basadas en estrategias ludicas y participativas que fortalezcan
competencias clave desde temprana edad, evitando dificultades en etapas posteriores
del aprendizaje (Ledn Pinzén & Medina Sepulveda, 2019). Segun Vergara (2023), el
desarrollo cognitivo de los nifios ocurre en etapas secuenciales y bien definidas, donde
van incorporando nuevos conocimientos a medida que interactian con su entorno.
Desde los primeros afios de vida, aun antes de iniciar la educacion formal, los nifios
comienzan a familiarizarse con conceptos fundamentales como los nimeros, el conteo
y las bases de la aritmética. Estos aprendizajes iniciales son cruciales para el desarrollo
de conocimientos mas avanzados en etapas educativas posteriores.

Cardenas Villabona (2023) sefala que el aprendizaje de las matematicas, segun Piaget,
se basa en el desarrollo de estructuras cognitivas que permiten a los nifos asimilar
conceptos abstractos como los nimeros y las cantidades. Este proceso inicia durante la
etapa de operaciones concretas, cuando los ninos adquieren la capacidad de clasificar,
ordenar y realizar operaciones con objetos tangibles. Piaget sefala que entre los 7 y 11
afos los nifos desarrollan la habilidad para comprender y manejar los niumeros de
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manera mas profunda, lo que les posibilita resolver problemas matematicos en esta fase
de su desarrollo.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en matematicas adquiere relevancia cuando se
centra directamente en los contenidos especificos de esta disciplina. Esto implica que,
al enfocarse en los temas propios de la matematica, el aprendizaje se dirige hacia la
comprension de sus conceptos y procedimientos particulares. Trabajar la matematica
desde este enfoque facilita el desarrollo de competencias como el razonamiento légico
y la resolucion de problemas, permitiendo que los estudiantes relacionen lo aprendido
con situaciones cotidianas.

Para que este proceso sea efectivo, es esencial que las estrategias educativas estén
disefiadas de acuerdo con la naturaleza y los desafios de la Matematica. La UNESCO
(2020) destaca que adquirir conocimientos matematicos es crucial, ya que son
fundamentales en una amplia variedad de areas, tanto a nivel global como en las
actividades cotidianas. Las matematicas son fundamentales en ambitos que van desde
la economia basica hasta la operacion de estaciones de tren y aeropuertos.

Sin embargo, la UNESCO también subraya la importancia de mostrar a la sociedad la
necesidad de entender y aplicar estos conocimientos en la vida diaria, para que las
personas puedan aprovechar mejor su utilidad en diferentes contextos. Zulay (2020), en
su estudio, empled un disefio de campo de tipo no experimental y un enfoque
descriptivo, enmarcado dentro de un proyecto factible. Para la recoleccion de
informacion, utilizé encuestas mediante un cuestionario como instrumento. Ademas,
sugirié incorporar juegos como los dados para fortalecer el aprendizaje de la adicién, y
cartas que requerian sumar progresivamente durante su uso.

y comparando puntajes mientras avanzan en el juego. Ademas, destaco la importancia
de que los docentes hagan sus clases dinamicas, buscando siempre que sus
estudiantes logren un aprendizaje profundo y significativo.

Las dificultades en el aprendizaje de las matematicas representan, con frecuencia, una
de las causas mas relevantes del bajo rendimiento académico. En ciertos casos, estas
dificultades pueden generar en los estudiantes sentimientos de aislamiento dentro del
entorno escolar e incluso provocar el abandono de sus estudios (Gonzalez-Castro,
2021). Por ello, es fundamental que los docentes reconozcan y comprendan los desafios
que enfrentan los alumnos en el proceso de aprendizaje matematico. Para abordar
estas dificultades de manera efectiva, es crucial que reciban formacion en enfoques
pedagdgicos inclusivos. No solo se trata de identificar las causas de los obstaculos que
enfrentan, sino también de aplicar estrategias didacticas que consideren las
necesidades de cada estudiante, asegurando que todos puedan participar activamente
en el proceso de aprendizaje. De esta forma, se fomenta un ambiente donde cada
alumno puede progresar, independientemente de sus desafios (Pérez-Castro, 2021).
Las dificultades de aprendizaje, como la dislexia, la disgrafia y la discalculia, afectan
habilidades clave como la lectura, la escritura y las matematicas. No estan relacionadas
con la inteligencia, sino con la forma en que el cerebro procesa la informacion. Si no se
abordan adecuadamente, pueden resultar en un rendimiento académico mas lento y, en
algunos casos, provocar fracaso escolar (Hudson, 2020). Este retraso resulta mas dificil
de detectar durante los primeros afios escolares, o que subraya la relevancia que la
legislacion actual otorga a la identificacion e intervencion temprana de las dificultades
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especificas de aprendizaje. Segun diversos autores, la diferencia principal entre
acalculia y discalculia es que la acalculia se diagnostica tras una lesion cerebral,
mientras que la discalculia esta vinculada a dificultades en el aprendizaje del calculo. La
discalculia afecta la capacidad de comprender nimeros y operaciones matematicas, sin
estar relacionada con el nivel intelectual del individuo. Desde edades tempranas,
quienes presentan esta condicion enfrentan dificultades para realizar tareas basicas
como contar, sumar o restar, asi como para reconocer simbolos numéricos y entender
conceptos matematicos mas complejos. Esta condicidn no se soluciona con métodos
tradicionales de ensefianza, ya que es un trastorno neurocognitivo que persiste a lo
largo de la vida (Guerri, 2023). Otros autores consideran que las Dificultades de
Aprendizaje en Matematicas y la discalculia son conceptos equivalentes. Ambas se
describen como una alteracion parcial en la habilidad para comprender y utilizar
simbolos aritméticos, asi como para efectuar calculos matematicos.

El desarrollo del pensamiento se refiere a la capacidad de organizar y procesar la
informacion percibida para formar ideas y resolver problemas. Durante el proceso de
aprendizaje, las facultades cognitivas se ejercitan y fortalecen, permitiendo a los
estudiantes desarrollar un pensamiento légico, critico y creativo (Rodriguez, 2021). La
sociedad del tercer milenio estd marcada por cambios rapidos en el ambito de la ciencia
y la tecnologia. Los conocimientos, herramientas y métodos para aprender y comunicar
matematicas estan en constante evolucion. En la ensefianza de las matematicas, se
reconoce cada vez mas la importancia de centrar el aprendizaje en el desarrollo de
habilidades cognitivas criticas, como el pensamiento légico y la capacidad de tomar
decisiones para enfrentar situaciones cotidianas de manera efectiva. Diversos estudios
recientes destacan la relacion entre la formacién matematica y la mejora en habilidades
de razonamiento légico. Por ejemplo, un estudio publicado en PLOS ONE en 2023
examina cémo la formacion matematica fomenta un estilo de pensamiento distinto, que
mejora la capacidad de los estudiantes para rechazar errores comunes en la toma de
decisiones y promueve un razonamiento mas sistematico frente a problemas complejos.
(Clio Cresswell, 2020)

El contexto social de los estudiantes en el desarrollo de juegos didacticos en la
educacion basica media.

El desarrollo del pensamiento implica la habilidad de estructurar y analizar la informacion
recibida con el fin de generar ideas y encontrar soluciones a distintos problemas.
Durante el proceso de aprendizaje, las facultades cognitivas se ejercitan y fortalecen,
permitiendo a los estudiantes desarrollar un pensamiento l6gico, critico y creativo. La
sociedad del tercer milenio se caracteriza por transformaciones aceleradas en los
campos cientifico y tecnoldgico.

Los conocimientos, herramientas y métodos para aprender y comunicar matematicas
estan en constante evolucion (Avalos Pulcha, 2023). En la actualidad, la ensefianza de
las matematicas ha comenzado a centrarse en el fortalecimiento de habilidades
cognitivas esenciales, como el pensamiento l6gico y la toma de decisiones, necesarias
para enfrentar desafios cotidianos. Estudios actuales destacan como la educacién
matematica contribuye significativamente al fortalecimiento del pensamiento légico. Un
estudio publicado en Plos One (2023) revela que la educacion matematica impulsa un
estilo de pensamiento mas estructurado, que ayuda a los estudiantes a evitar errores
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frecuentes en la toma de decisiones y a abordar problemas complejos con mayor
eficacia.

Los estudiantes que han participado en experiencias con juegos didacticos provienen
de contextos sociales diversos, muchos de ellos marcados por limitaciones econémicas
y sociales. En estas comunidades, el acceso a recursos educativos innovadores es
reducido y las metodologias tradicionales predominan en el aula. En este sentido, los
juegos didacticos representan una herramienta valiosa para ofrecer un entorno de
aprendizaje mas inclusivo, dindamico y adaptado a las necesidades reales de los
alumnos.

Las instituciones educativas que han implementado estos recursos se ubican, en su
mayoria, en zonas rurales o semiurbanas, donde persisten altos indices de rezago
escolar y abandono. Los estudiantes suelen provenir de familias con bajos niveles de
escolaridad, cuyos padres trabajan en empleos informales o en el sector agricola,
dificultando asi su acompafiamiento en los procesos de aprendizaje. Aunque enfrentan
estas circunstancias, se ha notado que los nifios muestran una gran motivacion y
entusiasmo cuando se incorporan dinamicas ludicas que rompen con la rutina habitual
con la rutina académica tradicional.

Por otro lado, el contexto cultural de estos estudiantes se caracteriza por practicas de
oralidad, colaboracion y juego comunitario, lo cual ha favorecido la integracién de los
juegos didacticos en el aula. Estos recursos se vinculan con modos naturales de
interaccion social, lo que favorece un aprendizaje activo, significativo y colaborativo.

En este ambiente, el juego no solo actua como un recurso pedagdgico, sino también
como una via efectiva para construir conocimiento desde la experiencia y la participacién
activa.

Asimismo, se ha identificado que muchos estudiantes enfrentan dificultades de
aprendizaje vinculadas a factores como la mala nutricién, el limitado acceso a servicios
de salud, y situaciones familiares que generan cargas emocionales. Frente a este
panorama, los juegos didacticos no solo estimulan el desarrollo del pensamiento logico-
matematico, sino que también ofrecen un espacio seguro, motivador y emocionalmente
positivo para los alumnos, donde pueden experimentar logros y reconocimiento dentro
del proceso educativo.

5. Conclusiones

Los juegos didacticos se consolidaron como una herramienta pedagogica eficaz para el
desarrollo del pensamiento logico-matematico en estudiantes de educacion basica
media, al facilitar la resolucion de desafios, la toma de decisiones y el aprendizaje
mediante experiencias ludicas. Durante las observaciones en el aula, se evidencié un
aumento significativo en la atencion y el interés de los estudiantes al incorporar
actividades basadas en el juego, lo que contribuyd a una mejor comprension de
conceptos matematicos complejos.

Los resultados obtenidos a través de encuestas indicaron que los estudiantes se sienten
mas motivados con clases dinamicas, lo que repercute positivamente en su proceso de
aprendizaje. Por su parte, los docentes coincidieron en que el uso de juegos permite
identificar con mayor claridad las fortalezas y debilidades del pensamiento logico-
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matematico, lo que favorece la implementacién de estrategias de ensefianza mas
personalizadas.

A pesar de los avances, se detectaron ciertas dificultades en la comprension de
conceptos abstractos por parte de algunos estudiantes, lo que sugiere la necesidad de
complementar los juegos didacticos con otras metodologias pedagdgicas. Ademas, se
constaté que estas dinamicas fortalecen habilidades sociales clave, como el trabajo
colaborativo y la comunicacion efectiva.

Para optimizar los resultados, es fundamental contar con una planificacién adecuada y
disponer de materiales didacticos pertinentes. No obstante, las limitaciones
relacionadas con la falta de recursos y tiempo fueron recurrentes, por lo que se
recomienda implementar programas de capacitacién docente y mejorar el acceso a
recursos educativos que faciliten la integracion efectiva de los juegos en el aula.
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